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DIA HORA ACTIVIDADES SECCIÓN LUGAR RESPONS UNIF REF

0500 - 0530 DIANA TODOS CUADRAS SERV. DE DÍA UNIPAT

0530 - 0630

ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR                                                                    

EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO Y CALENTAMIENTO, ACTIVACIÓN                  

(SKIPPING, ZANCADAS Y SALTOS SUCESIVOS). FORTALECIMIENTO DEL TREN 

INFERIOR( SENTADILLAS Y ESCALERAS), CARRERA INDIVIDUAL 5 KM.

TODOS ESTADIO/COLISEO OO INSTRUCTORES UNIPAT

0630 - 0645 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS CUADRAS

0645 - 0700 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS

0700 - 0730 RANCHO – DESAYUNO TODOS

0730-0800 REVISTA DE PRESENCIA - DESFILE A LA INSTRUCCIÓN TODOS
SATAC DE 

INGENIERÌA/ESTADIO
CAP CAB  CALLE

0800-0845
INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA  (UA - 4) : Sesión XV 

:BÚSQUEDA Y DESIGNACIÓN DE OBJETIVOS.
TODOS

SATAC DE 

INGENIERÌA/ESTADIO
CAP CAB  CALLE

0845-0930
INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA  (UA - 4) : Sesión XV 

:BÚSQUEDA Y DESIGNACIÓN DE OBJETIVOS.
TODOS

SATAC DE 

INGENIERÌA/ESTADIO
CAP CAB  CALLE

0930-0945 DESCANSO TODOS
SATAC DE 

INGENIERÌA/ESTADIO
CAP CAB  CALLE

0945-1030
INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA  (UA - 4) : ARMADO 

DE CARPAS.
TODOS

SATAC DE 

INGENIERÌA/ESTADIO
CAP CAB  CALLE

1030-1115
INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA  (UA - 4) : ARMADO 

DE CARPAS.
TODOS

SATAC DE 

INGENIERÌA/ESTADIO
CAP CAB  CALLE

1115-1130 DESCANSO TODOS
SATAC DE 

INGENIERÌA/ESTADIO
CAP CAB  CALLE

                           8VA SEMANA DE INSTRUCCIÓN

  Correspondiente a la semana del 23 de febrero al 01 de marzo del 2026

SERV. DE DÍA

COMEDOR DE OO

LUN 23

UNIPAT



1130 - 1145 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS CUADRAS 

1145 -1200 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS

1200 -1230 RANCHO (ALMUERZO) TODOS

1230- 1330 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA INSTRUCCIÓN TODOS CUADRAS 

1330-1400 REVISTA DE PRESENCIA - DESFILE A LA INSTRUCCIÓN TODOS EMCH

1400 - 1445
UNIFORMES DEL EJÉRCITO (UA - 4) : Sesión XX : INSIGNIAS, DISTINTIVOS Y 

EMBLEMAS..
TODOS

1445 - 1530
UNIFORMES DEL EJÉRCITO (UA - 4) : Sesión XX : INSIGNIAS, DISTINTIVOS Y 

EMBLEMAS..
TODOS

1530 - 1615
UNIFORMES DEL EJÉRCITO (UA - 4) : Sesión XX : INSIGNIAS, DISTINTIVOS Y 

EMBLEMAS..
TODOS

1615- 1730 ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR DIFERENCIADO TODOS PISCINA 

1730 - 1800 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y DESFILE AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS CUADRAS

1800-1830 RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR DE OO

1830-1930 HORA DEL ALUMNO TODOS BAZAR/CAFETIN

1930 - 2030 LISTA DE RETRETA TODOS PATIO DE ARMAS

2030 - 2200 CUADRAS TODOS

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS

2200 - 0500 DESCANSO TODOS

0500 - 0530 DIANA TODOS CUADRAS SERV. DE DÍA UNIPAT

0530 - 0630

ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR                                                                             

INMESIONES 10 SERIES, TÉCNICA DE BRAZADAS Y PATADAS, TÉCNICA DE 

CLAVADO, NATACIÓN (5 SERIES DE 50 MTS), FLOTABILIDAD 10".

TODOS PISCINA OO INSTRUCTORES UNIPAT

0630 - 0645 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS CUADRAS SERV. DE DÍA UNIPAT

0645 - 0700 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS COMEDOR DE OO SERV. DE DÍA UNIPAT

0700 - 0730 RANCHO – DESAYUNO TODOS COMEDOR DE OO SERV. DE DÍA UNIPAT

OO INSTRUCTORES

CUADRAS

MAR 24

LUN 23 UNIPAT

SERV. DE DÍA

COMEDOR DE OO

SATAC INGENIERÍA  CAP INT GUTIERREZ



0730-0800 REVISTA DE PRESENCIA - DESFILE A LA INSTRUCCIÓN TODOS

0800-0845
INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA  (UA - 4) : REPASO DE 

MOVIMIENTOS Y ESTACIONAMIENTOS.
TODOS

0845-0930
INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA  (UA - 4) : REPASO DE 

MOVIMIENTOS Y ESTACIONAMIENTOS.
TODOS

0930-0945 DESCANSO TODOS

0945-1030
INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA  (UA - 4) : REPASO DE 

INSTRUCCIÒN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA.
TODOS

1030-1115
INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA  (UA - 4) : REPASO DE 

INSTRUCCIÒN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA.
TODOS

1115-1130 DESCANSO TODOS

1130 - 1145 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS CUADRAS 

1145 -1200 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS

1200 -1230 RANCHO (ALMUERZO) TODOS

1230- 1330 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA INSTRUCCIÓN TODOS CUADRAS 

1330-1400 REVISTA DE PRESENCIA - DESFILE A LA INSTRUCCIÓN TODOS EMCH

1400 - 1445
UNIFORMES DEL EJÉRCITO (UA - 4) : Sesion XX : DIVISAS, CINTILLOS, 

CORDONES Y CONDECORACIONES.
TODOS

1445 - 1530
UNIFORMES DEL EJÉRCITO (UA - 4) : Sesion XX : DIVISAS, CINTILLOS, 

CORDONES Y CONDECORACIONES.
TODOS

1530 - 1615
UNIFORMES DEL EJÉRCITO (UA - 4) : Sesion XX : DIVISAS, CINTILLOS, 

CORDONES Y CONDECORACIONES.
TODOS

1615- 1730 ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR DIFERENCIADO TODOS PISCINA OO INSTRUCTORES

1730 - 1800 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y DESFILE AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS CUADRAS

1800-1830 RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR DE OO

1830-1930 HORA DEL ALUMNO TODOS BAZAR/CAFETIN

1930 - 2030 LISTA DE RETRETA TODOS PATIO DE ARMAS

SATAC INGENIERÍA CAP CAB  CALLE

SATAC INGENIERÍA  CAP INT GUTIERREZ

COMEDOR DE OO

SERV. DE DÍA

UNIPATMAR 24

SERV. DE DÍA



2030 - 2200 CUADRAS TODOS

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS

2200 - 0500 DESCANSO TODOS

0500 - 0530 DIANA TODOS CUADRAS SERV. DE DÍA UNIPAT

0530 - 0630

ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR                                                                               

EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO Y CALENTAMIENTO, ACTIVACIÓN                      

(SKIPPING  Y SALTOS SUCESIVOS). CARRERA CON UNIFORME UNIPAT Y  

BORSEGUIES 4 KM.

TODOS COEDE OO INSTRUCTORES UNIPAT

0630 - 0645 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS CUADRAS

0645 - 0700 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS

0700 - 0730 RANCHO – DESAYUNO TODOS

0730-0800 REVISTA DE PRESENCIA - DESFILE A LA INSTRUCCIÓN TODOS

0800-0845
INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA  (UA - 4) : REPASO DE 

TOPOGRAFÌA Y LECTURA DE CARTAS.
TODOS

0845-0930
INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE Y PATRULLA  (UA - 4) : REPASO DE 

TOPOGRAFÌA Y LECTURA DE CARTAS.
TODOS

0930-0945 DESCANSO TODOS

0945-1030 EXAMEN FINAL.- TÈCNICA Y TÀCTICA DEL COMBATIENTE I TODOS

1030-1115 EXAMEN FINAL.- TÈCNICA Y TÀCTICA DEL COMBATIENTE I TODOS

1115-1130 DESCANSO TODOS

1130 - 1145 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS CUADRAS 

1145 -1200 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS

1200 -1230 RANCHO (ALMUERZO) TODOS

1230- 1330 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA INSTRUCCIÓN TODOS CUADRAS 

COMEDOR DE OO

CAP CAB  CALLE

CUADRAS

COMEDOR DE OO

SERV. DE DÍA

SATAC INGENIERÍA

MAR 24 SERV. DE DÍA UNIPAT

MIE 25

UNIPAT

SERV. DE DÍA



1330-1400 REVISTA DE PRESENCIA - DESFILE A LA INSTRUCCIÓN TODOS EMCH SERV. DE DÍA

1400 - 1445
NORMATIVIDAD MILITAR : REPASO DE CORTESÌA MILITAR, CEREMONIAL 

TERRESTRE, PROTOCOLO MILITAR Y UNIFORMES DEL EJÈRCITO.
TODOS

1445 - 1530
NORMATIVIDAD MILITAR : REPASO DE CORTESÌA MILITAR, CEREMONIAL 

TERRESTRE, PROTOCOLO MILITAR Y UNIFORMES DEL EJÈRCITO.
TODOS

1530 - 1615
NORMATIVIDAD MILITAR : REPASO DE CORTESÌA MILITAR, CEREMONIAL 

TERRESTRE, PROTOCOLO MILITAR Y UNIFORMES DEL EJÈRCITO.
TODOS

1615- 1630 PREPARACIÓN PARA ENTRENAMIENTO FÍSICO DIFERENCIADO TODOS CUADRAS 

1630- 1730 ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR DIFERENCIADO TODOS PISCINA 

1730 - 1800 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y DESFILE AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS CUADRAS

1800-1830 RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR DE OO

1830-1930 HORA DEL ALUMNO TODOS BAZAR/CAFETIN

1930 - 2030 LISTA DE RETRETA TODOS PATIO DE ARMAS

2030 - 2200 CUADRAS TODOS

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS

2200 - 0500 DESCANSO TODOS

0500 - 0530 DIANA TODOS CUADRAS SERV. DE DÍA

0530 - 0630

ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR                                                                                

INMESIONES 10 SERIES, TÉCNICA DE BRAZADAS Y PATADAS, TÉCNICA DE 

CLAVADO, NATACIÓN (5 SERIES DE 50 MTS), FLOTABILIDAD 10".

TODOS PISCINA OO INSTRUCTORES

0630 - 0645 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS CUADRAS

0645 - 0700 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS

0700 - 0730 RANCHO – DESAYUNO TODOS

0730-0800 REVISTA DE PRESENCIA - DESFILE A LA INSTRUCCIÓN TODOS SATAC INGENIERÍA OO INSTRUCTORES

SATAC INGENIERÍA  CAP INT GUTIERREZ

SERV. DE DÍA

CUADRAS

SERV. DE DÍA

OO INSTRUCTORES

MIE 25 UNIPAT

UNIPATJUE 26

COMEDOR DE OO



0800-0845 EXAMEN FINAL.- NORMATIVIDAD MILITAR TODOS

0845-0930 EXAMEN FINAL.- NORMATIVIDAD MILITAR TODOS

0930-0945 DESCANSO TODOS

0945-1030

ETIQUETA SOCIAL.-  SALUDOS Y PRESENTACIONES, COMUNICACIÒN VERBAL Y 

NO VERBAL, MESA Y COMIDAS, PUNTUALIDAD Y RESPETO, VESTIMENTA Y 

APARIENCIA.

TODOS

1030-1115

ETIQUETA SOCIAL.-  SALUDOS Y PRESENTACIONES, COMUNICACIÒN VERBAL Y 

NO VERBAL, MESA Y COMIDAS, PUNTUALIDAD Y RESPETO, VESTIMENTA Y 

APARIENCIA.

TODOS

1115-1130 DESCANSO TODOS

1130 - 1145 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS CUADRAS 

1145 -1200 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS

1200 -1230 RANCHO (ALMUERZO) TODOS

1230- 1330 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA INSTRUCCIÓN TODOS CUADRAS 

1330-1400 REVISTA DE PRESENCIA - DESFILE A LA INSTRUCCIÓN TODOS EMCH

1400 - 1445
TÈCNICA DE TIRO (UA - 1) : Sesión I : GENERALIDADES, MEDIDAS DE SEGURIDAD 

CON EL ARMAMENTO, FUNDAMENTOS Y POSICIONES DEL TIRADOR. 
TODOS

1445 - 1530
TÈCNICA DE TIRO (UA - 1) : Sesión I : GENERALIDADES, MEDIDAS DE SEGURIDAD 

CON EL ARMAMENTO, FUNDAMENTOS Y POSICIONES DEL TIRADOR. 
TODOS

1530 - 1615
TÈCNICA DE TIRO (UA - 1) : Sesión I : GENERALIDADES, MEDIDAS DE SEGURIDAD 

CON EL ARMAMENTO, FUNDAMENTOS Y POSICIONES DEL TIRADOR. 
TODOS

1615- 1630 PREPARACIÓN PARA ENTRENAMIENTO FÍSICO DIFERENCIADO TODOS CUADRAS 

1630- 1730
ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR                                                                     TEST 

DE CAPACIDAD FÍSICA 1RA PARTE
TODOS

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN

SERV. DE DÍA

COMEDOR DE OO

DEF

SATAC INGENIERÍA CAP ING FIGUEROA

DRA. MELISA DRA. MELISA

JUE 26 UNIPAT

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN
TTE INF ARONI



1730 - 1800 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y DESFILE AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS CUADRAS

1800-1830 RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR DE OO

1830-1930 HORA DEL ALUMNO TODOS BAZAR/CAFETIN

1930 - 2030 LISTA DE RETRETA TODOS PATIO DE ARMAS

2030 - 2200 CUADRAS TODOS

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS

2200 - 0500 DESCANSO TODOS

0500 - 0530 DIANA TODOS CUADRAS SERV. DE DÍA UNIPAT

0530 - 0630
ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR                                                                      TEST 

DE CAPACIDAD FÍSICA 2DA PARTE
TODOS PISCINA OO INSTRUCTORES UNIPAT

0630 - 0645 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS CUADRAS

0645 - 0700 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS

0700 - 0730 RANCHO – DESAYUNO TODOS

0730-0800 REVISTA DE PRESENCIA - DESFILE A LA INSTRUCCIÓN TODOS

0800-0845
LIDERAZGO Y ÈTICA MILITAR  (UA - 1) : Sesión I : GENERALIDADES, CONCEPTOS 

BÀSICOS, INTRODUCCIÒN.
TODOS

0845-0930
LIDERAZGO Y ÈTICA MILITAR  (UA - 1) : Sesión I : GENERALIDADES, CONCEPTOS 

BÀSICOS, INTRODUCCIÒN.
TODOS

0930-0945 DESCANSO TODOS

0945-1030
LIDERAZGO Y ÈTICA MILITAR  (UA - 1) : Sesión I : EJÈRCICIO DEL MANDO, ROL 

DEL JEFE.
TODOS

1030-1115
LIDERAZGO Y ÈTICA MILITAR  (UA - 1) : Sesión I : DEFINICIÒN Y CONDICIÒN 

DEL LIDER.
TODOS

1115-1130 DESCANSO TODOS

1130 - 1145 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS CUADRAS SERV. DE DÍA

1145 -1200 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS COMEDOR DE OO SERV. DE DÍA

SERV. DE DÍA

COMEDOR DE OO

SERV. DE DÍA

CUADRAS

JUE 26 UNIPAT

UNIPAT

VIE 27

SATAC INGENIERÍA CAP MG MATTA



1200 -1230 RANCHO (ALMUERZO) TODOS COMEDOR DE OO SERV. DE DÍA

1230- 1330 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA INSTRUCCIÓN TODOS CUADRAS SERV. DE DÍA

1330-1400 REVISTA DE PRESENCIA - DESFILE A LA INSTRUCCIÓN TODOS EMCH SERV. DE DÍA

1400 - 1445
TÈCNICA DE TIRO (UA - 1) : Sesión II :NOMENCLATURA, CARACTERISTICAS Y  

MONTAJE Y DESMONTAJE DE FAL, GALIL Y PISTOLA.
TODOS

1445 - 1530
TÈCNICA DE TIRO (UA - 1) : Sesión II :NOMENCLATURA, CARACTERISTICAS Y  

MONTAJE Y DESMONTAJE DE FAL, GALIL Y PISTOLA.
TODOS

1530 - 1615
TÈCNICA DE TIRO (UA - 1) : Sesión II :NOMENCLATURA, CARACTERISTICAS Y  

MONTAJE Y DESMONTAJE DE FAL, GALIL Y PISTOLA.
TODOS

1615- 1650 PREPARACIÓN PARA LA MARCHA DE FORTALECIMIENTO TODOS
CUADRAS /PATIO DE 

ARMAS

1650- 1700 MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA LA MARCHA DE FORTALECIMIENTO TODOS PATIO DE ARMAS

1700 - 2000 MARCHA DE FORTALECIMIENTO.- 12KM CON 15 KG DE PESO EN LA MOCHILA TODOS COEDE OO INSTRUCTORES

2000-2045
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS/ 

INTERNAMIENTO DEL MATERIAL DE CAMPAÑA.
TODOS CUADRAS OO INSTRUCTORES

2045-2100 LISTA PARA LA SALIDA DE PASEO TODOS PATIO DE ARMAS OO INSTRUCTORES

2100 SALIDA DE PASEO TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CÍA/CMDTE SECC

SAB 28 PASEO (CONTINUACIÓN)    

DOM 01 1950 RETORNO DEL PASEO TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CÍA/CMDTE SECC

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN
TTE INF ARONI

OO INSTRUCTORES

VIE 27

UNIPAT



2000 - 2030 LISTA DE RETRETA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CÍA/CMDTE SECC

2030 - 2200 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS TODOS

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS

2200 - 0500 DESCANSO TODOS

 

NOTA: PROHIBIDO QUE LA COMPAÑIA DE ASIMILADOS SALGA A CORRER AL EXTERIOR  DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR, SIN AUTORIZACIÓN DEL COMANDO.

CUADRAS SERV. DE DÍA

DOM 01 UNIPAT


