EMCH

DEM
CHORRILLOS
FEB 2025
PROGRAMA PARA OFICIALES DE PROCEDENCIA UNIVERSITARIA
6TA SEMANA DE INSTRUCCION
CORRESPONDIENTE A LA SEMANA DEL 10 AL 16 DE FEBRERO DEL 2025.
DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0500 DIANA
CUADRAS
0500-0615 [ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS .
SERV. DE DIA
0615-0630 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 [REVISTA DE PRESENCIA
0730-0815 |CORTESIA MILITAR: Generalidades
0815-0900 |CORTESIA MILITAR: Fjecucién del saludo
AUDITORIO MERCADO | COMANDANTE DE
0900-0930 |DESCANSO JARDIN CIA/SECC
0930-1000 |CORTESIA MILITAR: Ejecucién del saludo UNIPAT
1000-1045 |CORTESIA MILITAR: Algunas acciones que no se deben hacer
1045-1115 |DESCANSO
1115-1200 [CORTESIA MILITAR: De Ias visitas y presentaciones. - De las visitas
LUN 10 TODOS
DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTOS, ASEO (LAVADO DE MANQOS) Y
1200-1215 PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1215- 1230 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES ,
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1230- 1330 |RANCHO (ALMUERZO)
1330-1345 |DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTO
- - CUADRAS CMDTE DE SECC
1345-1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR:
1530-1720 | Sps A (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones y Carrera 1.5 km. GIMNASIO CMDTE CIA/SECC 3A RE 34-37
1720-1750 |BANO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC
1750-1800 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES i
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1800-1830 [RANCHO (CENA) UNIPAT
1830-2030 [HORA DEL ALUMNO BAZARES/CAFETERIAS SERV. DE DIA




2030-2100

CANTOS MILITARES

AUDITORIO

COMANDANTE DE

CIA/SECC
LUN 10 | 2100-2200 |HORA DE LECTURA TODOS UNIPAT
2200 TOQUE DE SILENCIO ;
CUADRAS SERV. DE DIA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500-0615 [ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS SERV. DE DIA
0615-0630 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 |REVISTA DE PRESENCIA
0730-0815 |CORTESIA MILITAR: De las visitas y presentaciones. - Visitas en el medio militar
0815-0900 CORTESIA MILITAR: De las visitas y presentaciones. - Tarjetas y
congratulaciones AUDITORIO MERCADO | COMANDANTE DE
0900-0930 |DESCANSO JARDIN CIA/SECC UNIPAT
0930-1000 |CORTESIA MILITAR: Protocolo social. - Procedencia y protocolo
MAR 11 1000-1045 |[CORTESIA MILITAR: Relaciones sociales y conversaciones T0DOS
1045-1115 |DESCANSO
1115-1200 |CORTESIA MILITAR: Actividades sociales.
DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTOS, ASEO (LAVADO DE MANOS) Y
1200-1215 PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1215- 1230 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES .
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1230- 1330 [RANCHO (ALMUERZO)
1330-1345 |DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTO
- - CUADRAS CMDTE DE SECC
1345-1530 |[PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR:
1530-1720 GBSA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones y Carrera 1.5 km. CIMNASIO CMDTE CIA/SECC 3A RE 34-37
1720-1750 |[BANO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC
1750-1800 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES ; UNIPAT
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1800-1830 [RANCHO (CENA)




1830-2000 |HORA DEL ALUMNO BAZARES/CAFETERIAS SERV. DE DIA
2000-2100 |PREPARACION PARA LA CAMINATA CUADRAS COMANDANTE DE UNIPAT
MAR 11| 2100-2200 |CAMINATA TODOS COEDE/EMCH CIASSECC
2200 TOQUE DE SILENCIO
CUADRAS SERV. DE DiA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500 - 0615 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANQOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
SERV. DE DIA
0615-0630 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 |REVISTA DE PRESENCIA
0730-0815 |CORTESIA MILITAR: Funerales
0815-0900 [UNIFORMES DEL EJERCITO: Generalidades
0900-0930 |DESCANSO AUDITORIO MERCADO [ COMANDANTE DE
JARDIN CIA/SECC
0930-1000 [UNIFORMES DEL EJERCITO: Prescripciones generales UNIPAT
MIE 12 1000-1045 UNIFORMES DEL EJERCITO: Los uniformes, las prendas complementarias y TODOS
prendas accesorios
1045-1115 |DESCANSO
UNIFORMES DEL EJERCITO: Uniformes bdsicos del ejército. - Generalidades,
1115-1200 _—
Personal de oficiales
DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTOS, ASEO (LAVADO DE MANOS) Y
1200-1215 PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1215- 1230 |[DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES i
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1230- 1330 [RANCHO (ALMUERZO)
1330-1345 |DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTO
- - CUADRAS CMDTE DE SECC
1345 - 1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR:
1530-1720 [Natacion 25 Metros x 25 series PISCINA DELAEMCH | COMANDANTE DE 3A RE 34-37

"CFB"

CIA/SECC




1720-1750 [BANO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC
1750-1800 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES i
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1800-1830 [RANCHO (CENA)
i UNIPAT
1830-2030 |HORA DEL ALUMNO BAZARES/CAFETERIAS SERV. DE DIA
MIE 12 TODOS
2030-2100 |CANTOS MILITARES AUDITORIO COMANDANTE DE
2100 - 2200 |AUDIENCIA AUDITORIO CIASSECC
2200 TOQUE DE SILENCIO
CUADRAS SERV. DE DiA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500 -0615 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANQOS) Y ARREGLO DE CUADRAS .
SERV. DE DIA
0615-0630 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 |REVISTA DE PRESENCIA
UNIFORMES DEL EJERCITO: Uniformes bdsicos del ejército. - Personal de
0730-0815 . _—
fecnicos y suboficiales
0815-0900 |UNIFORMES DEL EJERCITO: Uniformes bdsicos del ejército. - Personal de tropa
AUDITORIO MERCADO | COMANDANTE DE
0900-0930 |DESCANSO JARDIN CIA/SECC
JUE 13 TODOS UNIPAT
0930-1000 |UNIFORMES DEL EJERCITO: Uniformes especiales del ejército. - Generalidades
1000-1045 |UNIFORMES DEL EJERCITO: Uniformes de la Escuela Militar de Chorrillos
1045-1115 |DESCANSO
1115-1200 |[UNIFORMES DEL EJERCITO: Uniformes de la Escuela Técnica del Ejercito
DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTOS, ASEO (LAVADO DE MANQOS) Y
1200-1215 PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1215- 1230 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES 3
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1230- 1330 |RANCHO (ALMUERZO)
1330-1345 |DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTO

1345 - 1530

PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO

CUADRAS

CMDTE DE SECC




ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR:

1530-1720 GBSA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones y Carrera 1.5 km. GIMNASIO CMDTE CIA/SECC 3A RE 34-37
1720-1750 |BANO (LAVADO DE MANQS) CUADRAS CMDTE DE SECC
1750-1800 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES )
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1800-1830 |RANCHO (CENA)

JUE 13 TODOS - UNIPAT
1830-2030 [HORA DEL ALUMNO BAZARES/CAFETERIAS SERV. DE DIA
2030-2100 |PREPARACION PARA LA CAMINATA CUADRAS COMANDANTE DE

2100-2200 |CAMINATA COEDE/EMCH CIA/SECC
2200 TOQUE DE SILENCIO ,
CUADRAS SERV. DE DIA
2200 - 0500 [DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500 - 0615 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANQOS) Y ARREGLO DE CUADRAS .
SERV. DE DIA
0615-0630 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 [RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 |REVISTA DE PRESENCIA
0730-0815 |UNIFORMES DEL EJERCITO: Uniformes de la Policita militar
0815-0900 [UNIFORMES DEL EJERCITO: Uniformes de las fuerzas especiales.
0900-0930 |DESCANSO
VIE 14 TODOS IN(S:%T?I\S(F;(é?ODI\IIEY COMANDANTE DE| UNIPAT
0930-1000 |UNIFORMES DEL EJERCITO: Uniformes de las unidades blindadas CIA/SECC
ENTRENAMIENTO
UNIFORMES DEL EJERCITO: Uniformes de las unidades de la aviacion del
1000-1045 .
Ejercito
1045-1115 |DESCANSO
UNIFORMES DEL EJERCITO: Uniformes de las unidades de la aviacion del
1115-1200 .
Ejercito
DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTOS, ASEO (LAVADO DE MANQOS) Y
1200-1215 PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1215- 1230 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1230 - 1330

RANCHO (ALMUERZO)

COMEDOR DE OO

SERV. DE DiA




1330 -1345 |DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTO
- - CUADRAS CMDTE DE SECC | UNIPAT
1345-1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FiSICO
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR:
1530-1720  |Natacién 25 Metros x 25 series P'SC'NAEE;A EMCH | cMbTe classece 3A RE 34-37
1720-1750 |BARO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC
VIE14 | 1750-1800 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES TODOS )
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1800-1830 |RANCHO (CENA) UNIPAT
1830-2030 |HORA DEL ALUMNO BAZARES/CAFETERIAS SERV. DE DIA
COMANDANTE DE
2030-2200 |HORA DE LECTURA AUDITORIO CIA/SECC
2200  |[TOQUE DE SILENCIO )
CUADRAS SERV. DE DIA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
0500 - 0600 |ASEO PERSONAL CUADRAS SERVICIO DE DIA
0600 - 0700 |ARREGLO DE CUADRAS
0700-0830 |NATACION P'SC'NA,giBL,,A EMCH | cMDTE DE sece
0830-0900 |RANCHO - DESAYUNO COMEDORDE OO  [SERVICIO DE DIA
MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD /
0900-1200 1\ ~71VIDADES ADMINISTRATIVAS CUADRAS CMDTE DE SECC
1200- 1215 |ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO TODOS CUADRAS CMDTEDESECC | UNIPAT
1215-1230 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
SAB 15 COMEDOR DE OO
1230-1320 |RANCHO (ALMUERZO)
1300 1800 |MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD /
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS CUADRAS SERVICIO DE DIA
1800- 1815 |ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO
1815- 1830 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
1830- 1900 |RANCHO - CENA
1900 - 2030 |HORA DEL ALUMNO BAZARES/CAFETERIAS
2030 - 2200 |ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS )
TODOS SERVICIO DE DIA | UNIPAT
2200  |[TOQUE DE SILENCIO CUADRAS

2200 - 0600

DESCANSO




DOM 16

0500

DIANA

0500 - 0600

ASEO PERSONAL

0600 - 0820

ARREGLO DE CUADRAS

0820-0830

FORMACION PARA EL RANCHO

0830-0900

RANCHO - DESAYUNO

0900-1200

MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD /
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

1200-1215

ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO

1215-1230

DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1230-1330

RANCHO - ALMUERZO

1330 - 1400

PREPARACION PARA LA VISITA DE LOS FAMILIARES

1400 - 1700

VISITA DE LOS FAMILIARES AL PERSONAL DE ALUMNOS

1700 - 1800

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE AMBIENTES DE VISITA

1800 - 1830

DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1830 - 1930

RANCHO - CENA

1830 - 2000

HORA DEL ALUMNO

2000 - 2200

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS

2200

TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500

DESCANSO

TODOS

CUADRAS

SERVICIO DE DiA

COMEDOR DE OO

CUADRAS

COMANDANTE DE
SECC

COMEDOR DE OO

SERVICIO DE DiA

CUADRAS

CASINO DE CADETES/
COMEDOR SUPERIOR

CMDTE DE
CIA/CMDTE DE

CASINO DE CADETES/
COMEDOR SUPERIOR

SECC

COMEDOR DE OO

BAZAR/CAFETIN

SERVICIO DE DiA

CUADRAS

CUADRAS

UNIPAT

NOTA: PROHIBIDO QUE LA COMPANIA DE ASIMILADOS SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN' AUTORIZACION DEL COMANDO.
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