EMCH

DEM
CHORRILLOS
FEB 2025
PROGRAMA PARA OFICIALES DE PROCEDENCIA UNIVERSITARIA
5TA SEMANA DE INSTRUCCION
CORRESPONDIENTE A LA SEMANA DEL 03 AL 09 DE FEBRERO DEL 2025.
DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0500 DIANA
CUADRAS
0500-0615 [ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS )
SERV. DE DIA
0615-0630 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 |REVISTA DE PRESENCIA
SERVICIO INTERIOR: Principios y conceptos generales. - Concepto de la
0730-0815 > ™
funcion militar
0815-0900 |SERVICIO INTERIOR: Principios y conceptos generales. - Base de la disciplina
0900-0930 |DESCANSO AUDITORIO MERCADO | COMANDANTE DE
B . JARDIN CIA/SECC
0930-1000 SERV!C,:IQ INTERIOR: Accion del gqm’ondo superior. - El comandante general UNIPAT
del Ejército y comandante de division.
LUN 03 TODOS
SERVICIO INTERIOR: Comando y estado mayor de la UU.- Del comandante
1000-1045 -
de unidad
1045-1115 |DESCANSO
1115-1200 [SERVICIO INTERIOR: Comando y estado mayor de la UU.- Del ejecutivo
DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTOS, ASEO (LAVADO DE MANOS) Y
1200-1215 PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1215- 1230 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES .
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1230- 1330 [RANCHO (ALMUERZO)
1330 -1345 |DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTO
- - CUADRAS CMDTE DE SECC
1345-1530 |[PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO
1530-1720 ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR: GIMNASIO CMDTE CIA/SECC 3A RE 34-37

GBSA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones y Carrera 1.5 km.




1720-1750 |BANO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC
1750-1800 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES P
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1800-1830 |RANCHO (CENA) UNIPAT
1830-2030 |HORA DEL ALUMNO BAZARES/CAFETERIAS SERV. DE DIA
LUN 03 TODOS
COMANDANTE DE
2030-2200 [RENDICION DE CUENTAS AUDITORIO CIA/SECC
2200 TOQUE DE SILENCIO
CUADRAS SERV. DE DIiA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500-0615 [ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
SERV. DE DIA
0615-0630 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 [REVISTA DE PRESENCIA
0730-0815 SERVICIO INTERIOR: Comando y estado mayor de la UU.- Del oficial de
instruccién y operaciones.
0815-0900 3E5R4VICIO INTERIOR: Comando y estado mayor de la UU.- Del official S1, $2,S3
MAR 04 TODOS UNIPAT
0900-0930 |DESCANSO AUDITORIO MERCADO | COMANDANTE DE
JARDIN CIA/SECC
SERVICIO INTERIOR: Comando y estado mayor de la UU.- Del official S1, $2, S3
0930-1000 yS4
1000-1045 |SERVICIO INTERIOR: La Sub Unidad. - Del comandante de sub unidad
1045-1115 |DESCANSO
1115-1200 SERVICIO INTERIOR: La Sub Unidad. - Deberes y funciones generales del
personal de la Sub UU y del comandante de seccidn - Del oficial de dia.
1200-1215 DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTOS, ASEO (LAVADO DE MANQOS) Y CUADRAS CMDTE DE SECC

PREPARACION PARA EL RANCHO

1215-1230

DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

COMEDOR DE OO

SERV. DE DiA




1230 - 1330 |RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1330-1345 |DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTO UNIPAT
CUADRAS CMDTE DE SECC
1345-1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FiSICO
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR:
1530-1720 | Sps A (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones y Carrera 1.5 km. GIMNASIO CMDTE CIA/SECC 3A RE 34-37
1720-1750 |BANO (LAVADO DE MANQOS) CUADRAS CMDTE DE SECC
1750-1800 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
MAR 04 TODOS COMEDOR DE 0O SERV. DE DIA
1800-1830 |RANCHO (CENA)
UNIPAT
1830-2030 [HORA DEL ALUMNO BAZARES/CAFETERIAS SERV. DE DiA
2030-2100 [PREPARACION PARA LA CAMINATA CUADRAS COMANDANTE DE
2100 - 2200 |CAMINATA COEDE/EMCH CIASSECC
2200 TOQUE DE SILENCIO
CUADRAS SERV. DE DIiA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500 -0615 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANQOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
SERV. DE DIA
0615-0630 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 [REVISTA DE PRESENCIA
MIE 05 SERVICIO INTERIOR: La Sub Unidad. - Conceptos generales de los servicios TODOS UNIPAT
0730-0815
que cumple el PTSMV.
0815-0900 SERVICIO INTERIOR: La Sub Unidad. - Conceptos generales de |os servicios AUDITORIO MERCADO | COMANDANTE DE
0900-0930 |DESCANSO
SERVICIO INTERIOR: Los servicios técnicos y administrativos de la UU.- Deberes
0930-1000 - e
y funciones generales del personal de oficiales.
1000-1045 SERVICIO INTERIOR: Los servicios tecnicos y administrativos de la UU.- Deberes

y funciones generales del personal de oficiales.




1045-1115 |DESCANSO
SERVICIO INTERIOR: Funcionamiento de los servicios generales de la unidad. - AUDITO?@QERCADO CO%?D??C'\EE DE
1115-1200 [Organizacién del servicio, Servicio de Dia. Funcionamiento de los servicios
administrativos de la unidad. - Servicio de alimentacién y servicio sanidad.
DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTOS, ASEO (LAVADO DE MANOS) Y
1200-1215 PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1215- 1230 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1230 - 1330 [RANCHO (ALMUERZO)
1330 -1345 [DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTO
CUADRAS CMDTE DE SECC
1345- 1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FiSICO
MIE 05 1 . TODOS
15301720 |Natacion 25 Meosx 25 seres PISCINADE LAEMCH | COMANDANTEDE| 3, | e, o
"CFB" CIA/SECC
1720-1750 |BANO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC
1750-1800 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
1800-1830 [RANCHO (CENA)
UNIPAT
1830-2030 [HORA DEL ALUMNO BAZARES/CAFETERIAS SERV. DE DiA
2030-2100 [CANTOS MILITARES AUDITORIO COMANDANTE DE
2100 - 2200 |HORA DE LECTURA AUDITORIO CIASSECC
2200 TOQUE DE SILENCIO
CUADRAS SERV. DE DIiA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500-0615 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANQOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
SERV. DE DIA
0615-0630 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
JUE 06 TODOS COMEDOR DE OO UNIPAT
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION

0715-0730

REVISTA DE PRESENCIA

AUDITORIO MERCADO
JARDIN

COMANDANTE DE
CIA/SECC




JUE 06

SERVICIO INTERIOR: Funcionamiento de los servicios administrativos de la

07300815 unidad. - Servicio de alimentacion y servicio sanidad.
SERVICIO INTERIOR: Funcionamiento de los servicios administrativos de la
0815-0900 |unidad. - Servicio de recreacién y bienestar, servicio veterinario y
mantenimiento.
0900-0930 |DESCANSO
0930-1000 |SERVICIO INTERIOR: Repasar Accion del dedo sobre el disparador.
1000-1045 |SERVICIO INTERIOR: Repasar Accidn del dedo sobre el disparador.
1045-1115 |DESCANSO
SERVICIO INTERIOR: Funcionamiento de los servicios administrativos de la
1115-1200 unidad. - Servicio de recreacion y bienestar, servicio veterinario y
mantenimiento, Recompensas, vacaciones, licencias, permisos y salidas de
paseo.
1200-1215 DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTOS, ASEO (LAVADO DE MANQOS) Y
PREPARACION PARA EL RANCHO
1215- 1230 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
1230 - 1330 |RANCHO (ALMUERZO)
1330-1345 [DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTO
1345-1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FiSICO
1530-1720 ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR:
GBSA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones y Carrera 1.5 km.
1720-1750 |BANO (LAVADO DE MANQS)
1750-1800 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
1800-1830 |RANCHO (CENA)
1830-2030 |HORA DEL ALUMNO
2030-2100 |PREPARACION PARA LA CAMINATA
2100 - 2200 |CAMINATA
2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500

DESCANSO

TODOS

AUDITORIO MERCADO

COMANDANTE DE

JARDIN CIA/SECC
UNIPAT
CUADRAS CMDTE DE SECC
COMEDOR DE OO SERV. DE DIiA
CUADRAS CMDTE DE SECC
GIMNASIO CMDTE CIA/SECC|  3A RE 34-37
CUADRAS CMDTE DE SECC
COMEDOR DE OO SERV. DE DIA
BAZARES/CAFETERIAS SERV. DE DIA UNIPAT
CUADRAS COMANDANTE DE
COEDE/EMCH CIASECC
CUADRAS SERV. DE DIA




VIE 07

0500

DIANA

0500-0615 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANQOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
0615-0630 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO

0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION

0715-0730 |REVISTA DE PRESENCIA

0730-0815 |TRASLADO AL MUSEO CHAVIN DE HUANTAR

0815-0900  [VISITA MUSEO CHAVIN DE HUANTAR

0900-0930  |VISITA MUSEO CHAVIN DE HUANTAR

0930-1000  [VISITA MUSEO CHAVIN DE HUANTAR

1000-1045  [VISITA MUSEO CHAVIN DE HUANTAR

1045-1115 | VISITA MUSEO CHAVIN DE HUANTAR

1115-1200 [REGRESO A LA EMCH DESPUES DE LA VISITA AL MUSEO CHAVIN DE HUANTAR
1200-1215 DESPLAZAMI,ENTO A SUS ALOJAMIENTOS, ASEO (LAVADO DE MANOS) Y

PREPARACION PARA EL RANCHO

1215- 1230 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1230- 1330 |RANCHO (ALMUERZO)

1330 -1345 |DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTO

1345-1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FiSICO

1530-1720 DEPORTE LIBRE (GYM, FUTBOL, VOLEY)

1720-1750 [BANO (LAVADO DE MANQOS)

1750-1800 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1800-1830

RANCHO (CENA)

TODOS

CUADRAS

COMEDOR DE OO

SERV. DE DiA

CAMPOS DE COMANDANTE DE
INSTRUCCION Y CIA/SECC
ENTRENAMIENTO
UNIPAT
CUADRAS CMDTE DE SECC
COMEDOR DE OO SERV. DE DIiA
CUADRAS CMDTE DE SECC
P'SC'NA,,(D:EBL,,A EMCH | cmpte classece | 3a RE 34-37
CUADRAS CMODTE DE SECC
UNIPAT

COMEDOR DE OO

SERV. DE DiA




1830-2000 |HORA DEL ALUMNO BAZARES/CAFETERIAS SERV. DE DiA
UNIPAT
2000-2200 |CINE AUDITORIO Co”g\/s/gggf DE
VIE 07 TODOS
2200 TOQUE DE SILENCIO
CUADRAS SERV. DE DiA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
0500 - 0600 |ASEO PERSONAL CUADRAS SERVICIO DE DiA
0600 - 0700 |ARREGLO DE CUADRAS
0700-0830 [NATACION P'SC'NAEEBL..A EMCH | cMDTE DE secc
0830-0900 |RANCHO - DESAYUNO COMEDORDE OO  [SERVICIO DE DIA
MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD /
0900-1200 |\ ~11VIDADES ADMINISTRATIVAS CUADRAS CMDTE DE SECC
1200 - 1215 |ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1215-1230 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
1230-1320 |RANCHO (ALMUERZO)
SAB 08 TODOS UNIPAT
1320 - 1800 |MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD /
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS
CUADRAS
1800 - 1815 |ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO
1815-1830 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO SERVICIO DE DIiA
1830- 1900 |RANCHO - CENA
1900 - 2000 |HORA DEL ALUMNO BAZARES/CAFETERIAS
2000 - 2200 |CINE
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRAS

2200 - 0600

DESCANSO




DOM 09

0500

DIANA

0500 - 0600

ASEO PERSONAL

0600 - 0820

ARREGLO DE CUADRAS

0820-0830

FORMACION PARA EL RANCHO

0830-0900

RANCHO - DESAYUNO

0900-1200

MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD /
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

1200-1215

ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO

1215-1230

DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1230-1330

RANCHO - ALMUERZO

1330 - 1400

PREPARACION PARA LA VISITA DE LOS FAMILIARES

1400 - 1700

VISITA DE LOS FAMILIARES AL PERSONAL DE ALUMNOS

1700 - 1800

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE AMBIENTES DE VISITA

1800 - 1830

DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1830 - 1930

RANCHO - CENA

TODOS

CUADRAS

COMEDOR DE OO

SERVICIO DE DiA

CUADRAS

COMANDANTE DE
SECC

3A

COMEDOR DE OO

SERVICIO DE DiA

CUADRAS

CASINO DE CADETES/
COMEDOR SUPERIOR

CASINO DE CADETES/
COMEDOR SUPERIOR

CMDTE DE
CIA/CMDTE DE
SECC

COMEDOR DE OO

SERVICIO DE DiA

UNIPAT




1830 -2000 [HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN

2000 - 2200 [ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS CUADRAS

DOM 09 TODOS SERV DE DIA UNIPAT
2200 TOQUE DE SILENCIO

CUADRAS
2200 - 0500 |DESCANSO

NOTA: PROHIBIDO QUE LA COMPANIA DE ASIMILADOS SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO.
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