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DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF

0500 DIANA

0500 - 0615 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS

0615 - 0630 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

0630-0700 RANCHO - DESAYUNO

0700-0715 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCIÓN

0715-0730 REVISTA DE PRESENCIA

0730-0815
ITC : SECCIÓN II - MANEJO Y EMPELO DE LAS ARMAS (EMPLEO DEL ARMA 

INDIVIDUAL, MANERA DE COMO LLEVAR EL ARMA INDIVIDUAL EN EL COMBATE) 

0815-0900

ITC : SECCIÓN VII - ADIESTRAMIENTO PARA EL COMBATE DIURNO Y NOCTURNO 

(GENERALIDADES, MODO DE EMPLEO DE LAS CUBIERTAS Y ABRIGOS, 

CAMUFLAJE, EMPLEO DEL ARMA Y CUIDADO DE LA MISMA)  

0900-0930 DESCANSO

0930-1015

ITC : SECCIÓN VII - ADIESTRAMIENTO PARA EL COMBATE DIURNO Y NOCTURNO 

(SELECCIÓN DE ITINERARIOS PARA EL DESPLAZAMIENTO, MANERA DE 

MANTENER LA DIRECCIÓN, PROCEDIMIENTOS A SEGUIR EN CASO DE 

PERDERSE)  

1015-1100

ITC : SECCIÓN VII - ADIESTRAMIENTO PARA EL COMBATE DIURNO Y NOCTURNO 

(SELECCIÓN DE ITINERARIOS PARA EL DESPLAZAMIENTO, MANERA DE 

MANTENER LA DIRECCIÓN, PROCEDIMIENTOS A SEGUIR EN CASO DE 

PERDERSE)  

1100-1130 DESCANSO

1130-1215 PROTECCION INDIVIDUAL: MEDIDAS ACTIVAS Y MEDIDAS PASIVAS 

1215-1245 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC

1245- 1330 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERVICIO DE DÍA 

PROGRAMA PARA OFICIALES DE PROCEDENCIA UNIVERSITARIA

                                  9NA SEMANA DE INSTRUCCIÓN

                        Correspondiente a la semana del 04 al 10 de marzo del 2024.

CUADRAS

SERVICIO DE DÍA 

COMEDOR DE OO

LUN 04 UNIPATTODOS

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC



1330 - 1450 REVISTA DIARIA UNIPAT

1450 - 1530 PREPARACIÓN PARA EL ENTRENAMIENTO FÍSICO 3.A

ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR:   

1530-1720
GBCA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones y Carrera 1.5 km. (Trabajos 

aplicativos para subsanar deficiencias fisicas) 
TODOS

CAMPOS DE 

INTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC
3.A

1720-1750 BAÑO (LAVADO DE MANOS) TODOS CUADRAS CMDTE DE SECC UNIPAT

1750-1800 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1800-1830 RANCHO (CENA)

1830-2030 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN SERVICIO DE DÍA 

2030-2200 PREPARACIÓN PARA LA MARCHA (MARCHA POR RUMBOS) PISTA DE COMBATE
COMANDANTE DE 

CIA/SECC

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0615 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS

0615 - 0630 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

0630-0700 RANCHO – DESAYUNO

0700-0715 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCIÓN

0715-0730 REVISTA DE PRESENCIA

0730-0815
MISIONES INDIVIDUALES: EL VIGIA (CONSIGNAS DEL VIGIA, ELECCIÓN DEL 

EMPLAZAMIENTO, MODO DE ACCIÓN DEL VIGIA) 

0815-0900
MISIONES INDIVIDUALES: EL HOMBRE ENLACE (GENERALIDADES, MODO DE 

CUMPLIR SU MISIÓN) 

0900-0930 DESCANSO

0930-1015
MISIONES INDIVIDUALES: EL EXPLORADOR (GENERALIDADES, MODO DE 

CUMPLIR SU MISIÓN) 

1015-1100

MISIONES INDIVIDUALES: TIRADOR EMBOSCADO (GENERALIDADES, MISIONES 

DEL TIRADOR EMBOSCADO, MODO DE ACCIÓN DEL TIRADOR EMBOSCADO, 

ELECCIÓN DEL EMPLAZAMIENTO) 

1100-1130 DESCANSO

UNIPAT

SERVICIO DE DÍA 

CUADRAS SERVICIO DE DÍA 

TODOS

LUN 04

CUADRAS CMDTE DE SECC

COMEDOR DE OO

TODOS

SERVICIO DE DÍA 

COMEDOR DE OO

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

UNIPAT

CUADRAS

MAR 05 TODOS

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN



1130-1215

MISIONES INDIVIDUALES: EL MENSAJERO (GENERALIDADES MENSAJERO Y SU 

EQUIPO, MODO DE ACCIÓN DEL MENSAJERO, CLASES DE MENSAJERO, FORMA 

DE LLEVAR Y ENTREGAR EL MENSAJE, ELECCIÓN DE LA RUTA A SEGUIR) 

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

1215-1245 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC

1245- 1330 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERVICIO DE DÍA 

1330 - 1450 REVISTA DIARIA

1450 - 1530 PREPARACIÓN PARA EL ENTRENAMIENTO FÍSICO 3A

ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR:   

1720-1750 BAÑO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC

1750-1800 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1800-1830 RANCHO (CENA)

1830-2030 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN SERVICIO DE DÍA 

2'030 - 2200
ORIENTACIÓN (GENERALIDADES, ORIENTACIÓN EMPLEANDO LOS ASTROS Y LAS 

ESTRELLAS.
FRENTE A LA CUADRA INSTRUCTOR 

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0615 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS

0615 - 0630 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

0630-0700 RANCHO - DESAYUNO

0700-0715 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCIÓN

0715-0730 REVISTA DE PRESENCIA

0730-0815
ORIENTACIÓN (ORIENTACIÓN POR MEDIOS MECANICOS, ORIENTACIÓN POR 

MEDIOS NATURALES) 

COMEDOR DE OO SERVICIO DE DÍA 

UNIPAT

CAMPOS DE 

INTRUCCIÓN

CMDTE DE SECC

1530-1720
GBCA (Ejercicios del 1 al 10)  5 repeticiones, Esgrima a la bayoneta y Carrera 

1.5 km. (Trabajos aplicativos para subsanar deficiencias fisicas).

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

TODOS
UNIPAT

MAR 05

MIE 06

 

 TODOS

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

UNIPAT

CUADRAS

SERVICIO DE DÍA 

COMEDOR DE OO

CUADRAS

TODOS

TODOS

3A



0815-0900
APRECIACIÓN DE DISTANCIAS (Generalidades, Finalidad, Procedimientos 

empleados) 

0900-0930 DESCANSO

0930-1000 PRIMEROS AUXILIOS 

1015-1100 PRIMEROS AUXILIOS 

1100-1130 DESCANSO

1130-1215 PRIMEROS AUXILIOS 

1215-1245 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC

1245- 1330 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERVICIO DE DÍA 

1330 - 1450 REVISTA DIARIA

1450 - 1530 PREPARACIÓN PARA EL ENTRENAMIENTO FÍSICO 3A

ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR:   

1530-1720
Natación 50 Metros x 10 series (Trabajos aplicativos para subsanar 

deficiencias fisicas) 
TODOS

CAMPOS DE 

INTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC
3A

1720-1750 BAÑO (LAVADO DE MANOS) CMDTE DE SECC

1750-1800 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1800-1830 RANCHO (CENA) COMEDOR DE OO

1830-2030 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN

2030-2200 MARCHA POR RUMBOS (PREPARACIÓN PARA LA MARCHA DE CAMPAÑA) PISTA DE COMBATE
COMANDANTE DE 

CIA/SECC

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0615 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS

0615 - 0630 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

0630-0700 RANCHO - DESAYUNO

0700-0715 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCIÓN
CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

CUADRAS

COMEDOR DE OO

CUADRAS CMDTE DE SECC

UNIPAT

SERVICIO DE DÍA 

CUADRAS

SERVICIO DE DÍA 

CUADRAS 

MIE 06

TODOS

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

UNIPAT

JUE 07 TODOS UNIPAT  

TODOS

SERVICIO DE DÍA 



0715-0730 REVISTA DE PRESENCIA

0730-0815

PATRULLA DE RECONOCIMIENTO (DEFINICIÓN, MISIONES, RECONOCIMIENTO 

DE PUNTOS CRITICOS, ORGANIZACIÓN, EQUIPO, CONDUCCIÓN DE UNA 

PATRULLA DE RECONOCIMIENTO 

0815-0900

PATRULLA DE RECONOCIMIENTO (DEFINICIÓN, MISIONES, RECONOCIMIENTO 

DE PUNTOS CRITICOS, ORGANIZACIÓN, EQUIPO, CONDUCCIÓN DE UNA 

PATRULLA DE RECONOCIMIENTO 

0900-0930 DESCANSO

0930-1015
PATRULLA DE COMBATE: (DEFINICIÓN, FINALIDAD, CLASIFICACIÓN DE LAS 

PATRULLAS DE COMBATE) 

1015-1100
PATRULLA DE COMBATE: (ORGANIZACIÓN Y MAGNITUD DE UNA PATRULLA DE 

COMBATE, EQUIPO, CONDUCCIÓN DE UNA PATRULLA) 

1100-1130 DESCANSO

1130-1215 PATRULLA DE COMBATE: (CONDUCCIÓN DE UNA PATRULLA) 

1215-1315 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC

1245- 1330 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERVICIO DE DÍA 

1330 - 1450 REVISTA DIARIA

1450 - 1530 PREPARACIÓN PARA EL ENTRENAMIENTO FÍSICO 3.A

ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR: 

1720-1750 BAÑO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS

1750-1800 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1800-1830 RANCHO (CENA)

1830-2030 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN SERVICIO DE DÍA 

2030-2200 INSTRUCCION DE EDUCACIÓN FISICA MILITAR GIMNASIO ANTIGUO CMDTE DE SECC

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

CMDTE DE SECC

CMDTE DE SECC

COMEDOR DE OO

CUADRAS SERVICIO DE DÍA 

CAMPOS DE 

INTRUCCIÓN

1530-1720

CUADRAS CMDTE DE SECC

CAMPOS DE 

INTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

UNIPAT

3.A

UNIPAT

TODOS

TODOS

JUE 07

TODOS

GBCA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones, combate con puñal y Carrera 1.5 

km.



0500 DIANA

0500 - 0615 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS

0615 - 0630 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES COMEDOR DE OO

0630-0700 RANCHO - DESAYUNO COMEDOR DE OO SERVICIO DE DÍA 

0700-0715 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCIÓN

0715-0730 REVISTA DE PRESENCIA

0730-0815 COMUNICACIONES:  MEDIOS DE COMUNICACIÓN (RADIO DE CAMPAÑA) 

0815-0900
COMUNICACIONES:  EMPLEO DE MEDIOS DE COMUNICACIÓN (RADIO DE 

CAMPAÑA) 

0900-0930 DESCANSO

0930-1015
TOPOGRAFIA COMUN Y LECTURA DE CARTAS: (ORIENTAR LA CARTA, EMPLEO 

DE LA BRUJULAS) 

1015-1100
TOPOGRAFIA COMUN Y LECTURA DE CARTAS: (DISTANCIA EN LA CARTA, AZIMUT 

Y RUMBO) 

1100-1130 DESCANSO

1130-1215
TOPOGRAFIA COMUN Y LECTURA DE CARTAS: (COORDENADAS GEOGRAFICAS, 

COORDENADAS UTM) 

1215-1245 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC

1245- 1330 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERVICIO DE DÍA 

1330 - 1450 REVISTA DIARIA CUADRAS CMDTE DE SECC

1450 - 1720 SALIDA DE PASEO  

CUADRAS

UNIPAT

SERVICIO DE DÍA 

VIE 08  

TODOS

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

UNIPAT



1720-1750 BAÑO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC

1750-1800 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1800-1830 RANCHO (CENA)

1830-2030 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN SERVICIO DE DÍA UNIPAT

2030-2200 MARCHA POR RUMBOS (PREPARACIÓN PARA LA MARCHA DE CAMPAÑA) PISTA DE COMBATE
COMANDANTE DE 

CIA/SECC
UNIPAT

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0600 ASEO PERSONAL

0600 - 0820 ARREGLO DE CUADRAS

0820-0830 FORMACIÓN PARA EL RANCHO

0830-0900 RANCHO - DESAYUNO COMEDOR DE OO

0900-1200 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS

1200 - 1215 ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACIÓN PARA EL RANCHO

1215 - 1230 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1230-1320 RANCHO (ALMUERZO)

1320 - 1800
MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD / 

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

1800 - 1815 ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACIÓN PARA EL RANCHO

CUADRAS 

VIE 08 TODOS

SAB 09 TODOS 

SERVICIO DE DÍA 

SERVICIO DE DÍA 

UNIPAT

UNIPAT

COMEDOR DE OO

SERVICIO DE DÍA UNIPAT

CUADRAS

SERVICIO DE DÍA 

CUADRAS CMDTE DE SECC

COMEDOR DE OO

CUADRAS



1815 - 1830 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1830- 1900 RANCHO - CENA

1900 - 2000 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN

2000 - 2200 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0600 ASEO PERSONAL

0600 - 0820 ARREGLO DE CUADRAS

0820-0830 FORMACIÓN PARA EL RANCHO

0830-0900 RANCHO - DESAYUNO

1200 - 1215 ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACIÓN PARA EL RANCHO

1215 - 1230 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1230-1330 RANCHO - ALMUERZO

1330 - 1400 CUADRAS 

1400 - 1800 CUADRAS 

1800 - 1830 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES 

1830 - 1930 RANCHO - CENA

COMEDOR DE OO

SERVICIO DE DÍA 

0900-1200
MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD / 

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS
CUADRAS 

COMANDANTE DE 

SECC

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS

COMEDOR DE OO

SAB 09

DOM 10

TODOS UNIPAT

TODOS 

SERVICIO DE DÍA 

 

UNIPAT

CUADRAS 

CUADRAS 

SERVICIO DE DÍA 

3A

COMEDOR DE OO

COMEDOR DE OO



1830 - 2000 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN

2000 - 2200 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

 

NOTA: PROHIBIDO QUE LA COMPAÑIA DE ASIMILADOS SALGA A CORRER AL EXTERIOR  DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR, SIN AUTORIZACIÓN DEL COMANDO. 

CUADRAS

TODOS SERVICIO DE DÍA DOM 10 UNIPAT

____________________________
O - 123520600 - O+

ALDO ZAVALA FLORES

MY EP

Jefe de la Secc. Prog. Académica - EMCH 

“Crl Francisco Bolognesi”

______________________________
O - 224531776 - O+

ALEJANDRO DELGADO RIVERO

CRL EP

Jefe del Dpto. Educ. Militar - EMCH 

“Crl Francisco Bolognesi”

___________________________________
O - 224892271 - O+

WALTER OCAMPO MARQUINA

General de Brigada

Director de la Escuela Militar de Chorrillos

“Crl. Francisco Bolognesi”


