PROGRAMA PARA OFICIALES DE PROCEDENCIA UNIVERSITARIA

8VA SEMANA DE INSTRUCCION
Correspondiente a la semana del 26 de febrero al 03 de marzo del 2024.

EMCH

DEM
CHORRILLOS
FEB 2024

DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0500 DIANA
CUADRAS
0500- 0615 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
SERVICIO DE DiA
0615-0630 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 |REVISTA DE PRESENCIA
0730-0815 |DON DE MANDO : Método de mando
0815-0900 |DON DE MANDO: Cualidades para el don de mando
COMANDANTE DE | UNIPAT
- DESCAN
0900-0930 |DESCANSO TODOS AULAS CIA/SECC
0930-1015 |DON DE MANDO : Principios de don de mando
LUN 26 T
1015-1100 |DON DE MANDO : Indicativos del don de mando
1100-1130 |DESCANSO
1130-1215 |DON DE MANDO : Definiciones del don de mando
1215-1245 |ASEQ (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1245- 1330 |RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERVICIO DE DIA
1330 - 1450 |REVISTA DIARIA
CUADRAS CMDTE DE SECC
1450 - 1530 [PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FiSICO 3.A
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR:
S . CAMPOS DE COMANDANTE DE
1530-1720 [GBCA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones y Carrera 1.5 km. TODOS INTRUCCION CIA/SECC 3.A
1720-1750  [BANO (LAVADO DE MANOS) TODOS CUADRAS CMDTE DE SECC UNIPAT




1750-1800

DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

COMEDOR DE OO

SERVICIO DE DIA

1800-1830 [RANCHO (CENA)
1830-2030 |HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN SERVICIO DE DiA
LUN 26 TODOS UNIPAT
COMANDANTE DE
2030-2200 |CANTOS MILITARES GIMNASIO ANTIGUO CIA/SECC
2200 TOQUE DE SILENCIO .
CUADRAS SERVICIO DE DIA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500 - 0615 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS .
SERVICIO DE DIA
0615 -0630 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 |[RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 |REVISTA DE PRESENCIA
0730-0815 |DON DE MANDO : Naturaleza universal del don de mando
0815-0900 |DON DE MANDO : Elementos del don de mando
0900-0930 |DESCANSO
DON DE MANDO : Caracteristicas del don de mando (Generalidades, Estado COMANDANTE DE UNIPAT
MAR 27| 0930-1015 |del don de mando, Relacién entre el don de mando, Comando y TODOS AULAS
L L CIA/SECC
Administraciéon
DON DE MANDO : Concepto del don de mando (Generalidades, Estado del
1015-1100 [don de mando, El don de mando de un arte, Responsabilidades bdsicas del
jefe y/o, Comandante)
1100-1130 |DESCANSO
1130-1215 DON DE MANDO: cualidades para el don de mando (Generalidades,
Cualidades convenientes, Modales, Valor (Fisico y moral), Desicién)
1215-1245 |ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1245- 1330 |RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERVICIO DE DIA
1330 - 1450 |REVISTA DIARIA
CUADRAS CMDTE DE SECC
1450 - 1530 [PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FiSICO 3A




ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR:

1530-1720 GBCA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones, Esgrima a la bayoneta y Carrera TODOS CAMPOS DE COMANDANTE DE 3A
1.5 km. INTRUCCION CIA/SECC
1720-1750  [BANO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC
1750-1800 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES )
COMEDOR DE OO SERVICIO DE DIA
MAR 27 1800-1830 |RANCHO (CENA)
1830-1930 |HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN SERVICIO DE DiA
TODOS UNIPAT
1930-2100 |CANTOS MILITARES FRENTE A LA CUADRA INSTRUCTOR
2100-2200 |MANTENIMIENTODE CUADRAS/ASEO PERSONAL
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRAS SERVICIO DE DiA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500 - 0615 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
SERVICIO DE DIA
0615 -0630 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 |REVISTA DE PRESENCIA
MIE 28 0730-0815 DON ADE MANPQ: Quolidodgs del dorj Qe mando(Confianza, Resilencia, T0DOS UNIPAT
Entusiasmo,Iniciativa, Integridad y Juicio)
0815-0900 DON DE MANDO: Cualidades del don de mando(Confianza, Resilencia,
Entusiasmo,Iniciativa, Integridad y Juicio) AULAS COMANDANTE DE
CIA/SECC
0900-0930 |DESCANSO
DON DE MANDO: Cudalidades del don de mando(Justicia, Conocimiento,
0930-1000 =
Lealtad,Tacto y Abnegacion)
1015-1100 DON DE MANDO: Cualidades del don de mando(Justicia, Conocimiento,

Lealtad,Tacto y Abnegacion)

1100-1130

DESCANSO




COMANDANTE DE

1130-1215 [DON DE MANDO: Principio del don de mando ( Generalidades) AULAS CIA/SECC
1215-1245 |ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC UNIPAT
1245- 1330 |RANCHO (ALMUERZO) TODROS COMEDOR DE OO SERVICIO DE DIA
1330 - 1450 [REVISTA DIARIA
- - CUADRAS CMDTE DE SECC
1450 - 1530 [PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO 3A
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR:
. . CAMPOS DE COMANDANTE DE
1530-1720 |Natacion 50 Metros x 10 series TODOS INTRUCCION CIA/SECC 3A
MIE 28
1720-1750 [BANO (LAVADO DE MANOS) CMDTE DE SECC
CUADRAS
1750-1800 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
1800-1830 |RANCHO (CENA) COMEDOR DE OO SERVICIO DE DIA
1830-2030 |HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN
TODOS UNIPAT
COMANDANTE DE
2030-2200 |CANTOS MILITARES GIMNASIO ANTIGUO CIA/SECC
2200 TOQUE DE SILENCIO i
CUADRAS SERVICIO DE DIA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500- 0615 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS i
SERVICIO DE DIA
0615-0630 [DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO
0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
JUE 29 0715-0730 |REVISTA DE PRESENCIA TODOS UNIPAT
0730-0815 DON DE MANDO: Principio del don de mando ( Ser técnica y Tacticamente
eficiente, conocerse a si mismo y buscar su automejoramiento) CAMPOS DE COMANDANTE DE
INSTRUCCION CIA/SECC
0815-0900 DON DE MANDO: Principio del don de mando (Conocer a tus hombres y

buscar su bienestar, Mantener a tus hombres informados, Dar el ejemplo)

0900-0930

DESCANSO




DON DE MANDO: Principio del don de mando (Asegurarse que la orden sea

0930-1015 |comprendida, supervisada y cumplida, Instruir a sus hombres como un
equipo, Tomar desiciones acertadas y oportunas )
DON DE MANDO: Principio del don de mando (Desarrollar un sentido de
1015-1100 |responsabilidad en sus subordinados, Emplear su comando de acuerdo con CAMPOS ',DE COMANDANTE DE
sus responsabilidades, Buscar y aceptar la responsabilidad) INTRUCCION CIA/SECC
UNIPAT
1100-1130 |DESCANSO TODOS
DON DE MANDO:Indicativos del don de mando (Generalidades,Interrelacion
1130-1215 —
de los indicativos del don de mando)
1215-1245 |ASEQ (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1245- 1330 [RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERVICIO DE DIA
1330 - 1450 |REVISTA DIARIA
CUADRAS CMDTE DE SECC
JUE 29 1450 - 1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FiSICO 3.A
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR:
1530-1720 areic i =
GBCA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones, combate con punal y Carrera 1.5 TODOS CAMPOS I;)E CMDTE DE SECC 3A
km. INTRUCCION
1720-1750  [BANO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS
1750-1800 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES CMDTE DE SECC
COMEDOR DE OO
1800-1830 |RANCHO (CENA)
1830-1930 |HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN SERVICIO DE DIA
TODOS UNIPAT
1930-2100  [INSTRUCCION DE EDUCACION FISICA MILITAR GIMNASIO ANTIGUO CMDTE DE SECC
2100-2200 |[MANTENIMIENTO DE CUADRAS/ASEO PERSONAL
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRAS SERVICIO DE DIA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
VIE 01 0500- 0615 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS SERVICIO DE DIA UNIPAT
0615-0630 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES COMEDOR DE OO




VIEO1

0630-0700

RANCHO - DESAYUNO

COMEDOR DE OO

SERVICIO DE DiA

0700-0715 |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0715-0730 |REVISTA DE PRESENCIA

DON DE MANDO: Indicativos del don de mando(Moral, Espiritu de cuerpo,
0730-0815 & -~ o - .

disciplina, eficiencia

DON DE MANDO: Indicativos del don de mando(Moral, Espiritu de cuerpo,
0815-0900 | . . - .

disciplina, eficiencia
0900-0930 |DESCANSO

DON DE MANDO:EI don de mando en el Batallén y unidades subordinadas ( CAMPOS DE COMANDANTE DE
0930-1015 |Cadena de mando, Relacién comandante - Oficial de EM, proceso para INSTRUCCION CIA/SECC

decidir y solucionar problemas, Comunicacion dentro de la unidad)

UNIPAT
TODOS

DON DE MANDO:EI don de mando en el Batalléon y unidades subordinadas (
1015-1100 [Cadena de mando, Relacién comandante - Oficial de EM, proceso para

decidir y solucionar problemas, Comunicacién dentro de la unidad)
1100-1130 |DESCANSO

DON DE MANDO:EI don de mando en el Batallén y unidades subordinadas (
1130-1215 |Cadena de mando, Relacion comandante - Oficial de EM, proceso para

decidir y solucionar problemas, Comunicacién dentro de la unidad)
1215-1245 |ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC
1245- 1330 |RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERVICIO DE DIA
1330 - 1450 |REVISTA DIARIA

CUADRAS CMDTE DE SECC

1450 - 1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FiSICO 3.A
1530-1720 |DEPORTE LIBRE (GYM,FUTBOL,VOLEY) TODOS GYM /PISTA ATLETICA CMDTE DE SECC 3.A




1720-1750 |BANO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC
1750-1800 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES UNIPAT
COMEDOR DE OO SERVICIO DE DiA
1800-1830 |RANCHO (CENA)
VIE 01 1830-2030 |HORA DEL ALUMNO TODOS BAZAR/CAFETIN SERVICIO DE DiA UNIPAT
COMANDANTE DE
2030-2200 |GIMNASIO (GYM) GIMNASIO ANTIGUO CIA/SECC 3A
2200 TOQUE DE SILENCIO
CUADRAS SERVICIO DE DIA UNIPAT
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
0500 - 0600 |ASEO PERSONAL
CUADRAS
0600 - 0820 |ARREGLO DE CUADRAS SERVICIO DE DIA
0820-0830 |[FORMACION PARA EL RANCHO
0830-0900 |RANCHO - DESAYUNO COMEDOR DE OO
SAB 02 0900-1200  |VISITA AL MUSEO CHAVIN DE HUANTAR 1ODOS UNIPAT
CUADRAS CMDTE DE SECC
1200- 1215 |ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO
1215-1230 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO
1230-1320 |RANCHO (ALMUERZO)
SERVICIO DE DiA
1390 - 1800 MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD /
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS
CUADRAS
1800 - 1815 |ASEQ (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO




1815-1830

DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

COMEDOR DE OO

1830- 1900 [RANCHO - CENA
1900 - 2000 |HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN
SAB 02 TODOS SERVICIO DE DiA UNIPAT
2000 - 2200 [ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRAS
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
0500 - 0600 |ASEO PERSONAL CUADRAS
0600 - 0820 |ARREGLO DE CUADRAS SERVICIO DE DiA
0820-0830 |FORMACION PARA EL RANCHO
COMEDOR DE OO
0830-0900 |RANCHO - DESAYUNO
3A

0900-1200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD /

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS COMANDANTE DE

DOM 03 TODOS CUADRAS SECC
1200- 1215 |[ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO
1215-1230 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES
COMEDOR DE OO

1230-1330 [RANCHO - ALMUERZO
1330 - 1400 CUADRAS

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS SERVICIO DE DIA
1400 - 1800 CUADRAS
1800 - 1830 |DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES UNIPAT

1830 - 1930

RANCHO - CENA

COMEDOR DE OO




1830 - 2000 |HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN

2000 - 2200 [ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS
DOM 03 TODOS SERVICIO DE DIA UNIPAT

2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRAS

2200 - 0500 [DESCANSO

NOTA: PROHIBIDO QUE LA COMPANIA DE ASIMILADOS SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO.
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