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DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF

0500 DIANA

0500 - 0615 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS

0615 - 0630 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

0630-0700 RANCHO - DESAYUNO

0700-0715 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCIÓN

0715-0730 REVISTA DE PRESENCIA

0730-0815
SERVICIO INTERIOR : Principios y conceptos generales.- Concepto de la 

función militar 

0815-0900 SERVICIO INTERIOR : Principios y conceptos generales.- Base de la disciplina

0900-0930 DESCANSO

0930-1000
SERVICIO INTERIOR : Accion del comando superior.- El comandante general 

del Ejercito y comandante de division. 

1000-1045
SERVICIO INTERIOR : Comando y estado mayor de la UU.- Del comandante 

de unidad 

1045-1115 DESCANSO

1115-1230 SERVICIO INTERIOR : Comando y estado mayor de la UU.- Del ejecutivo

1230-1245 DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTOS

1245-1315 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC

1315- 1330 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1330 - 1430 RANCHO (ALMUERZO)

1430 -1450 DESPLAZAMIENTO A SUS ALOJAMIENTO

1450 - 1530 PREPARACIÓN PARA EL ENTRENAMIENTO FÍSICO

1530-1720 GBSA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones y Carrera 1.5 km.

PROGRAMA PARA OFICIALES DE PROCEDENCIA UNIVERSITARIA

                                  5TA SEMANA DE INSTRUCCIÓN

                        Correspondiente a la semana del 05 al 11 de febrero del 2024.

COMEDOR DE OO

CUADRAS

SERV. DE DÍA

UNIPAT

COMEDOR DE OO

AULAS 
COMANDANTE DE 

CIA/SECC

SERV. DE DÍA

CUADRAS CMDTE DE SECC

CAMPOS DE 

INTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

LUN 05

3A

TODOS



1720-1750 BAÑO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC 3A

1750-1800 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1800-1830 RANCHO (CENA)

1830-2030 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN SERV. DE DÍA

2030-2200 CANTOS MILITARES GIMNASIO ANTIGUO
COMANDANTE DE 

CIA/SECC

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0615 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS

0615 - 0630 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

0630-0700 RANCHO – DESAYUNO

0700-0715 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCIÓN

0715-0730 REVISTA DE PRESENCIA

0730-0815
SERVICIO INTERIOR : Comando y estado mayor de la UU.- Del oficial de 

isntrucción y operaciones. 

0815-0900
SERVICIO INTERIOR : Comando y estado mayor de la UU.- Del oficial S1,S2,S3 y 

S4.

0900-0930 DESCANSO

0930-1000
SERVICIO INTERIOR : Comando y estado mayor de la UU.- Del oficial S1,S2,S3 y 

S4.

1000-1045 SERVICIO INTERIOR : La Sub Unidad.- Del comandante de sub unidad 

1045-1115 DESCANSO

1115-1230 SERVICIO INTERIOR : La Sub Unidad.- Del comandante de sub unidad 

1230-1245
SERVICIO INTERIOR : La Sub Unidad.- Deberes y funciones generales del 

personal de la Sub UU y del comandante de sección. 

1245-1315 SERVICIO INTERIOR : La Sub Unidad.- Del oficial de día. CUADRAS CMDTE DE SECC

1315- 1330 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO

1330 - 1430 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1430 -1450 RANCHO (ALMUERZO)

1450 - 1530 PREPARACIÓN PARA EL ENTRENAMIENTO FÍSICO 3A

COMEDOR DE OO SERV. DE DÍA

UNIPAT

CUADRAS SERV. DE DÍA

CUADRAS

SERV. DE DÍA

UNIPAT

COMEDOR DE OO

AULAS 
COMANDANTE DE 

CIA/SECC

COMEDOR DE OO SERV. DE DÍA

CUADRAS

LUN 05 TODOS

MAR 06

CMDTE DE SECC

TODOS



ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR: 

1720-1750 BAÑO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC

1830-1930 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN SERV. DE DÍA

1930-2100 INSTRUCCIÓN DE EDUCACION FISICA MILITAR SATAC INSTRUCTOR 

2100-2200 MANTENIMIENTODE CUADRAS/ASEO PERSONAL 

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0615 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS

0615 - 0630 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

0630-0700 RANCHO - DESAYUNO

0700-0715 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCIÓN

0715-0730 REVISTA DE PRESENCIA

0730-0815
SERVICIO INTERIOR : La Sub Unidad.- Conceptos generales de los servicios 

que cumple el PTSMV.  

0815-0900
SERVICIO INTERIOR : La Sub Unidad.- Conceptos generales de los servicios 

que cumple el PTSMV.  

0900-0930 DESCANSO

0930-1000
SERVICIO INTERIOR : Los servicios tecnicos y administrativos de la UU.- Deberes 

y funciones generales del personal de oficiales. 

1000-1045
SERVICIO INTERIOR : Los servicios tecnicos y administrativos de la UU.- Deberes 

y funciones generales del personal de oficiales. 

1045-1115 DESCANSO

1115-1230
SERVICIO INTERIOR : Funcionamiento de los servicios generales de la unidad.- 

Organización del servicio 

1230-1245
SERVICIO INTERIOR : Funcionamiento de los servicios generales de la unidad.- 

Servicio de Día. 

1245-1315
SERVICIO INTERIOR : Funcionamiento de los servicios administrativos de la 

unidad.- Servicio de alimentación y servicio sanidad.

1315- 1330 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO CUADRAS CMDTE DE SECC

SERV. DE DÍA

SERV. DE DÍA

COMEDOR DE OO

AULAS 
COMANDANTE DE 

CIA/SECC

CUADRAS

CUADRAS 

1530-1720
GBSA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones y Carrera 1.5 km.

CAMPOS DE 

INTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC
3A

TODOSMAR 06

MIE 07 TODOS UNIPAT

UNIPAT



1330 - 1430 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1430 -1450 RANCHO (ALMUERZO)

1450 - 1530 PREPARACIÓN PARA EL ENTRENAMIENTO FÍSICO CUADRAS CMDTE DE SECC

ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR: 

1530-1720 Natación 25 Metros x 25 series

1720-1750 BAÑO (LAVADO DE MANOS) CMDTE DE SECC

1750-1800 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1800-1830 RANCHO (CENA) COMEDOR DE OO

1830-2030 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN

2030-2200 CANTOS MILITARES GIMNASIO ANTIGUO
COMANDANTE DE 

CIA/SECC

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0615 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS

0615 - 0630 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

0630-0700 RANCHO - DESAYUNO

0700-0715 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCIÓN

0715-0730 REVISTA DE PRESENCIA

0730-0815
SERVICIO INTERIOR : Funcionamiento de los servicios administrativos de la 

unidad.- Servicio de alimentación y servicio sanidad.

0815-0900

SERVICIO INTERIOR : Funcionamiento de los servicios administrativos de la 

unidad.- Servicio de recreación y bienestar, servicio veterinario y 

mantenimiento. 

0900-0930 DESCANSO

0930-1000 TECNICA DE TIRO: Repasar Acción del dedo sobre el disparador. 

1000-1045 TECNICA DE TIRO: Repasar Acción del dedo sobre el disparador. 

1045-1115 DESCANSO

COMEDOR DE OO SERV. DE DÍA

CAMPOS DE 

INTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

SERV. DE DÍA

MIE 07 TODOS

JUE 08 TODOS

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

UNIPAT

UNIPAT

3A

CUADRAS

UNIPAT

CUADRAS

CUADRAS SERV. DE DÍA

SERV. DE DÍA

COMEDOR DE OO



1115-1230

SERVICIO INTERIOR : Funcionamiento de los servicios administrativos de la 

unidad.- Servicio de recreación y bienestar, servicio veterinario y 

mantenimiento. 

1230-1245
TECNICA DE TIRO: Recompensas, vacaciones, licencias, permisos y salidas de 

paseo. 

1245-1315
TECNICA DE TIRO: Recompensas, vacaciones, licencias, permisos y salidas de 

paseo. 

1315- 1330 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO

1330 - 1430 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1430 -1450 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERV. DE DÍA

1450 - 1530 PREPARACIÓN PARA EL ENTRENAMIENTO FÍSICO

ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR: 

1720-1750 BAÑO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS CMDTE DE SECC

1750-1800 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1800-1830 RANCHO (CENA)

1830-1930 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN

1930-2100 INSTRUCCION DE EDUCACIÓN FISICA MILITAR GIMNASIO ANTIGUO
COMANDANTE DE 

CIA/SECC

2100-2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS/ASEO PERSONAL 

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

UNIPAT

COMEDOR DE OO

SERV. DE DÍA

CUADRAS SERV. DE DÍA

3A

CUADRAS CMDTE DE SECC

1530-1720

GBSA (Ejercicios del 1 al 10) 5 repeticiones y Carrera 1.5 km.
CAMPOS DE 

INTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

CMDTE DE SECC

TODOS

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC
UNIPAT

JUE 08

UNIPATCUADRAS 



0500 DIANA

0500 - 0615 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS

0615 - 0630 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

0630-0700 RANCHO - DESAYUNO

0700-0715 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCIÓN

0715-0730 REVISTA DE PRESENCIA

0730-0815 SERVICIO INTERIOR : Infracciones y sanciones disciplinarias.

0815-0900 SERVICIO INTERIOR : Infracciones y sanciones disciplinarias.

0900-0930 DESCANSO

0930-1000 ADMINISTRACIÓN DE UNIDADES: Generalidades y organos de apoyo

1000-1045
ADMINISTRACIÓN DE UNIDADES: Organos de ejecución.- Oficina economica, 

personal y logistico. 

1045-1115 DESCANSO

1115-1230 ADMINISTRACIÓN DE UNIDADES: Generalidades y organos de apoyo

1230-1245

ADMINISTRACIÓN DE UNIDADES: Apoyo de servicios técnicos.- Apoyo de 

servicio de ingenieria, intendencia, material de guerra, comunicaciones, 

sanidad, veterinaria y transportes. 

1245-1315

ADMINISTRACIÓN DE UNIDADES: Apoyo de servicios técnicos.- Apoyo de 

servicio de ingenieria, intendencia, material de guerra, comunicaciones, 

sanidad, veterinaria y transportes. 

1315- 1330 ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO

1330 - 1430 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1430 -1450 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR DE OO SERV. DE DÍA 3A

CUADRAS

SERV. DE DÍA

UNIPAT

COMEDOR DE OO

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN

COMANDANTE DE 

CIA/SECC

CUADRAS CMDTE DE SECC

VIE 09 TODOS



1450 - 1530 PREPARACIÓN PARA EL ENTRENAMIENTO FÍSICO CUADRAS 3A

1720-1750 BAÑO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS

1750-1800 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1800-1830 RANCHO (CENA)

1830-2030 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN

2030-2200 GIMNASIO (GYM) GIMNASIO ANTIGUO
COMANDANTE DE 

CIA/SECC

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0600 ASEO PERSONAL

0600 - 0820 ARREGLO DE CUADRAS

0820-0830 FORMACIÓN PARA EL RANCHO

0830-0900 RANCHO - DESAYUNO COMEDOR DE OO

0900-1200
MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD / 

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

1200 - 1215 ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACIÓN PARA EL RANCHO

1215 - 1230 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1230-1320 RANCHO (ALMUERZO)

1320 - 1800
MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD / 

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

1800 - 1815 ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACIÓN PARA EL RANCHO

1815 - 1830 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1830- 1900 RANCHO - CENA

SERVICIO DE DÍA 

1530-1720 DEPORTE LIBRE (GYM,FUTBOL,VOLEY)

CUADRAS
SERVICIO DE DÍA 

CUADRAS CMDTE DE SECC

COMEDOR DE OO

CUADRAS

COMEDOR DE OO

TODOS

CMDTE DE SECC

GYM /PISTA ATLETICA 

CMDTE DE SECC

UNIPAT

COMEDOR DE OO

CUADRAS SERV. DE DÍA

3A

VIE  09

SAB 10 3A

SERVICIO DE DÍA 

TODOS 



1900 - 2000 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN

2000 - 2200 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0600 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0600 ASEO PERSONAL

0600 - 0820 ARREGLO DE CUADRAS

0820-0830 FORMACIÓN PARA EL RANCHO

0830-0900 RANCHO - DESAYUNO

1200 - 1215 ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACIÓN PARA EL RANCHO

1215 - 1230 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES

1230-1330 RANCHO - ALMUERZO

1330 - 1400 PREPARACIÓN PARA LA VISITA DE LOS FAMILIARES CUADRAS 

1400 - 1800 VISITA DE LOS FAMILIARES AL PERSONAL DE ALUMNOS CASINO DE CADETES

1800 - 1830 DESPLAZAMIENTO AL COMEDOR DE OFICIALES SERVICIO DE DÍA 

1830 - 1930 RANCHO - CENA

1830 - 2000 HORA DEL ALUMNO BAZAR/CAFETIN

CUADRAS 

SERVICIO DE DÍA 

3A

COMEDOR DE OO

0900-1200
MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD / 

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS
CUADRAS 

COMANDANTE DE 

SECC

COMEDOR DE OO SERVICIO DE DÍA 

CMDTE DE 

CIA/CMDTE DE SECC

CUADRAS 

SAB 10 TODOS SERVICIO DE DÍA 3A

DOM 11 TODOS 

UNIPATCOMEDOR DE OO



2000 - 2200 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS / MANTENIMIENTO DE CUADRAS

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 DESCANSO

NOTA: PROHIBIDO QUE LA COMPAÑIA DE ASIMILADOS SALGA A CORRER AL EXTERIOR  DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR, SIN AUTORIZACIÓN DEL COMANDO. 

DOM 11 TODOS SERVICIO DE DÍA UNIPATCUADRAS

____________________________
O - 123520600 - O+

ALDO ZAVALA FLORES

MY EP

Jefe de la Secc. Prog. Académica - EMCH 

“Crl Francisco Bolognesi”

______________________________
O - 224531776 - O+

ALEJANDRO DELGADO RIVERO

CRL EP

Jefe del Dpto. Educ. Militar - EMCH 

“Crl Francisco Bolognesi”

___________________________________
O - 224892271 - O+

WALTER OCAMPO MARQUINA

General de Brigada

Director de la Escuela Militar de Chorrillos

“Crl. Francisco Bolognesi”


