EMCH "CFB"

DEM
CHORRILLOS
FEB '2024
CUARTO ANO
PROMOCION 132
8VA SEMANA DE INSTRUCCION
Correspondiente a la semana del 24 de febrero al 02 de marzo del 2025.
DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0500 Diana PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
TODOS
0500 - 0510 [Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
0510- 0515 [Desplazamiento al patio de armas TODOS Patio de armas 2.0
SERV DE DIA
0515-0545 |Rancho - desayuno COMEDOR 2.a
CURSO PUNTERIA AVANZADA CURSO
0545-0600 |Desplazamiento a la escuela de francotiradores del ejercito COEDE CMDTE CIA/SECC 2.a
ESCUELA DE REGLAMENTO
0600 - 0700 |Lista y Verificacion del Curso y Material FRANCOTIRADORES INSTRUCTORES EFTE 2.0 INTEEFiso
Lectura de las Normas de Seguridad: Lectura de las medidas de seguridad ESCUELA DE
0700-0710 sobre el desplazamiento en VVHH, convoy. FRANCOTIRADORES INSTRUCTORES EFTE 2a
LUN 24 0710- 0900 |Desplazamiento a "Rg La Tiza" RG CHOR?;/';OS RGLA INSTRUCTORES EFTE 2.a
Actividades administrativas: Armado de carpas, campos de instruccién,
0900 -1230 P - ! . 2.0
organizacién del material, colocacién de bastidores, etc.
CURSO
1230 - 1400 RANCHO/ALMUERZO 2.0
GRUPO ALFA : INTS. TECNICA DE TIRO. GALIL: Tiro de precision a 100 mfs,
- s 2.a
empleo de los fundamentos de tiro, blancos metdlicos, blancos de madera.
RG LATIZA INSTRUCTORES EFTE
1400 - 1730 |GRUPO BRAVO : INST. TECNICA DE TIRO SCAR: Tiro de precision a distancias 24
diversos, empleando los fundamentos de tiro, miras de aumento fijo 4x. :
GRUPO CHARLY : INST. TECNICA DE TIRO PISTOLA: Tiro de reaccion a distancias
diversas empleando blancos adecuados para el ejercicio, desenfunde, 2.a

sendas, etc.




LUN 24

GRUPO DELTA : RECONOCIMIENTO BASICO: Fundamentos del RECON,

1400 - 1730 |observacién y vigilancia, realizacion del bosquejo panordmico, registro de 2.0
actividades, empleo del traje Guillie.
1730- 1830 |[RANCHO/CENA 2.0
1830 - 1930 Actividades administrativas CURSO RG L ATIZA INST. CC;I\NATESLADOR 2.0
GRUPO ALFA/BRAVO/CHARLY/DELTA : Orientacién por los Astros; Métodos
1930 - 2100 nocturnos de orientacion, por las estrellas, los astros, desplazamientos CURSO RG L ATIZA INSTRUCTORES EFTE 2.a
nocturnos.
2100 - 2200 Actividades Administrativas . CURSO INST. CONTROLADOR SERVICIO
RG L ATIZA EMCH 24 INTERIOR
2200 - 0600 Descanso CURSO
PERSONAL EN LA EMCH (DESCANSO MEDICO) SCANSOS MEDIC( EMCH "CFB"
0545 - 0600 [Desplazamiento al patio de armas TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1F
0600-0630 |Rancho - desayuno TODOS COMEDOR SERV DE DIA 1F
0635-0650 |Revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 1F
DESCANSOS SECTORES DE
0700-1145 [ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS RESPONSABILIDAD DE LA CMDTE CIA/SECC 3a
MEDICOS CIA
DESCANSOS
1200-1345 |RANCHO/ALMUERZO MEDICOS COMEDOR SERV DE DIA 1F
DESCANSOS i
1420 - 1515 |ROL DE REVISTA DIARIA MEDICOS PAB. "H SERV DE DIA 1F
1515-1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO D’E\Sé'?gégs PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 3A
, DESCANSOS RERE
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR MEDICOS EMCH "CFB
Parte inicial : ejericio de flexibilidad y estiramiento
1530-1720 P.qrie principal: ejercicio segun prescripcion medica (piscina,gimnasio,terapia DESCANSOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 3A
fisica) MEDICOS
Parte final: ejercicio de soltura y vuelta la calma
DESCANSOS .
1720 - 1800 |Aseo persona MEDICOS PABELLON H SERV DE DIA 1F
1800-1900  |Rancho (cena) DESCANSOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA IF

MEDICOS




1900-1945 |HORA DEL CADETE NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA 1F
1945-2000  [LISTA DE RETRETA PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1F
LUN 24 2000-2200 [MANTENIEMIENTO DE CUADRAS DESCANSOS PABELLON H SERV DE DIA 1F
2200 |TOQUE DE SILENCIO MEDICOS PABELLON H SERV DE DIA 1F
2200-0500 |DESCANSO PABELLON H SERV DE DIA 1F
COMPANIA 410 ANO CURSO RG TIZA
0600 - 0700 |Diana y Actividades Administrativas : Instructor EMCH Servicio Interior
0700- 0730  [LISTA DE HONOR : Credo, Plegaria, lzado de gallardete Diestro/Diestro técnico Reg"’mi;‘;g Interno
0730 - 0800 Pesplazgmlenio a los campos de instruccion: Instalacion de campos de Instructores EFTE
instruccion
GRUPO DELTA : INTS. TECNICA DE TIRO. GALIL: Tiro de precisién a 100 mts, MT 3-5.0.1
. o Tte Sanchez, SO More
empleo de los fundamentos de tiro, blancos metdlicos, blancos de madera. ITT
GRUPO ALFA : INST. TECNICA DE TIRO SCAR: Tiro de precisién a distancias Cap Solis, SO MT 3-5.0.1
diversos, empleando los fundamentos de tiro, miras de aumento fijo 4x. Coaquira ITT
0800 - 1230
QRUPO BRAVO : INST. TECNICA DE TIRO PISTOLA: Tiro .de regcmon a distancias Cap Flores, CECOT, MT 3-5.0.1
diversas empleando blancos adecuados para el ejercicio, desenfunde, .
sendas, etc Tco Velita ITT
MAR 25 ' :
GRUPO CHARLY : RECONOCIMIENTO BASICO: Fundamentos del RECON, CURsO RG LATIZA . 2A
.. - . . . . . Cap Aguirre, Tte Manual Recon. Del
observacion y vigilancia, realizacion del bosquejo panordmico, registro de .
L. . . Tenorio, Tco Alfaro FT
actividades, empleo del traje Guillie.
1230 - 1400 |RANCHO/ALMUERZO Instructor EMCH Servicio Interior
GRUPO CHARLY : INTS. TECNICA DE TIRO. GALIL: Tiro de precisién a 100 mts, MT 3-5.0.1
. - Tte Sanchez, SO More
empleo de los fundamentos de tiro, blancos metdlicos, blancos de madera. ITT
GRUPO DELTA : INST. TECNICA DE TIRO SCAR: Tiro de precisién a distancias Cap Solis, SO MT 3-5.0.1
diversos, empleando los fundamentos de tiro, miras de aumento fijo 4x. Coaquira ITT
1400 - 1730
QRUPO ALFA : INST. TECNICA DE TIRO PISTOLA: Tiro dg re‘oF:mon a distancias Cap Flores, CECOT, MT 3-5.0.1
diversas empleando blancos adecuados para el ejercicio, desenfunde, Teo Velita T

sendas, etc.

GRUPO BRAVO : RECONOCIMIENTO BASICO: Fundamentos del RECON,
observacién y vigilancia, realizaciéon del bosquejo panordmico, registro de
actividades, empleo del traje Guillie.

Cap Aguirre, Tte
Tenorio, Tco Alfaro

Manual Recon. Del
FT




1730- 1830 |[RANCHO/CENA CURSO RG LA TIZA
- . " MT 3-5.0.1
1830 - 1930 |Actividades administrativas CURSO RG LA TIZA Instructor EMCH T
GRUPO ALFA/BRAVO/CHARLY/DELTA : Elaboracién de UPD, Mimetizacién, Cap Flores, Tte Tenorio, 2A Manual
1930 - 2100 [Enmascaramiento, Acecho : Elaboracién de UPD, Camuflaje y mimetizacion, CURSO RG LA TIZA So Garcoa, Tco Velita, Reconocimiento
Técnica de acecho, arrastre bajo, medio y alto. So More. Bdsico
2100 - 2200 |Actividades Administrativas . CURSO RG LA TIZA Instructor EMCH Servicio Interior
2200 - 0600 |Descanso Instructor EMCH Servicio Interior
“ DESCANSOS O
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR MEDICOS EMCH "CFB
Parte inicial : ejericio de flexibilidad y estiramiento
Parte principal: ejercicio segin prescripcion medica (piscina,gimnasio,terapia DESCANSOS Manual
1530-1720 ﬁsioo)p pa- < gun prescrip piscina.g ferap EDCOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 3A RECON/Manual de
" L entrenamiento fisico
Parte final: ejercicio de soltura y vuelta la calma
MAR 25
Parte inicial : ejericio de flexibilidad y estiramiento Manual
1530-1720 Parte principal: Nofovcllon, Ies’rllo crawl. 3 x 50 mfts, 1x100 m,Clavados de OFICIALES DE LA PISCINA DE LA CMDTE CIA/SECC 3A RECON/Manual de
cabeza S rep, flotacion 10 CIA EMCH ; -
) R entrenamiento fisico
Parte final: ejercicio de soltura y vuelta la calma
DESCANSOS .
1720 - 1800 |Aseo personal MEDICOS PABELLON H SERV DE DIA 1F
DESCANSOS
1800-1900 [Rancho (cena) MEDICOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1F
1900-1945 [HORA DEL CADETE NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA 1F
1945-2000  [LISTA DE RETRETA PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1F
2000-2200 |[MANTENIMIENTO DE CUADRAS PABELLON H SERV DE DIA 1F
DESCANSOS 2
22! T E DE SILENCI PABELLON H ERV DE DIA 1F
00 OoQuU N CIO MEDICOS o S
2200-0500 |DESCANSO PABELLON H SERV DE DIA 1F
COMPANIA 410 ANO CURSO RG TIZA
MIER . - -
2% 0600 - 0700 |Diana y Actividades Administrativas : Instructor EMCH
CURSO RG LATIZA 2A
0700- 0730 |LISTA DE HONOR : Credo, Plegaria, Izado de gallardete Diestro/Diestro técnico




MIER
26

Desplazamiento a los campos de instruccién: Instalacién de campos de

0730-0800 |; > Instructores EFTE
instruccion
GRUPO BRAVO : INTS. TECNICA DE TIRO. GALIL: Tiro de precision a 100 mfs,
. . Tte Sanchez, SO More
empleo de los fundamentos de tiro, blancos metdlicos, blancos de madera.
GRUPO CHARLY : INST. TECNICA DE TIRO SCAR: Tiro de precision a distancias Cap Solis, SO
diversos, empleando los fundamentos de tiro, miras de aumento fijo 4x. Coaquira
0800 - 1230
GRUPO DELTA : INST. TECNICA DE TIRO PISTOLA: Tiro de reaccién a distancias
diversas empleando blancos adecuados para el ejercicio, desenfunde Cap Flores, CECOT,
: : RG LATIZA Tco Velita
sendas, etc.
GRUPO ALFA : RECONOCIMIENTO BASICO: Fundamentos del RECON, .
- L . R . P . Cap Aguirre, Tte
observacion y vigilancia, realizacion del bosquejo panordmico, registro de CURSO . 2A
L. . . Tenorio, Tco Alfaro
actividades, empleo del fraje Guillie.
1230- 1400 [RANCHO/ALMUERZO Instructor EMCH
1400 - 1500 Actividades Aﬂmnm;frohvus : Recojo del material, estibacion del material en Diestro/Diestro técnico
los VVHH,. Verificacié.
1500 - 1510 Lectura de las Normgs de Seguridad: Lectura de las medidas de seguridad Tco Alfaro
sobre el desplazamiento en VVHH, convoy.
. . RG LATIZA-RG
1510 - 1630 |Desplazamiento a Rg Chorrillos - EFTE CHORRILLOS Instructores EFTE
Actividades administrativas: Verificacién del material, intfernamiento del ESCUELA DE . . o
1630 - 1700 material, efc FRANCOTIRADORES Diestro/Diestro técnico
1700-1715 |Desplazamiento a la Escuela Militar de Chorrillos COEDE Instructor EMCH
COMPANIA 4T0 ANO SCANSOS MEDIC( EMCH "CFB"
0545 - 0600 |Desplazamiento al patio de armas TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1F
0600-0630 |Rancho - desayuno TODOS COMEDOR SERV DE DIA 1F
0635-0650 [Revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 1F
DESCANSOS SECTORES DE
0700-1145 [ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS MEDICOS RESPONSABILIDAD DE LA| CMDTE CIA/SECC 3a

CIA




DESCANSOS

1200-1345 |RANCHO/ALMUERZO MEDICOS COMEDOR SERV DE DIA 1F
DESCANSOS g
1420- 1515 |ROL DE REVISTA DIARIA MEDICOS PAB."H SERV DE DIA 1F
1515-1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO Dﬁéfgégs PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 3A
“ DESCANSOS O
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR MEDICOS EMCH "CFB
Parte inicial : ejericio de flexibilidad y estiramiento
1530-1720 P.qde principal: ejercicio segun prescripcion medica (piscina,gimnasio,terapia DESCANSOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 3A
fisica) MEDICOS
Parte final: ejercicio de soltura y vuelta la calma
MIER 1720 - 1800 |Aseo personal TODOS PABELLON H SERV DE DIA 1F
26
1800-1900 |Rancho (cena) TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1F
1900-1945 |HORA DEL CADETE TODOS J-H-Q SERV DE DIA 1F
1945-2000  [LISTA DE RETRETA PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1F
2000-2200 [MANTENIMIENTO DE CUADRAS PABELLON H SERV DE DIA 1F
TODOS
2200 TOQUE DE SILENCIO PABELLON H SERV DE DIA 1F
2200-0500 |DESCANSO PABELLON H SERV DE DIA 1F
0500 Diana PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
TODOS
0500- 0510 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
JUE
27 0510- 0515 [Desplazamiento al patio de armas TODOS Patio de armas 2.0
SERV DE DIA
0515-0545 |Rancho - desayuno COMEDOR 2.a
1700-1715 |Desplazamiento a la Escuela Militar de Chorrillos CURSO COEDE Instructor EMCH 2.a




COMPANIA 470 ANO CURSO
.. - " . . . . . ESCUELA DE
0800 - 1230 [Actividades administrativas : Devolucion e internamiento del material. CURSO FRANCOTIRADORES 2.a
1230 - 1400 RANCHO/ALMUERZO Diestro/Diestro técnico
1400 - 1700 Ensayo : Ensayo de Ceremonia de Graduacion
a DESCANSOS
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR MEDICOS
Parte inicial : ejericio de flexibilidad y estiramiento
JUE 1530-1720 Pgrie principal: ejercicio segun prescripcion medica (piscina,gimnasio,terapia DESCANSOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 3A
27 fisica) MEDICOS
Parte final: ejercicio de soltura y vuelta la calma
1720 - 1800 |Aseo personal TODOS PABELLON H SERV DE DIA 1F
1800-1900 |Rancho (cena) TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1F
1900-1945 |HORA DEL CADETE TODOS J-H-Q SERV DE DIA 1F
1945-2000 |LISTA DE RETRETA TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1F
2000-2200 |MANTENIMIENTO DE CUADRAS PABELLON H SERV DE DIA 1F
2200 TOQUE DE SILENCIO PABELLON H SERV DE DIA 1F
2200-0500 |DESCANSO PABELLON H SERV DE DIA 1F
0500 Diana PAB. "H" SERV DE DIA 2.0
TODOS
0500 - 0510 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB. "H" SERV DE DIA 2.0
0510-0515 |Desplazamiento al patio de armas TODOS Patio de armas 2.a
SERV DE DIA
0515-0545 |Rancho - desayuno COMEDOR 2.a
VIE 28 ~ —
COMPANIA 470 ANO CURSO
0800 - 1230 [Actividades administrativas TODOS Servicio Interior
EMCH "CFB" CMDTE CIA/SECC
1230 - 1400 RANCHO/ALMUERZO TODOS 3A Servicio Interior
1400- 1700  |CEREMONIA DE GRADUACION DEL CURSO CURSO EFTE Diestro/Diestro técnico Reglamento Infermno

EFTE




ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR

DESCANSOS

MEDICOS

Parte inicial : ejericio de flexibilidad y estiramiento

Parte principal: ejercicio segun prescripcion medica (piscina,gimnasio,terapia DESCANSOS Manual
1530-1720 ﬂsiw)p pal € gun prescrip picina.g erap EDCOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 3A RECON/Manual de

" S entrenamiento fisico

Parte final: ejercicio de soltura y vuelta la calma
1720-1750 |ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) TODOS PABELLON "G" SERVICIO DE DIA 2A
1750- 1800 |FORMACION PARA EL RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERVICIO DE DIA 2A

VIE 28 1800-1830 [RANCHO (CENA) TODOS PABELLON "J" SERVICIO DE DIA 2A
1830-2000 [HORA DEL CADETE TODOS BAZARES/CASINO/PAB-G SERVICIO DE DIA 2A
2000-2015  |LISTA DE RETRETA TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2A
2015-2200 [CINE TODOS PABELLON "I" SERV DE DIA 2A
2200 - 2230 [Mantenimiento de cuadras TODOS PABELLON " SERV DE DIA 2A
2230-0600 |DESCANSO TODOS PABELLON " SERV DE DIA 2A
0600 Diana D
0600-0630 |Aseo personal y arreglo de cuadras (tendido de cama) C SERV DE DIA
TODOS
0630 - 0700 [Rancho - desayuno C
SAB 01 2A _
0700-0715 |Saludo al batallon de cadetes C-l C-l
SEGUN LA
. . RELACION DE LA

0715-0730 |Lista de diana SALIDA DE C-l CMDTE SECC/CIA

PASEO




SAB 01

Actividades administrativas (Mantenimiento de campos de instruccion /

0730-1100 caballerizas) D
1100 SALIDA DE PASEO D
PERSONAL
1300 - 1335 |Aseo (lavado de manos) preparacion para el rancho CASTIGADO
1335- 1400 [Rancho (almuerzo) C-l
1400-1500 |Lista con el servicio de dia
1500 - 1730 Actividades administrativas - Mantenimiento del patio de honor y patio de c
armas
1730 - 1745 |[Aseo (lavado de manos) preparacion para el rancho D
1745 - 1800 [Formacion para el rancho C
1800-1830 |Rancho (cena) C-l
PERSONAL
CASTIGADO
1930-2030 |Lista de retreta
C-l
2030-2200 |Mantenimiento de cuadras
2200 Toque de silencio
C-l

2200 - 0600

Descanso

SERV DE DIA

2A




DOM 02

PERSONAL

0600 DIANA CASTIGADO PAB "H SERV DE DIA 2.0
PERSONAL g
0600-0630 |ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS (TENDIDO DE CAMA) PAB "H SERV DE DIA 2.0
CASTIGADO
PERSONAL
0630 - 0700 |RANCHO (DESAYUNO) CASTIGADO COMEDOR SERV DE DIA 2.0
PERSONAL )
0700 - 0730 |LISTA DE DIANA CASTIGADO Patio de armas SERV DE DIA 2.0
PERSONAL g
0730-1320 |ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS CASTIGADO PAB "H SERV DE DIA 2.a
. PERSONAL wp
1320 - 1335 |PREPARACION PARA EL RANCHO CASTIGADO PAB "H SERV DE DIA 2.a
PERSONAL
1335- 1400 |RANCHO (ALMUERZO) CASTIGADO COMEDOR SERV DE DIA 2.0
PERSONAL .
1400-1430 [LISTA CON EL SERVICIO DE DIA CASTIGADO Patio de armas SERV DE DIA 2.a
PERSONAL i
1430-1730 |ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS CASTIGADO PAB "H SERV DE DIA 2.a
1730 - 1745 [ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO PERSONAL PAB "H" SERV DE DIA 2.a
CASTIGADO ’
. PERSONAL .
1745-1800 |FORMACION PARA EL RANCHO CASTIGADO Patio de armas SERV DE DIA 2.0
PERSONAL
1800-1830 [Rancho (cena) CASTIGADO D SERV DE DIA 2.0
1830-1930 [Lista de refreta PERSONAL C SERV DE DIA 2.0

CASTIGADO




. : UNIFORME
1930 Hora de ingreso de la salida de paseo C-l DE PASEO

2000-2200 |Mantenimiento de cuadras
DOM 02

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS Cl SERV DE DIA 2.0

2200 - 0500 [DESCANSO

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES QUE
FIGURAN EN LA RELACION DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCION ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O RELATIVO.

E or de Chonilios
“Trt rancisco Bolognesi™

cue = Chorriios
“Crl Froncisco Balognes ™




