
  EMCH "CFB"

DFA

CHORRILLOS

 ENE 2026

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

DIA HORA ACTIVIDADES SECCIÓN LUGAR RESPONS UNIF REF

0500 DIANA TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0500 - 0515 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0515 - 0530 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

0530 - 0600 RANCHO - DESAYUNO TODOS PAB. "J-H-Q" SERV DE DIA 2.a

0600 - 0615 REVISTA DE PRESENCIA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0615 - 0730 LISTA DE DIANA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0730 - 1320
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS (MANTENIMIENTO DE SECTORES DE 

RESPONSABILIDAD Y CUADRAS)
TODOS PAB. "H" CMDTE CIA/SECC 2.a

1320 - 1340 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) TODOS PABELLON "H" EMCH SERV DE DIA 2.a

1340 -1350 PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

1350 - 1420 RANCHO (ALMUERZO) TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 2.a

1420 - 1445 REVISTA DIARIA TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

1445 - 1715
CHARLAS A CARGO DEL EM - EMCH (DEP. ACADEMICO, DEP. EVALUACIÓN, 

DFF, DEP. INVESTIGACIÓN)
TODOS AUDITORIUM - EMCH OFICIALES DEL ESTADO MAYOR 2.a

1715 - 1745 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

1745 - 1805 FORMACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

1805 - 1830 RANCHO (CENA) TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 2.a

1830 - 2100 CHARLAS A CARGO DEL EM - EMCH (ASESORIA LEGAL, MORAL Y DISCIPLINA) TODOS AUDITORIUM - EMCH OFICIALES DEL ESTADO MAYOR 2.a

                              TERCER AÑO

PROMOCIÓN  133

                           4TA SEMANA DE INSTRUCCIÓN

Correspondiente a la 4ta semana del 26 de enero al 01 de febrero del 2026.

LUN 26



2100 - 2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

2200 - 0500 DESCANSO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0500 DIANA TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0500 - 0545 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0545 - 0600 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

0600 - 0630 RANCHO - DESAYUNO TODOS PAB. "J-H-Q" SERV DE DIA 2.a

0630 - 0640 SALUDO DEL BATALLÓN DE CADETES Y CREDOS TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0640 - 0655 REVISTA DE PRESENCIA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0655 - 0730 LISTA DE DIANA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0730 - 1320
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS (MANTENIMIENTO DE SECTORES DE 

RESPONSABILIDAD Y CUADRA)
TODOS PABELLON "H" EMCH CMDTE CIA/SECC 2.a

1320 - 1340 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) TODOS PABELLON "H" EMCH SERV DE DIA 2.a

1340 - 1350 PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

1350 - 1420 RANCHO (ALMUERZO) TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 2.a

1420 - 1445 REVISTA DIARIA TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

1445 - 1745 TAMIZAJE PARTE I TODOS
CENTRO MÉDICO 

EMCH
CM, CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

1745 - 1805 FORMACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 3.a

1805 - 1830 RANCHO (CENA) TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 3.a

1830 - 1930 HORA DEL CADETE TODOS BAZARES/CASINOS SERV DE DIA 2.a

1930 - 2015 LISTA DE RETRETA TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

MAR 27

LUN 26  



2015 - 2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 3.a

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 3.a

2200 - 0500 DESCANSO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 3.a

0500 DIANA TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0500 - 0545 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0545 - 0600 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

0600 - 0630 RANCHO - DESAYUNO TODOS PAB. "J-H-Q" SERV DE DIA 2.a

0630 - 0640 SALUDO DEL BATALLÓN DE CADETES Y CREDOS TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0640 - 0655 REVISTA DE PRESENCIA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0655 - 0730 LISTA DE DIANA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0730 - 1320 TAMIZAJE PARTE II TODOS
CENTRO MÉDICO 

EMCH
CM, CMDTE CIA/SECC 2.a

1320 - 1340 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) TODOS PABELLON "H" EMCH SERV DE DIA 3.a

1340 -1350 PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 3.a

1350 - 1420 RANCHO (ALMUERZO) TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 3.a

1420 - 1445 REVISTA DIARIA TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 3.a

1445 - 1745 TAMIZAJE PARTE III TODOS
CENTRO MÉDICO - 

EMCH
CM, CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

1745 - 1805 FORMACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 3.a

1805 - 1830 RANCHO (CENA) TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 3.a

1830 - 1930 HORA DEL CADETE TODOS BAZARES/CASINOS SERV DE DIA 2.a

1830 - 2100 CHARLAS A CARGO DEL EM TODOS AUDITORIO EMCH SERV DE DIA 2.a

MAR 27  

 MIE 28



2030 - 2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 3.a

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 3.a

2200 - 0500 DESCANSO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 3.a

0500 DIANA TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0500 - 0530 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0530 - 0600 RANCHO - DESAYUNO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

0600 - 0830 CARRERA MOTIVACION 4KM TODOS PATIO ARMAS COEDE CMDTE CIA/SECC 2.a

0830 - 0845 LISTA DE DIANA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0845 - 1320 REVISTA DE POV PARA EL PROGRAMA BASICO DE OPNS EN MONTAÑA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

1320 - 1340 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) TODOS PABELLON "H" EMCH SERV DE DIA 3.a

1340 -1350 PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 3.a

1350 - 1420 RANCHO (ALMUERZO) TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 3.a

1420 - 1445 REVISTA DIARIA TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 3.a

1445 - 1715 REVISTA DE POV PARA EL PROGRAMA BÁSICO DE OPNS EN MONTAÑA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

1715 - 1745 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

1745 - 1805 FORMACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

1805-1830 RANCHO (CENA) TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 2.a

1830 - 1930 HORA DEL CADETE TODOS BAZARES/CASINOS SERV DE DIA 2.a

1830 - 2100 CHARLAS A CARGO DEL EM TODOS AUDITORIO EMCH SERV DE DIA 2.a

2030 - 2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

2200 - 0500 DESCANSO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

JUE 29

MIE 28



0500 DIANA TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0500 - 0545 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0545 - 0600 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

0600 - 0630 RANCHO - DESAYUNO TODOS PAB. "J-H-Q" SERV DE DIA 2.a

0630 - 0640 SALUDO DEL BATALLÓN DE CADETES Y CREDOS TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0640 - 0655 REVISTA DE PRESENCIA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0655 - 0730 LISTA DE DIANA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a

0730 - 1200 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS - PREPARACIÓN PARA EL EMBARQUE TODOS PAB. "H" CMDTE CIA/SECC 2.a

1200 - 1300 RANCHO (ALMUERZO) TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 3.a

1300 - 1420 EMBARQUE EN LOS BUSES (ESC. MONTAÑA) TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

1420 - 1715
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS (MANTENIMEINTO DE SECTORES DE 

RESPONSABILIDAD Y CUADRA)
TODOS PAB. "H" CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

1715 - 1745 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

1745 - 1805 FORMACIÓN PARA EL RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

1805 - 1830 RANCHO (CENA) TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 2.a

1830 - 1930 HORA DEL CADETE TODOS BAZARES/CASINOS SERV DE DIA 2.a

1945 - 2015 LISTA DE RETRETA TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a

2030 - 2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 3.a

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 3.a

2200 - 0600 DESCANSO TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 3.a

VIE 30



0600 - 0630
DIANA. ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS 

(TENDIDO DE CAMAS)
TODOS SERV DE DIA 2.a

0630 - 0700 RANCHO (DESAYUNO) TODOS SERV DE DIA 2.a

0700 - 0730 LISTA DE DIANA TODOS Patio de armas CMDTE CIA/SECC 2.a

0730 - 1200 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS TODOS EMCH CMDTE CIA/SECC 2.a

1200 - 1330 SALIDA DE PASEO TODOS Patio de armas SERV DE DIA
UNIF 

BLANCO

1330 - 1400 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR SERV DE DIA 2.a

1400 - 1500 LISTA CON EL SERVICIO DE DIA Patio de armas SERV DE DIA 2.a

1500 - 1730 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS EMCH SERV DE DIA 2.a

1730 - 1750 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACIÓN PARA EL RANCHO PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

1750 - 1800 FORMACIÓN PARA EL RANCHO PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

1800 - 1830 RANCHO (CENA) COMEDOR SERV DE DIA 2.a

1830 - 2100 HORA DEL CADETE Patio de armas SERV DE DIA 2.a

2100 - 2115 LISTA DE RETRETA Patio de armas SERV DE DIA 2.a

2115 - 2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

2200 TOQUE DE SILENCIO PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

2200 - 0500 DESCANSO PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0600 - 0630
DIANA. ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS 

(TENDIDO DE CAMAS)
PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0630 - 0700 RANCHO (DESAYUNO) COMEDOR SERV DE DIA 2.a

0700 - 0730 LISTA DE DIANA Patio de armas SERV DE DIA 2.a

DOM 01

PERSONAL 

CASTIGADO, 

PERSONAL DE 

SERVICIO.

PAB. "H"

SAB 31

PERSONAL 

CASTIGADO, 

PERSONAL DE 

SERVICIO.

PERSONAL 

CASTIGADO, 

PERSONAL DE 

SERVICIO.



0730 - 1320 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

1320 - 1335 PREPARACIÓN PARA EL RANCHO PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

1335 - 1400 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR SERV DE DIA 2.a

1400 - 1430 LISTA CON EL SERVICIO DE DIA Patio de armas SERV DE DIA 2.a

1430 - 1730 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

1730 - 1745 ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

1745 - 1800 FORMACIÓN PARA EL RANCHO Patio de armas SERV DE DIA 2.a

1800 - 1830 RANCHO (CENA) COMEDOR SERV DE DIA 2.a

1830 - 1930 HORA DE INGRESO DE LA SALIDA DE PASEO Patio de armas SERV DE DIA 2.a

1930 LISTA DE RETRETA Patio de armas CMDTE CIA/SECC 2.a

2000 - 2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS PAB. "H" CMDTE CIA/SECC 2.a

2200 TOQUE DE SILENCIO PAB. "H" CMDTE CIA/SECC 2.a

2200 - 0500 DESCANSO PAB. "H" CMDTE CIA/SECC 2.a

 

DOM 01

PERSONAL 

CASTIGADO, 

PERSONAL DE 

SERVICIO.

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLÓN DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR  DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN AUTORIZACIÓN DEL COMANDO. LOS CADETES QUE FIGURAN EN LA 

RELACIÓN DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCIÓN ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MÉDICO ABSOLUTO Y/O RELATIVO.

TODOS


