
 EMCH "CFB"

DEM

CHORRILLOS

SET '2023

DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF

0500 0645 Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo 

(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo

0500 Diana

0500 - 0545

ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de 

calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 mts. 

Carrera motivacional 2,400 mts

0500 - 0545 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB "B"

0545 - 0600 Desplazamiento al PAB "B" PAB. "J-H-Q"

0600-0630 Rancho - desayuno PAB "B"

0630-0635 Saludo del batallón de cadetes y credos PAB "B" 2.a

0635-0650 Revista de presencia PAB "B" 2.a

0650-0700 Lista de diana PAB "B" 2.a

0700-0730 Desfile a las aulas PAB "B" 2.a

INGENIERÍA

0730-0815 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0815-0900 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0900-0945 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0945-1000 DESCANSO

1000-1045
GEOLOGÍA: (UA-2) GEODINÁMICA EXTERNA Y SUS EFECTOS (S-6), 

Intemperismo de las rocas. Químico y Físico.
ING Pab. "B" Prof. ZEDANO 1.f

C. Longwell y R. Flint, 

(1971). Geología 

Física.

1045-1130
GEOLOGÍA: (UA-2) GEODINÁMICA EXTERNA Y SUS EFECTOS (S-6), Tiempo 

Geológico. Absoluto y Relativo.
ING Pab. "B" Prof. ZEDANO 1.f

C. Longwell y R. Flint, 

(1971). Geología 

Física.

1130-1150 DESCANSO

1150-1235
GEOLOGÍA: (UA-2) GEODINÁMICA EXTERNA Y SUS EFECTOS (S-6), Tiempo 

Geológico. Absoluto y Relativo.
ING Pab. "B" Prof. ZEDANO 1.f

C. Longwell y R. Flint, 

(1971). Geología 

Física.

1235-1320
GEOLOGÍA: (UA-3) GEODINÁMICA INTERNA Y SUS EFECTOS (S-7), Magmatismo 

Intrusivo. Plutonismo.
ING Pab. "B" Prof. ZEDANO 1.f

C. Longwell y R. Flint, 

(1971). Geología 

Física.

SEGUNDO AÑO

PROMOCIÓN  132
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36VA  SEMANA DE INSTRUCCIÓN

Correspondiente a la semana del 04 al 10 de setiembre del 2023.
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MATERIAL DE GUERRA

0730-0815 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0815-0900 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0900-0945 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0945-1000 DESCANSO

1000-1045
ESTATICA: UNIDAD II: SISTEMAS EQUIVALENTES, Y EQUILIBRIOS DE CUERPOS

RIGIDOS. (S - 5). SISTEMA DE FUERZAS.
MG PAB B Prof. PAREDES 1f BEER

1045-1130
ESTATICA: UNIDAD II: SISTEMAS EQUIVALENTES, Y EQUILIBRIOS DE CUERPOS

RIGIDOS. (S - 5). SISTEMA DE FUERZAS.
MG PAB B Prof. PAREDES 1f BEER

1130-1150 DESCANSO.

1150-1235
ESTATICA: UNIDAD II: SISTEMAS EQUIVALENTES, Y EQUILIBRIOS DE CUERPOS

RIGIDOS. (S - 5). SISTEMA DE FUERZAS.
MG PAB B Prof. PAREDES 1f BEER

1235-1320 ESTATICA: PRACTICA CALIFICADA MG PAB B Prof. PAREDES 1f BEER

1320-1335 Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H

1335-1420 Rancho (almuerzo) TODOS PAB J

1420-1515 Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

1515-1530 Preparacion para el entrenamiento fisico I 3.a

 ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR     

 Parte inicial: Ejercicios de activación corporal

1530 1720 Parte principal: Carrera de 6 kms con uniforme de trabajo OOII 3b RE 34-37

Ejercicios de calistenia: planchas, abdominales, subir soga Todos c/COEDE

Parte Final: Ejercicios de elongación y flexibilidad

1530 1720

ENTRENAMIENTO FISICO A CARGO DEL DEF calentamiento y estiramiento, 

carrera short y polo GBCA GBSA carrera 3 km, ejercicios de soltura y 

relajacion

TODOS PAB "B" CMDTE CIA/ SECC 3.a

1530 1720
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 2.5 KM, barras, Planchas, 

abdominales, gimnasio y 5 dobles de natación estilo libre.

 PERSONAL DE 

CADETES DE 

BAJO 

RENDIMIENTO 

FÍSICO

COEDE/GIMNASIO 

EMCH/PISCINA EMCH
OOII 3.c

1500 1715 Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natación, 

Esgrima, Lucha amateur, Judo, Fútbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo

1500-1630 TUTORÍA ACADÉMICA:  MECÁNICA RACIONAL ING Pab. "B" Prof. TRIGO 1.f A SOLICITUD

1720-1750 Aseo personal (lavado de manos) PAB H

1750 - 1800 Formacion para el rancho Patio de armas

1800-1830 Rancho (cena) PAB J

SERV DE DIA 2.a

TODOS SERV DE DIA
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1830-2000 Hora del cadete NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA

1900-2030 Grupos de interes SI TALLERES AREAS DE TRABAJO OFICIAL ENCARGADO

1900-2100 Hora de estudio (opcional) NO TALLERES D OFICIAL ENCARGADO

1900 2200 Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo

2030-2200 Actividades administrativas TODOS CUADRAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

2200-2215 Mantenimiento de cuadras TODOS

2215 Toque de silencio TODOS

2215-0500 Descanso/ estudio voluntario TODOS

0500 0645 Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo 

(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo

0500 - 0545

ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de 

calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 mts. 

Carrera motivacional 2,400 mts

PAB "H" 2.a

0500 Diana PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0500 - 0545 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB. "H" SERV DE DIA

0545 - 0600 Desplazamiento al PAB "B" PAB "B" SERV DE DIA 2.a

0600-0630 Rancho - desayuno PAB. "J"

0630-0635 Saludo del batallón de cadetes y credos PAB "B" SERV DE DIA 2.a

0635-0650 Revista de presencia CMDTE CIA/SECC

0650-0700 Lista de diana PAB "B" CMDTE CIA/SECC 2.a

0700-0730 Desfile a las aulas

INGENIERIA

0730-0829 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0830-0930 QUIZ  2 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0931-0945 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0945-1000 DESCANSO

1000-1045

TOPOGRAFÍA: (UA-3) LEVANTAMIENTOS TOPOGRÁFICOS CON ESTACIONES 

TOTALES, TRAZO DE LÍNEAS DE GRADIENTE Y REPLANTEO DE CURVAS 

CIRCULARES   (S-13), Nivelación, clases.

ING Pab. "B" Prof. PÉREZ 1.f

KISSAM, Philip. (2006) 

Topografía para 

Ingenieros. 

1045-1130

TOPOGRAFÍA: (UA-3) LEVANTAMIENTOS TOPOGRÁFICOS CON ESTACIONES 

TOTALES, TRAZO DE LÍNEAS DE GRADIENTE Y REPLANTEO DE CURVAS 

CIRCULARES   (S-13), Nivelación, clases.

ING Pab. "B" Prof. PÉREZ 1.f

KISSAM, Philip. (2006) 

Topografía para 

Ingenieros. 

1130-1150 DESCANSO

PAB H SERV DE DIA 2.a

2.a
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1150-1235

TOPOGRAFÍA: (UA-3) LEVANTAMIENTOS TOPOGRÁFICOS CON ESTACIONES 

TOTALES, TRAZO DE LÍNEAS DE GRADIENTE Y REPLANTEO DE CURVAS 

CIRCULARES   (S-14), Nivelación, clases.

ING Pab. "B" Prof. PÉREZ 1.f

KISSAM, Philip. (2006) 

Topografía para 

Ingenieros. 

1235-1320

TOPOGRAFÍA: (UA-3) LEVANTAMIENTOS TOPOGRÁFICOS CON ESTACIONES 

TOTALES, TRAZO DE LÍNEAS DE GRADIENTE Y REPLANTEO DE CURVAS 

CIRCULARES   (S-14), Nivelación, clases.

ING Pab. "B" Prof. PÉREZ 1.f

KISSAM, Philip. (2006) 

Topografía para 

Ingenieros. 

MATERIAL DE GUERRA

0730-0829 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0830-0930 QUIZ  2 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0931-0945 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0945-1000 DESCANSO

1000-1045

GESTION DE LA CALIDAD. UNIDAD I: CONCEPTOS GENERALES DE LA CALIDAD,

ASEGURAMIENTO Y SISTEMAS DE GESTION. (S - 2) ORGANIZACIÓN Y

PLANIFICACION . NORMATIVA DE GC.

MG PAB B Prof. DAVILA 1f ALCALDE

1045-1130

GESTION DE LA CALIDAD. UNIDAD I: CONCEPTOS GENERALES DE LA CALIDAD,

ASEGURAMIENTO Y SISTEMAS DE GESTION. (S - 2) ORGANIZACIÓN Y

PLANIFICACION . NORMATIVA DE GC.

MG PAB B Prof. DAVILA 1f ALCALDE

1130-1150 DESCANSO.

1150-1235

GESTION DE LA CALIDAD. UNIDAD I: CONCEPTOS GENERALES DE LA CALIDAD,

ASEGURAMIENTO Y SISTEMAS DE GESTION. (S - 3) NORMAS ISO Y SISTEMA

HACCP. ESTRUCTURA DOCUMENTAL.

MG PAB B Prof. DAVILA 1f ALCALDE

1235-1320

GESTION DE LA CALIDAD. UNIDAD I: CONCEPTOS GENERALES DE LA CALIDAD,

ASEGURAMIENTO Y SISTEMAS DE GESTION. (S - 3) NORMAS ISO Y SISTEMA

HACCP. ESTRUCTURA DOCUMENTAL.

MG PAB B Prof. DAVILA 1f ALCALDE

1320-1335 Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H

1335-1420 Rancho (almuerzo) TODOS PAB J

1420-1515 Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

1500-1630 TUTORÍA ACADÉMICA: GEOLOGÍA ING Pab. "B" Prof. ZEDANO 1.f A SOLICITUD

1515-1530 Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

 ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR  

Parte inicial: Ejercicios de activación corporal

Gimnasia básica con vigas: Posiciones iniciales, empuñar, hom

bro, cadera, pecho, decúbito dorsal. Ejercicios del 1 al 10 (

cambio, Muelle, Péndulo, Sentada, Venia, Rosca, Escuadra, Todos c/vigas OOII 3b RE 34-37

Canguro, Supino, Polichinelas.

Parte final: Carrera de 2400 mts

MAR 

05

1530 1720

2.aSERV DE DIA



1530 1720
ENTRENAMIENTO FISICO A CARGO DEL DEF: Carrera 5KM y vuelta a la calma, 

piques de 3 x 50 mts, barras, Planchas, abdominales, 
TODOS

COEDE/GIMNASIO 

EMCH/PISCINA EMCH
CMDTE CIA/SECC 3.a

1530 1720
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 3KM, barras, Planchas, 

abdominales, gimnasio y 300 metros de natación estilo libre.

 PERSONAL DE 

CADETES DE 

BAJO 

RENDIMIENTO 

FÍSICO

COEDE/GIMNASIO 

EMCH/PISCINA EMCH
OOII 3.c

1500 1715 Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natación, 

Esgrima, Lucha amateur, Judo, Fútbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo

1720-1750 Aseo personal (lavado de manos) PAB H

1750 - 1800 Formacion para el rancho Patio de armas

1800-1830 Rancho (cena) PAB J

1830-2000 Hora del cadete J-H-Q SERV DE DIA

1900-2100 Hora de estudio(opcional) D OFICIAL ENCARGADO

1900 2200 Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo

2030-2200 Actividades administrativas TODOS CUADRAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

2200-2215 Mantenimiento de cuadras TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a

2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a

2215-0500 Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a

0500 0645 Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo 

(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo

0500 Diana TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0500 - 0545

ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de 

calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 mts. 

Carrera motivacional 2,400 mts

TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a

0500 - 0545 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB "B"

0545 - 0600 Desplazamiento al PAB "B" PAB "J"

0600-0630 Rancho - desayuno PAB "B"

0630-0715 LISTA DE DIANA TODOS PAB "B" CMDTE CIA/SECC 2.a

0715-0730 Desfile a las aulas TODOS PAB "B" SERV DE DIA 2.a

INGENIERÍA

0730-0815 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0815-0900 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

SERV DE DIA 2.a

TODOS
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0900-0945 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0945-1000 DESCANSO

1000-1045

MECÁNICA RACIONAL: (UA-1) CONCEPTOS FUNDAMENTALES, SISTEMAS DE 

FUERZAS Y MOMENTOS (S-5), Equilibrio de una partícula en el plano y en el 

espacio. 

ING Pab. "B" Prof. TRIGO 1.f

MC. GRILL,D.J. King, 

WILTON W., (1991) 

Mecánica para 

Ingeniería y sus 

aplicaciones II.

1045-1130

MECÁNICA RACIONAL: (UA-1) CONCEPTOS FUNDAMENTALES, SISTEMAS DE 

FUERZAS Y MOMENTOS (S-6), Equilibrio de un cuerpo rígido. Diagrama de 

cuerpo libre (DCL). 

ING Pab. "B" Prof. TRIGO 1.f

MC. GRILL,D.J. King, 

WILTON W., (1991) 

Mecánica para 

Ingeniería y sus 

aplicaciones II.

1130-1150 DESCANSO

1150-1235

MECÁNICA RACIONAL: (UA-1) CONCEPTOS FUNDAMENTALES, SISTEMAS DE 

FUERZAS Y MOMENTOS (S-6), Equilibrio de un cuerpo rígido. Diagrama de 

cuerpo libre (DCL). 

ING Pab. "B" Prof. TRIGO 1.f

MC. GRILL,D.J. King, 

WILTON W., (1991) 

Mecánica para 

Ingeniería y sus 

aplicaciones II.

1235-1320

MECÁNICA RACIONAL: (UA-1) CONCEPTOS FUNDAMENTALES, SISTEMAS DE 

FUERZAS Y MOMENTOS (S-7), Momentos de una fuerza con respecto a un 

punto. 

ING Pab. "B" Prof. TRIGO 1.f

MC. GRILL,D.J. King, 

WILTON W., (1991) 

Mecánica para 

Ingeniería y sus 

aplicaciones II.

MATERIAL DE GUERRA

0730-0815 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0815-0900 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0900-0945 INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10 Y CL12 TODAS
PAB B, C, LAB COM Y 

BIBLIOTECA
 Coordinadoras de Idiomas 1f

EDITORIAL 

MACMILLAN

0945-1000 DESCANSO

1000-1045
MECANICA DE FLUIDOS. UNIDAD II: ESTATICA DE LOS FLUIDOS. (S - 5) PRESION

MANOMETRICA.
MG PAB B Prof. PAREDES 1f MUNSON

1045-1130
MECANICA DE FLUIDOS. UNIDAD II: ESTATICA DE LOS FLUIDOS. (S - 5) PRESION

MANOMETRICA.
MG PAB B Prof. PAREDES 1f MUNSON

1130-1150 DESCANSO.

1150-1235
MECANICA DE FLUIDOS. UNIDAD II: ESTATICA DE LOS FLUIDOS. (S - 5) PRESION

MANOMETRICA.
MG PAB B Prof. PAREDES 1f MUNSON

MIE 

06



1235-1320
MECANICA DE FLUIDOS. UNIDAD II: ESTATICA DE LOS FLUIDOS. (S - 6) FUERZAS

HIDORSTÁTICAS SOBRE SUPERFICIES PLANAS Y CURVAS.
MG PAB B Prof. PAREDES 1f MUNSON

1320-1335 Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H

1335-1420 Rancho (almuerzo) TODOS PAB J

1420-1515 Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

1515-1530 Preparacion para el entrenamiento fisico I 3.a

 ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR     

 Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento

 Parte principal: Pista de aparatos, pasaje por las estaciones

1530 1720 ténica-correcciones. Comando y conducción. Todos P/aparatos OOII 3a RE 34-37

Parte final: Carrera de 2400 mts

1530 1720

ENTRENAMIENTO FISICO A CARGO DEL DEF calentamiento y estiramiento, 

carrera short y polo GBCA GBSA carrera 3 km, ejercicios de soltura y 

relajacion

TODOS PAB "B" CMDTE CIA/ SECC 3.a

1530 1720
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 2.5 KM, barras, Planchas, 

abdominales, gimnasio y 5 dobles de natación estilo libre.

 PERSONAL DE 

CADETES DE 

BAJO 

RENDIMIENTO 

FÍSICO

COEDE/GIMNASIO 

EMCH/PISCINA EMCH
OOII 3.c

1500 1715 Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natación, 

Esgrima, Lucha amateur, Judo, Fútbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo

1720-1750 Aseo personal (lavado de manos) PAB H

1750 - 1800 Formacion para el rancho Patio de armas

1800-1830 Rancho (cena) PAB J

1830-2000 Hora del cadete NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA

1900-2030 Grupos de interes SI TALLERES AREAS DE TRABAJO OFICIAL ENCARGADO

1900-2100 Hora de estudio (opcional) NO TALLERES D OFICIAL ENCARGADO

1900 2200 Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo

2000 - 2130 GESTION DE LA CALIDAD: TUTORIA PARA EXAMEN PARCIAL MG PAB B Prof. DAVILA 1f ALCALDE

2030-2200 Actividades administrativas TODOS CUADRAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

2200-2215 Mantenimiento de cuadras TODOS

2215 Toque de silencio TODOS

2215-0500 Descanso/ estudio voluntario TODOS

MIE 

06

SERV DE DIA 2.a

TODOS SERV DE DIA

2.a  

PAB H SERV DE DIA 2.a



0500 0645 Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo 

(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo

0500 Diana

0500 - 0545

ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de 

calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 mts. 

Carrera motivacional 2,400 mts

0500 - 0545 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB "B" SERV DE DIA 2.a

0545 - 0600 Desplazamiento al PAB "B" TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 2.a

0600-0630 Rancho - desayuno SERV DE DIA

0630-0715 LISTA DE DIANA CMDTE CIA/SECC

0715 - 0730 Desfile a las aulas TODOS PAB "B" CMDTE CIA/ SECC 2.a

INGENIERIA

0730-0815
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-1); 

Generalidades.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

0815-0900
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-1); 

Generalidades.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

0900-0945
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-1); 

Fortificaciones del terreno y su empleo.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

0945-1000 DESCANSO

1000-1045
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-1); 

Fortificaciones del terreno y su empleo.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

1045-1130
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-2); La posición y 

el terreno.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

1130-1150 DESCANSO

1150-1235
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-2); La posición y 

el terreno.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

1235-1320
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-2); La posición y 

el terreno.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

MATERIAL DE GUERRA

0730-0815

VEHICULOS DE APOYO ADMINISTRATIVO EN USO EN EL EJÉRCITO DEL PERÚ (UA-

V) (S-16); Generalidades (vehículos de seguridad, vehículos administrativos, 

vehículos de PRONABI)

MG PAB "B" CRL O. REYES O. 2.a

0815-0900

VEHICULOS DE APOYO ADMINISTRATIVO EN USO EN EL EJÉRCITO DEL PERÚ (UA-

V) (S-16); Generalidades (vehículos de seguridad, vehículos administrativos, 

vehículos de PRONABI)

MG PAB "B" CRL O. REYES O. 2.a

0900-0945
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O. 2.a

0945-1000 DESCANSO MG PAB. "B" OOII 2.a

TODOS PAB "B"

JUE 

07

SERV DE DIA 2.aTODOS PAB. "H"

2.a



1000-1045
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O. 2.a

1045-1130
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O. 2.a

1130-1150 DESCANSO MG PAB. "B" OOII 2.a  

1150-1235
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O.. 2.a

1235-1320
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O.. 2.a

1320-1335 Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a

1335-1420 Rancho (almuerzo) TODOS PAB J SERV DE DIA 2.a

1420-1515 Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

1515-1530 Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

 ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR  

Parte inicial: GBCA, ejercicios del 1 al 10, 7 repet.

Parte principal, Combate a la bayoneta: paso de carga, frente Todos patio OOII 3b RE 34-37

a retaguardia, cambios de frente (derecha-izquierda), saltos (ade- armas

lante-atrás, golpes a fondo, retirar el a fondo, golpe corto y retirar.

Parte Final: carrera de 3000 mts

1530 1720
ENTRENAMIENTO FISICO A CARGO DEL DEF GBCA GCSA, ESGRIMA A LA 

BAYONETA, COMBATE CON PUÑAL 

1530 1720
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 3KM, barras, Planchas, 

abdoinales, gimnasio y 300 metros de natación estilo libre.

 PERSONAL DE 

CADETES DE 

BAJO 

RENDIMIENTO 

FÍSICO

COEDE/GIMNASIO 

EMCH/PISCINA EMCH
OOII 3.c

1500 1715 Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natación, 

Esgrima, Lucha amateur, Judo, Fútbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo

1720-1750 Aseo personal (lavado de manos) PAB H

1750-1800 Formacion para el rancho Patio de armas

1800-1830 Rancho (cena) PAB J

1830-2000 Hora del cadete NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA 2.a

1900-2030 Grupos de interes SI TALLERES AREAS DE TRABAJO OFICIAL ENCARGADO 2.a

1900-2100 Hora de estudio(opcional) NO TALLERES D OFICIAL ENCARGADO 2.a

1900 2200 Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo

SERV DE DIA 2.aTODOS

1530 1720
JUE 

07



2000 - 2130 EXAMEN FINAL DE TECNOLOGÍA MILITAR I MG PAB "B" CRL O. REYES O. 2.a

2030-2200 Actividades administrativas TODOS CUADRAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

2200-2215 Mantenimiento de cuadras TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a

2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a

2215-0500 Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a

0500 0645 Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo 

(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo

0500 Diana

0500 - 0545

ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de 

calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 mts. 

Carrera motivacional 2,400 mts

0500 - 0545 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB "B" SERV DE DIA 2.a

0545 - 0600 Desplazamiento al PAB "B" TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 2.a

0600-0630 Rancho - desayuno SERV DE DIA

0630-0715 LISTA DE DIANA

0715 - 0730 Desfile a las aulas

INGENIERIA

0730-0815
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-3); Clasificación 

y elementos de la fortificación.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

0815-0900
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-3); Clasificación 

y elementos de la fortificación.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

0900-0945
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-3); Clasificación 

y elementos de la fortificación.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

0945-1000 DESCANSO

1000-1045
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-3); Clasificación 

y elementos de la fortificación.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

1045-1130
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-4); Los trabajos 

de excavación.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

1130-1150 DESCANSO

1150-1235
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-4); Los trabajos 

de excavación.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

1235-1320
FORTIFICACIONES Y OBSTÁCULOS: (UA-1) GENERALIDADES (S-4); Los trabajos 

de excavación.
ING

CAMPOS 

INSTRUCCIÓN EMCH
TTE N. AZAÑEDO C. 2.a  

MATERIAL DE GUERRA

0730-0815
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O.. 2.a

2.a

CMDTE CIA/SECC

TODOS PAB. "H"

JUE 

07

V

I

E

 

0

8

TODOS PAB "B" 2.a

SERV DE DIA



0815-0900
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O.. 2.a

0900-0945
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O.. 2.a

0945-1000 DESCANSO MG PAB. "B" OOII 2.a

1000-1045
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O.. 2.a

1045-1130
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O.. 2.a

1130-1150 DESCANSO MG PAB. "B" OOII 2.a  

1150-1235
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O.. 2.a

1235-1320
EXPOSICIONES GRUPALES: Evolución de los motores de combsutión en el siglo 

XXI.
MG PAB "B" CRL O. REYES O.. 2.a

1320-1335 Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H

1335-1420 Rancho (almuerzo) TODOS PAB J

1420-1515 Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

1515-1530 Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

 ENTRENAMIENTO FÍSICO MILITAR  

 Parte inicial: Ejercicios de activación corporal

1530 1720 Parte principal: Pista de combate, pasaje de los obstáculos, por OOII 3b RE 34-37

1/2 pista, técnica-correcciones. Todos p/combate

Parte Final: Ejercicios de elongación y flexibilidad

1530 1720
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR A CARGO DEL DEF carrera motivacional al 

mando del My S-3 
Todos

COEDE/GIMNASIO 

EMCH/PISCINA EMCH
CMDTE CIA/SECC 3.a

1530 1720
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 2,400 Mts, barras, Planchas, 

abdoinales, gimnasio y 300 metros de natación estilo libre.

 PERSONAL DE 

CADETES DE 

BAJO 

RENDIMIENTO 

FÍSICO

COEDE/GIMNASIO 

EMCH/PISCINA EMCH
OOII 3.c

1500 1715 Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natación, 

Esgrima, Lucha amateur, Judo, Fútbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo

1720-1750 Aseo personal (lavado de manos) PAB H

1750 - 1800 Formacion para el rancho Patio de armas

1800-1830 Rancho (cena) PAB J 

1830-2000 Hora del cadete J-H-Q SERV DE DIA

1900-2100 Hora de estudio (opcional ) D OFICIAL ENCARGADO
TODOS

TODOS

2.a

2.a

SERV DE DIA 2.a

V

I

E

 

0

8

SERV DE DIA



1900 2200 Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo

2030-2200 Actividades administrativas TODOS CUADRAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

2200-2215 Mantenimiento de cuadras TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a

2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a

2215-0500 Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a

0500 Diana PAB H

0500 - 0545 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB. "J"

0530 - 0630 Rancho (desayuno) COEDE CMDTE CIA / CMDTE SECC

0630 - 0730 Lista de diana PAB "B"

0730-1300 MANTENIMIENTO DE LOS SECTORES DE RESPONSABILIDAD PISTA DE COMBATE

1300 - 1335 aseo personal - preparacion para el rancho PAB. "J"

1335 - 1420 Rancho (almuerzo) PAB. "J"

1420-1730 SALIDA DE PASEO PAB "B"

1730 - 1745 Aseo personal (lavado de manos) preparación para el rancho PAB. "I"

1745 - 1800 Formación para el rancho PAB "B"

1800-1830 Rancho (cena) PAB. "J"

1830-2200 Actividades administrativas  

1930-2000 Lista de retreta PAB "B"

2000 - 2200 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS PAB "H" CMDTE CIA,CMDTE SECC

2200 Toque de silencio PAB "H"

2200 - 0500 Descanso/ estudio voluntario PAB "H"

S

A

B

 

0
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TODOS

SERV DE DIA

2.a

SERV DE DIA

SERV DE DIA

CADETES 

CASTIGADOS

SERV DE DIA

 



0600 Diana PAB. "H"

0600-0630 Aseo personal y arreglo de cuadras (tendido de cama)

0630-0700 Rancho (desayuno) PAB. "J"

0700-0730 Lista de diana PAB "B"

0730-1320 Actividades administrativas PAB. "H"

1320-1335 Preparación para el rancho PAB. "H"

1335-1400 Rancho (almuerzo) PAB. "J"

1400-1430 Lista con el servicio de día PAB "B"

1430-1730 Actividades administrativas PAB. "H"

1730-1745 Aseo (lavado de manos) preparación para el rancho PAB. "H"

1745-1800 Formación para el rancho PAB "B"

1800-1830 Rancho (cena) PAB. "J"

1830-1900 Lista de retreta PAB "B"

2100 INTERNAMIENTO DE CADETES PAB. "H"

2130 PARTE NOMINAL PAB. "H"

2201 TOQUE DE SILENCIO PAB. "H"

2200-0500 Descanso/ estudio voluntario PAB. "H"

CADETES 

CASTIGADOSD

O

M

 

1

0

SERV DE DIA 2.a

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR  DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES QUE FIGURAN EN LA 

RELACIÓN DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCIÓN ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O RELATIVO

TODOS

___________________________________
O - 224892271 - O+

WALTER OCAMPO MARQUINA

General de Brigada

Director de la Escuela Militar de Chorrillos

“Crl. Francisco Bolognesi”

______________________________
O - 223942076 - A+

MAO CÓRDOVA ROMÁN

CRL EP

Jefe del Dpto. Educ. Militar - EMCH 

“Crl Francisco Bolognesi”

____________________________
O - 122222800 - O+

LUIS  BEINGOLEA ALVITES

MY EP

Jefe de la Secc. Prog. Académica - EMCH 

“Crl Francisco Bolognesi”


