EMCH "CFB"

DEM
CHORRILLOS
OCT'2023
SEGUNDO ANO
PROMOCION 132
INTELIGENCIA
43VA SEMANA DE INSTRUCCION
Correspondiente a la semana del 30 octubre al 05 de noviembre del 2023.
DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0500 0645 |Enfrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo
(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de
0500 - 0545 |calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 PAB "H" 2.0
mts. Carrera motivacional 2,400 mts
0500 Diana PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB. "H" SERV DE DIA
0545 - 0600 |Desplazamiento al PAB "B" PAB "B" SERV DE DIA 2.a
0600-0630 |Rancho - desayuno PAB."J"
TODOS
0630-0635 |Saludo del batallén de cadetes y credos PAB "B" SERV DE DIA 2.a
b 0635-0650 |Revista de presencia CMDTE CIA/SECC
N 0650-0700 [Lista de diana PAB "B" CMDTE CIA/SECC 2.a
3 0700-0730 |Desfile a las aulas
0
INTELIGENCIA
PAB B, F, SATAC INT Y . . EDITORIAL
0730-0815 |INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1f MACMILLAN
PAB B, F, SATAC INT Y . . EDITORIAL
0815-0900 |[INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1f MACMILLAN
PAB B, F, SATAC INT Y . . EDITORIAL
0900-0945 |INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1f MACMILLAN
0945-1000 |DESCANSO
TEORIA ECONOMICA: (UA-11I) ENFOQUE O CAMPOS DE ESTUDIO O ENFOQUES
(8-12-13) Microeconomia: los consumidores, la empresa, los frabajadores y Hirshleifer,Jack.
1000-1045 los inversores.a. Mercado, modelos y estructura.b. Decisiones del INTG PAB B Dr Jose YSLA URQUIZA 2a (2018)

consumidor c. Mercado competitivo d. Intervencion del Estado en el
mercado. e. El monopolio.f. Externalidades Participacion en clase (37)

Microeconomia,
Teoria aplicada




TEORIA ECONOMICA: (UA-II) ENFOQUE O CAMPOS DE ESTUDIO O ENFOQUES
($-12-13) Microeconomia: los consumidores, la empresa, los trabajadores y
los inversores.a. Mercado, modelos y estructura.b. Decisiones del

Hirshleifer,Jack.
(2018)

1045-1130 : o L INTG PAB B Dr Jose YSLA URQUIZA 2a . .
consumidor c. Mercado competitivo d. Intervencion del Estado en el Microeconomia,
mercado. e. El monopolio.f. Externalidades Participacion en clase (38) Teoria aplicada

1130-1150 |DESCANSO
ANALISIS DEL CAMPO SOCIAL: (UA-IV) ASPECTOS SOCIALES DE INTERES. Rivera Sanchez
SEGUNDA PARTE: GLOBALIZACION, SOCIEDAD LIQUIDA (BAUMMAN), Liliana, (2007) ’

1150-1235 SOCIED.AD PE _RIESGO’ CHOQUE DE CIVILIZAC.ION .(HUNTINGT.ON) (5-12) INTG PAB B Mg Enrique CRUZ RODRIGUEZ 2a Portantiero, Juan
Globalizacion: Concepto, causas, caracteristicas, tipos. Ventajas y i~
desventajas. Participacion en clase (35) Carlos y Emilio de

Ipola (2006)
ANALISIS DEL CAMPO SOCIAL: (UA-IV) ASPECTOS SOCIALES DE INTERES. Rivera Sanchez
SEGUNDA PARTE: GLOBALIZACION, SOCIEDAD LIQUIDA (BAUMMAN), Liliana, (2007) l

1235-1320 SOCIEPAD PE ,RIESGO’ CHOQUE DE CIVILIZAC.ION .(HUNTINGT.ON) (-12) INTG PAB B Mg Enrique CRUZ RODRIGUEZ 2a Portantiero, Juan
Globalizacion: Concepto, causas, caracteristicas, tipos. Ventajas y i~
desventajas. Participacién en clase (36) Carlos y Emilio de

Ipola (2006)

1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a

1335-1420 [Rancho (almuerzo) TODOS PAB J SERV DE DIA 2.0

1420-1515 [Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR
Parte inicial: Ejercicios de activacién corporal

1530-1720 [Gimnasia bdsica con vigas: Posiciones iniciales, empuiar, hom
bro, cadera, pecho, decubito dorsal. Ejercicios del 1 al 10 (
cambio, Muelle, Péndulo, Sentada, Venia, Rosca, Escuadra, Todos c/vigas OOl 3b RE 34-37
Canguro, Supino, Polichinelas. Practica comando y conduccién.

Parte final: Carrera de 2400 mts
1530 1720 ENTRENAMIENTO FISICO A CARGO DEL DEF: Carrera 5KM y vuelta a la calma, 10DOS COEDE/GIMNASIO CMDTE CIA/SECC 3.q

piques de 3 x 50 mts, barras, Planchas, abdominales,

EMCH/PISCINA EMCH




PERSONAL DE

ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 3KM, barras, Planchas, CADETES DE COEDE/GIMNASIO
15301720 abdominales, gimnasio y 300 metros de natacion estilo libre BAJO EMCH/PISCINA EMCH ool 3.c
9 Y : RENDIMIENTO
Fisico
1500 1715 |Enfrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natacion,
Esgrima, Lucha amateur, Judo, FUtbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo
1720-1750 |Aseo personal (lavado de manos) PAB H
1750 - 1800 |Formacion para el rancho TODOS Patio de armas SERV DE DIA 2.a
1800-1830 |Rancho (cena) PAB J
1830-2000 |Hora del cadete J-H-Q SERV DE DIA
TODOS 2.0
1900-2100 |Hora de estudio(opcional) D OFICIAL ENCARGADO
1900 2200 [Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
ANALISIS DEL CAMPO SOCIAL: (UA-IV) ASPECTOS SOCIALES DE INTERES. Rivera Sanchez
SEGUNDA PARTE: GLOBALIZACION, SOCIEDAD LIQUIDA (BAUMMAN), Liliana, (2007) l
1ALl SOCIEPAD .PE ,RIESGO’ Slscl Ll CIVIHZAC.ION .(HUNTINGTQN) a2 INTG PAB B Mg Enrique CRUZ RODRIGUEZ 2a Portantiero, Juan
(NOCHE) |Globalizacion: Concepto, causas, caracteristicas, tipos. Ventajas y Carlos v Emilio de
desventajas. Participacién en clase RECUPERACION DE CLASES (37) Y
Ipola (2006)
ANALISIS DEL CAMPO SOCIAL: (UA-IV) ASPECTOS SOCIALES DE INTERES. Rivera Sanchez
SEGUNDA PARTE: GLOBALIZACION, SOCIEDAD LIQUIDA (BAUMMAN), Liliana, (2007) l
oo 70e0 SOCIEPAD .PE ,RIESGO’ (Sloacl Ll CIVII'IZA,‘C.ION .(HUNTINGTQN) 2 INTG PAB B Mg Enrique CRUZ RODRIGUEZ 2a Portantiero, Juan
(NOCHE) |Globalizacién: Concepto, causas, caracteristicas, tipos. Ventajas y Carlos v Emilio de
desventajas. Participacién en clase RECUPERACION DE CLASES (38) Y
Ipola (2006)
2030-2200 |Actividades administrativas TODOS PAB "B" SERV DE DIA 2.a
2200-2215 |Mantenimiento de cuadras TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
2215-0500 |Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
0500 0645 |Enfrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo
(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de
0500 - 0545 |calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 PAB "H" 2.0

mts. Carrera motivacional 2,400 mts




0500 Diana PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB. "H" SERV DE DIA
0545 - 0600 |Desplazamiento al PAB "B" PAB "B" SERV DE DIA 2.0
0600-0630 [Rancho - desayuno TODOS PAB."J"
0630-0635 |[Saludo del batallén de cadetes y credos PAB "B" SERV DE DIA 2.0
0635-0650 |Revista de presencia CMDTE CIA/SECC
0650-0700 |Lista de diana PAB "B" CMDTE CIA/SECC 2.0
0700-0730 |Desfile alas aulas
INTELIGENCIA
PAB B, F, SATAC INT Y I . EDITORIAL
0730-0830 [INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1f MACMILLAN
PAB B, F, SATAC INT Y - . EDITORIAL
0830-0930 (INGLES CL 5, CLé, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (MID TERM EXAM) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1f MACMILLAN
PAB B, F, SATAC INT Y . . EDITORIAL
0930-0945 |INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11Y FCU TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1f MACMILLAN
0945-1000 [DESCANSO
TEORIA POLITICA: (UA-IIl) PRINCIPALES TEORIAS POLITICAS (PRIMERA PARTE)
DESDE LA ANTIGUEDAD HASTA EL RENACIMIENTO (8-12) Pensamiento politico
de la edad media,Contexto histérico,Feudalismo y pensamiento politico Sabine George H.
1000-1045 |medieval,San Agustin de Hipona,Guillermo de Occam,Pensamiento politico INTG PAB B Dr Carlos SOLIS AGURTO 2a (2010) Historia de la
del renacimiento,Contexto histérico,Nicolds, Maquiavelo,Thomas teoria politica
Hobbes,Montesquieu,Rousseau Revision 3 de avance de monografia (47)
TEORIA POLITICA: (UA-IV) PRINCIPALES TEORIAS POLITICAS (SEGUNDA PARTE)
DESDE LA ILUSTRACION HASTA EL PENSAMIENTO POLITICO MODERNO Y SU
RELACION CON EL SECTOR DEFENSA (S-13) Pensamiento politico de la Sabine George H.
1045-1130 |ilustraciéon Contexto histérico Principales aportes René Descartes Inmanuel INTG PAB B Dr Carlos SOLIS AGURTO 2a (2010) Historia de la
Kant Jhon Locke David Hume Conservadores de la ilustracion Contexto teoria politica
histérico Reaccion conservadora Louis de Bonald Joseph de Maistre (48)
1130-1150 |DESCANSO
ANALISIS DEL CAMPO SOCIAL: (UA-IV) ASPECTOS SOCIALES DE INTERES. Rivera Sanchez
SEGUNDA PARTE: GLOBALIZACION, SOCIEDAD LiQUIDA (BAUMMAN), Liliana, (2007) ’
1150-1235 SOCIEDAD DE RIESGO, "CHOQUE DE CIVILIZACION” (HUNTINGTON) (5-13) INTG PAB B Mg Enrique CRUZ RODRIGUEZ 2a Portantiero, Juan

Sociedad Liquida: (Baumman) Caracteristicas de la sociedad liquida-
moderna y la vertiginoza rapidez de los cambios Participacion en clase (39)

Carlos y Emilio de
Ipola (2006)




ANALISIS DEL CAMPO SOCIAL: (UA-IV) ASPECTOS SOCIALES DE INTERES.
SEGUNDA PARTE: GLOBALIZACION, SOCIEDAD LIQUIDA (BAUMMAN),
SOCIEDAD DE RIESGO, “CHOQUE DE CIVILIZACION” (HUNTINGTON) (S-13)

Rivera Sanchez,
Liliana, (2007),

12351320 Sociedad Liquida: (Baumman) Caracteristicas de la sociedad liquida- INTG PABB Mg Enrique CRUZ RODRIGUEZ 2a PorTon‘nero,HJuon
moderna y la vertiginoza rapidez de los cambios Participacion en clase (40) Carlos y Emilio de
Y 9 P P lpola (2006)
1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
1335-1420 |Rancho (almuerzo) TODOS PAB J SERV DE DIA 2.a
1420-1515 [Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,.CMDTE SECC 3.a
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR
Parte inicial: Ejercicios de activacién corporal
1530-1720 |Defensa personal: Taekwondo Todos Ex. Piscina Jeon Lee 3a DS 09-2019
Parte final: Carrera de 2400 mts
ENTRENAMIENTO FISICO A CARGO DEL DEF: Carrera 5KM y vuelta a la calma, COEDE/GIMNASIO
15301720 piques de 3 x 50 mts, barras, Planchas, abdominales, TODOS EMCH/PISCINA EMCH CMDITE CIA/SECC 3.a
PERSONAL DE
. CADETES DE
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 3KM, barras, Planchas, COEDE/GIMNASIO
15301720 abdominales, gimnasio y 300 metros de natacién estilo libre BAJO EMCH/PISCINA EMCH ool 3.c
9 Y : RENDIMIENTO
FisiIcO
1500 1715 |Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natacion,
Esgrima, Lucha amateur, Judo, FUtbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo
1720-1750 |Aseo personal (lavado de manos) PAB H
1750 - 1800 |Formacion para el rancho TODOS Patio de armas SERV DE DIA 2.0
1800-1830 |Rancho (cena) PAB J
1830-2000 |Hora del cadete J-H-Q SERV DE DIA
TODOS 2.a
1900-2100 |Hora de estudio(opcional) D OFICIAL ENCARGADO
1900 2200 |Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
TEORIA POLITICA: (UA-IV) PRINCIPALES TEORIAS POLITICAS (SEGUNDA PARTE)
DESDE LA ILUSTRACION HASTA EL PENSAMIENTO POLITICO MODERNO Y SU
RELACION CON EL SECTOR DEFENSA ($-13) Pensamiento politico de la .
1900-1945 |ilustracién Contexto histérico Principales aportes René Descartes Inmanuel SEBle CECIEE |-
(NOCHE) |Kant Jhon Locke David Hume Conservadores de la ilustracion Contexto INTG PAB B Dr Carlos SOLIS AGURTO 2a B

histérico Reaccion conservadora Louis de Bonald Joseph de Maistre
Participacién en clase RECUPERACION DE CLASES (49)

teoria politica




TEORIA POLITICA: (UA-IV) PRINCIPALES TEORIAS POLITICAS (SEGUNDA PARTE)
DESDE LA ILUSTRACION HASTA EL PENSAMIENTO POLITICO MODERNO Y SU
RELACION CON EL SECTOR DEFENSA (S-13) Pensamiento politico de la

Sabine George H.

1945-2030 |ilustracion Contexto histérico Principales aportes René Descartes Inmanuel . L
(NOCHE) |Kant Jhon Locke David Hume Conservadores de la ilustracién Contexto WIS PABE DALl eHNOR BTN s (zorgrzmgﬁigg s
histérico Reaccion conservadora Louis de Bonald Joseph de Maistre P
Participacion en clase RECUPERACION DE CLASES (50)
TEORIA POLITICA: (UA-IV) PRINCIPALES TEORIAS POLITICAS (SEGUNDA PARTE)
DESDE LA ILUSTRACION HASTA EL PENSAMIENTO POLITICO MODERNO Y SU
RELACION CON EL SECTOR DEFENSA (S-13) Pensamiento politico de la .
2030-2115 |[ilustracion Contexto histérico Principales aportes René Descartes Inmanuel INTG PAB B Dr Carlos SOLIS AGURTO 2a ég%?zigss;gdee}_:'o
(NOCHE) |Kant Jhon Locke David Hume Conservadores de la ilustraciéon Contexto e pellies
histérico Reaccion conservadora Louis de Bonald Joseph de Maistre P
Participacion en clase RECUPERACION DE CLASES (51)
TEORIA POLITICA: (UA-1V) PRINCIPALES TEORIAS POLITICAS (SEGUNDA PARTE)
DESDE LA ILUSTRACION HASTA EL PENSAMIENTO POLITICO MODERNO Y SU
RELACION CON EL SECTOR DEFENSA (S-13) Pensamiento politico de la .
2115-2200 |[ilustraciéon Contexto histérico Principales aportes René Descartes Inmanuel INTG PABB Dr Carlos SOLIS AGURTO 2a (ZS:D(;Tiiggr?;gdee'—:;J
(NOCHE)  [Kant Jhon Locke David Hume Conservadores de la ilustracion Contexto teoria polifica
histérico Reaccion conservadora Louis de Bonald Joseph de Maistre P
Participacion en clase RECUPERACION DE CLASES 52)
2030-2200 |Actividades administrativas TODOS PAB "B" SERV DE DIA 3.c
2200-2215 |Mantenimiento de cuadras TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
2215-0500 |Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
0500 0645 |Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo
(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
0500 Diana
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.0
0500 - 0545 |calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50
mts. Carrera motivacional 2,400 mts
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB "B"
0545 - 0600 |Desplazamiento al PAB "B" TODOS PAB"J" SERV DE DIA 2.a
0600-0630 |Rancho - desayuno PAB "B"
0630-0730 |LISTA DE DIANA TODOS PAB "B" CMDTE CIA/SECC 2.a
0730-1320 |Actividades administrativas TODOS PAB "B" SERV DE DIA 2.0




1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H SERV DE DIA 24
1335-1420 |Rancho (almuerzo) TODOS PAB J
1420-1515 [Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
1515-1720 |Actividades administrativas TODOS | CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a
1720-1750 |Aseo personal (lavado de manos) PAB H
1750 - 1800 |Formacion para el rancho TODOS Patio de armas SERV DE DIA 2.a
1800-1830 |Rancho (cena) PAB J
1830-2000 |Hora del cadete NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1900-2030 |Grupos de interes SI TALLERES AREAS DE TRABAJO OFICIAL ENCARGADO 2.0
1900-2100 |Hora de estudio(opcional) NO TALLERES D OFICIAL ENCARGADO 2.0
1900 2200 |Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
2030-2200 |Actividades administrativas TODOS PAB "H" SERV DE DIA 2.0
2200-2215 |Mantenimiento de cuadras TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
2215-0500 |Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
0500 0645 |Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo
(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
0500 Diana
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.0
0500 - 0545 |calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50
mts. Carrera motivacional 2,400 mts
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB "B"
0545 - 0600 |Desplazamiento al PAB "B" TODOS PAB "J" SERV DE DIA 2.a
0600-0630 |Rancho - desayuno PAB "B"
0630-0715 |LISTA DE DIANA CMDTE CIA/SECC
0715-0730 |Desfile alas aulas TODOS PAB "B" CMDTE CIA/ SECC 2.0
INTELIGENCIA
INTELIGENCIA TECNOLOGICA(S-4) : OBTENCION DE INFORMACION MEDIANTE
0730-0815 |BUSQUEDA AVANZADA OSINT, INTRODUCCION AL OSINT, MARCO INTG PAB D TTE CRL VERAN 1.f OSIN - MLN
NORMATIVO LEGAL
INTELIGENCIA TECNOLOGICA(S-4) : OBTENCION DE INFORMACION MEDIANTE
0815-0900 |BUSQUEDA AVANZADA OSINT, INTRODUCCION AL OSINT, MARCO INTG PAB D TTE CRL VERAN 1.f OSIN - MLN
NORMATIVO LEGAL
INTELIGENCIA TECNOL()GICA(S-4) : OBTENCION DE INFORMACION MEDIANTE
0900-0945 BUSQUEDA AVANZADA OSINT, DIFERENTES NIVELES DE NAVEGACION INTG PABD TTE CRL VERAN 1 OSIN - MLN
0945-1000 [DESCANSO INTG PAB. "B" oQll 2.a




INTELIGENCIA TECNOLOGICA(S-4) : OBTENCION DE INFORMACION MEDIANTE

1000-1045 BUSQUEDA AVANZADA OSINT, DIFERENTES NIVELES DE NAVEGACION INTG PABD TTE CRL VERAN I OSIN-MLN
1045-1130 |EMPLEO DEL ARMA O SERVICIO INTG PAB "B" oQll 2.a
1130-1150 |DESCANSO INTG PAB. "B" oQll 2.a
1150-1235 [EMPLEO DEL ARMA O SERVICIO INTG PAB "B" OQll 2.a
1235-1320 [EMPLEO DEL ARMA O SERVICIO INTG PAB "B" oQll 2.a
1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H
SERV DE DIA 2.0

1335-1420 |Rancho (almuerzo) TODOS PAB J
1420-1515 [Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR

Parte inicial: Ejercicios de activacién corporal
1530 1720 |Defensa personal: Taekwondo Todos Ex. Piscina Jeon Lee 3a DS 09-2019

Parte final: Carrera de 2400 mts
1530 1720 ENTRENAMIENTO FISICO A CARGO DEL DEF GBCA GCSA, ESGRIMA A LA

BAYONETA, COMBATE CON PUNAL

PERSONAL DE
CADETES DE

ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 3KM, barras, Planchas, COEDE/GIMNASIO

15301720 abdoinales, gimnasio y 300 metros de natacion estilo libre BAJO EMCH/PISCINA EMCH ool 3.c
9 4 : RENDIMIENTO
FisiIcO

1500 1715 |Enfrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natacion,

Esgrima, Lucha amateur, Judo, FUtbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo
1720-1750 |Aseo personal (lavado de manos) TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
1750- 1800 [Formacion para el rancho TODOS Patio de armas SERV DE DIA 2.a
1800-1830 |Rancho (cena) TODOS PAB J SERV DE DIA 2.a
1830-2000 [Hora del cadete NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1900-2030 |Grupos de interes SI TALLERES AREAS DE TRABAJO OFICIAL ENCARGADO 2.0
1900-2100 [Hora de estudio(opcional) NO TALLERES D OFICIAL ENCARGADO 2.a




1900 2200 |Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
TEORIA ECONOMICA: (UA-IIl) ENFOQUE O CAMPOS DE ESTUDIO O ENFOQUES
(8-12-13) Microeconomia: los consumidores, la empresa, los trabajadores y . .
. .. Hirshleifer,Jack.
1900-1945 los inversores.a. Mercado, modelos y estructura.b. Decisiones del (2018)
consumidor c. Mercado competitivo d. Intervencién del Estado en el INTG PAB B Dr Jose YSLA URQUIZA 2a . .
(NOCHE) . . . . oz Microeconomia,
mercado. e. El monopolio.f. Externalidades Participacion en clase Teoria aplicada
RECUPERACION DE CLASES (39) P
TEORIA ECONOMICA: (UA-IIl) ENFOQUE O CAMPOS DE ESTUDIO O ENFOQUES
($-12-13) Microeconomia: los consumidores, la empresa, los trabajadores y . .
. . Hirshleifer,Jack.
1945-2030 los inversores.a. Mercado, modelos y estructura.b. Decisiones del (2018)
consumidor c. Mercado competitivo d. Intervencién del Estado en el INTG PAB B Dr Jose YSLA URQUIZA 2a . .
(NOCHE) . . . . oz Microeconomia,
mercado. e. El monopolio.f. Externalidades Participacion en clase Teoria aplicada
RECUPERACION DE CLASES (40) P
2030-2200 |Actividades administrativas TODOS PAB "H" SERV DE DIA 2.0
2200-2215 |Mantenimiento de cuadras TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
2215-0500 [Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
0500 0645 |Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo
(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
0500 Diana
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
0500 - 0545 |calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50
mts. Carrera motivacional 2,400 mts
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB "B" SERV DE DIA 2.a
0545 - 0600 |Desplazamiento al PAB "B" TODOS PAB."J" SERV DE DIA 2.a
0600-0630 |Rancho - desayuno SERV DE DIA
0630-0715 |LISTA DE DIANA TODOS PAB "B" 2.0
CMDTE CIA/SECC
0715-0730 |Desfile alas aulas




INTELIGENCIA

0730-0815 |INTELIGENCIA TECNOLOGICA(S-4) : INTG PAB "B" OoaQll 1.f
0815-0900 |INTELIGENCIA TECNOLOGICA(S-4) : INTG PAB "B" oaQll 1.f
0900-0945 |INTELIGENCIA TECNOLOGICA(S-4) : INTG PAB "B" oaQll 1.f
0945-1000 [DESCANSO INTG PAB. "B" oQll 2.a
1000-1045 |INTELIGENCIA TECNOLOGICA(S-4) : INTG PAB "B" oQll 1.f
1045-1130 |INTELIGENCIA DE COMBATE INTG PAB "B" TTE CRL VERAN 1.f OSIN - MLN
1130-1150 |DESCANSO INTG PAB. "B" oQll 1.f
1150-1235 [INTELIGENCIA DE COMBATE INTG PAB "B" TTE CRL VERAN 1.f OSIN - MLN
1235-1320 [INTELIGENCIA DE COMBATE INTG PAB "B" TTE CRL VERAN 1.f OSIN - MLN
1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H SERV DE DIA 1.f
1335-1420 [Rancho (almuerzo) TODOS PAB J SERV DE DIA 2.0
1420-1515 [Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR

Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estramiento
1530 1720 |Parte principal: Barras, abdominales, dorsales, ascensiéon en soga Todos Frente OOl 3b RE 34-37

con pantalén UNIPAT, polo de afio, chaleco de combate y zapatillas gimnasio

Parte Final: carrera de 3000 mts

ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR A CARGO DEL DEF carrera motivacional al COEDE/GIMNASIO
1530 1720 mando del My $-3 Todos EMCH/PISCINA EMCH CMDTE CIA/SECC 3.a

PERSONAL DE
CADETES DE

ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 2,400 Mts, barras, Planchas, COEDE/GIMNASIO
1530 1720 ] ; . = S BAJO [ele]] 3.c

abdoinales, gimnasio y 300 metros de natacion estilo libre. RENDIMIENTO EMCH/PISCINA EMCH

FisSIcCO




1500 1715

Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natacion,

Esgrima, Lucha amateur, Judo, Fdtbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo
1720-1750 |Aseo personal (lavado de manos) TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
1750 - 1800 |Formacion para el rancho TODOS Patio de armas SERV DE DIA 2.0
1800-1830 |Rancho (cena) TODOS PAB J SERV DE DIA 2.a
1830-2000 [Hora del cadete J-H-Q SERV DE DIA
TODOS 2.0
1900-2100 |Hora de estudio (opcional ) D OFICIAL ENCARGADO
1900 2200 |Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
ACTIVIDADES RELACIONADAS A LA INSPECCION DE LA IGE g
2030-2200 JEORTALECIMIENTO DE ESPIRITU TODOS PAB "H SERV DE DIA 2.0
2200-2215 |Mantenimiento de cuadras TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
2215-0500 [Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
0500 Diana PAB H
SERV DE DIA
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB."J"
0530 - 0630 [Rancho (desayuno) COEDE CMDTE CIA / CMDTE SECC
0630-0730 |Lista de diana TODOS PAB"B"
0730-1300 |MANTENIMIENTO DE LOS SECTORES DE RESPONSABILIDAD PISTA DE COMBATE 2a
1300 - 1335 |aseo personal - preparacion para el rancho PAB."J"
SERV DE DIA
1335 - 1420 |Rancho (almuerzo) PAB."J"
1420-1730 [SALIDA DE PASEO PAB "B"
1730 - 1745 |Aseo personal (lavado de manos) preparacién para el rancho PAB.""
CADETES SERV DE DIA 2.0
CASTIGADOS ’
1745-1800 [Formaciéon para el rancho PAB "B"




1800-1830 |Rancho (cena) PAB."J"
1830-2200 |Actividades administrativas SERV DE DIA 2.0
1930-2000 |Lista de refreta PAB "B"
CADETES
CASTIGADOS

2000 - 2200 [ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS PAB "H" CMDTE CIA,CMDTE SECC

2200 Toque de silencio PAB "H" 2.0

SERV DE DIA

2000 - 0600 |Descanso/ estudio voluntario PAB "H"

0600 Diana PAB. "H"
0600-0630 [Aseo personal y arreglo de cuadras (fendido de cama)
0630-0700 [Rancho (desayuno) PAB."J"
0700-0730 |Lista de diana PAB "B"
0730-1320 [Actividades administrativas PAB. "H"

CADETES

1320-1335 |Preparacion para el rancho CASTIGADOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
1335-1400 |Rancho (almuerzo) PAB."J"
1400-1430 [Lista con el servicio de dia PAB "B"
1430-1730 |Actividades administrativas PAB. "H"
1730-1745 |Aseo (lavado de manos) preparacion para el rancho PAB. "H"




1745-1800 [Formacioén para el rancho PAB "B"

1800-1830 |Rancho (cena) CA(\:S/;I(D;AT\ESOS PAB."J"

1830-1900 |Lista de retreta PAB "B"
2100 INTERNAMIENTO DE CADETES PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
2130 PARTE NOMINAL PAB. "H"
2201 TOQUE DE SILENCIO TODOS PAB. "H"

2200-0500 [Descanso/ estudio voluntario PAB. "H"

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES
QUE FIGURAN EN LA RELACION DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCION ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O

RELATIVO.
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