EMCH "CFB"

DEM
CHORRILLOS
NOV 2023
SEGUNDO ANO
PROMOCION 132
INFANTERIA - CABALLERIA - COMUNICACIONES
47VA SEMANA DE INSTRUCCION
Correspondiente a la semana del 20 al 26 de noviembre del 2023.
DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0430 DIANA
CAB PAB. "H" SERV DE DIA 2.0
0430 - 0445 |ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANQOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
A CABALLERIZAS RC <
0500 - 0550 [MANTENIMIENTO.- Mantenimiento y levantado de camas del ganado. CAB HUSARES DE JUNIN TTE J. MARINOS S. 2.a
0500 0645 |Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo
(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de
0500 - 0545 [calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 mts. PAB "H" 2.0
Carrera motivacional 2,400 mts
0500 Diana PAB. "H" SERV DE DIA 2.0
L 0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB. "H" SERV DE DIA
u 0545 - 0600 [Desplazamiento al PAB "B" PAB "B" SERV DE DIA 2.0
N 0600-0630 |Rancho - desayuno PAB."J"
TODOS
2 0630-0635 [Saludo del batallon de cadetes y credos PAB "B" SERV DE DIA 2.0
0 0635-0650 |Revista de presencia CMDTE CIA/SECC
0650-0700 |Lista de diana PAB "B" CMDTE CIA/SECC 2.0
0700-0730 |Desfile a las aulas
INFANTERIA 1
PAB B, F, SATAC INT Y . . EDITORIAL
0730-0830 |[INGLES CL 5, CLé, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL EXAM) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
PAB B, F, SATAC INT Y . . EDITORIAL
0900 - 0900 [INGLES CL 5, CLé, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL EXAM) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
0900 - 0945 |(ESTUDIO TODAS PAB B CMDTE CIA/SECC 1.f
0945-1000 |DESCANSO




PLANEAMIENTO ESTRATEGICO: (UA-IIl) ELABORACION DE UN PLAN ESTRATEGICO

Mg Roberto ESPINOZA

CEPLAN: Centro
Nacional de
Planeamiento

1000-1045 |DE UNA ORGANIZACION ($-14) Entrega del trabajo de inevstigacion con los INF 1 PAB B 2a Estratégico-
. 2z . ZAPATA . )
temas entregados en la sesién 1y Exposicidon de equipos (Monografia) (41) Presidencia de
Consejo de Ministros
Pery. Ao 2011
Lépez, J. (2017).
z 4 z Planeamiento
PLANEAMIENTO ESTRATEGICO: (UA-1Il) ELABORACION DE UN PLAN ESTRATEGICO P
1045-1130 |DE UNA ORGANIZACION ($-14) Entrega del trabajo de inevstigacion con los INF 1 PAB B Mg Rok}e/:;c;\EiPlNOZA 2a Estrc;\/t\zg;gg.(;t?.‘Ed) ’
temas entregados en la sesién 1y Exposicion de equipos (Monografia) (62) McGraw-Hil
Interamericano
1130-1150 |DESCANSO INF 1 PAB B OOQll 2.0

INFANTERIA 2

PAB B, F, SATAC INT Y

EDITORIAL

0730-0830 |INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL?, CL10, CL11 Y FCU (FINAL EXAM) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
PAB B, F, SATAC INT Y ’ . EDITORIAL

0900 - 0945 |INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL?, CL10, CL11 Y FCU (FINAL EXAM) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN

0900 - 0945 |ESTUDIO TODAS PAB B CMDTE CIA/SECC 1.f

0945-1000 [DESCANSO




PLANEAMIENTO ESTRATEGICO: (UA-IIl) ELABORACION DE UN PLAN ESTRATEGICO

CEPLAN: Centro
Nacional de
Planeamiento

1000-1045 |DE UNA ORGANIZACION ($-14) Entrega del frabajo de inevstigacion con los INF 2 PAB B Mg Martha POLO BOLUARTE 2a Estratégico-
temas entregados en la sesidén 1y Exposiciéon de equipos (Monografia) (41) Presidencia de
Consejo de Ministros
Pery. Afo 2011
Lépez, J. (2017).
PLANEAMIENTO ESTRATEGICO: (UA-III) ELABORACION DE UN PLAN ESTRATEGICO Estrgfé”fgom('jg% q
1045-1130 |DE UNA ORGANIZACION ($-14) Entrega del frabajo de inevstigacion con los INF 2 PAB B Mg Martha POLO BOLUARTE 2a Mégico. D F.‘ ’
temas entregados en la sesién 1y Exposicion de equipos (Monografia) (62) McGraw-Hil
Interamericano
1130-1150 |DESCANSO INF 2 PAB B OOQll 2.0

INFANTERIA 3
PAB B, F, SATAC INT Y ’ . EDITORIAL
0730-0830 |[INGLES CL 5, CLé, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL EXAM) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
PAB B, F, SATAC INT Y " . EDITORIAL
0900 - 0945 |INGLES CL 5, CLé, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL EXAM) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
0900 - 0945 |ESTUDIO TODAS PAB B CMDTE CIA/SECC 1.f
0945-1000 |DESCANSO




PLANEAMIENTO ESTRATEGICO: (UA-IIl) ELABORACION DE UN PLAN ESTRATEGICO

CEPLAN: Centro
Nacional de
Planeamiento

1000-1045 |DE UNA ORGANIZACION ($-14) Entrega del frabajo de inevstigacion con los INF 3 PAB B Mg Jorge CARDENA PENA 2a Estratégico-
temas entregados en la sesidén 1y Exposiciéon de equipos (Monografia) (41) Presidencia de
Consejo de Ministros
Pery. Ao 2011
Lépez, J. (2017).
PLANEAMIENTO ESTRATEGICO: (UA-IIl) ELABORACION DE UN PLAN ESTRATEGICO Esnz;’é”eig;“('jgcé gl
1045-1130 |DE UNA ORGANIZACION ($-14) Entrega del trabajo de inevstigacion con los INF 3 PAB B Mg Jorge CARDENA PENA 2a Mégico' DF T
temas entregados en la sesién 1y Exposicidon de equipos (Monografia) (62) McGraw-Hil
Interamericano
1130-1150 [DESCANSO INF 3 PAB B OOQll 2.a

CABALLERIA

PAB B, F, SATAC INT Y

EDITORIAL

0730 - 0830 |INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL?, CL10, CL11 Y FCU (FINAL EXAM) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
PAB B, F, SATAC INT Y ) . EDITORIAL

0900 - 0945 |INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL?, CL10, CL11 Y FCU (FINAL EXAM) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN

0900 - 0945 (ESTUDIO TODAS PAB B CMDTE CIA/SECC 1.f

0945-1000 |DESCANSO




PLANEAMIENTO ESTRATEGICO: (UA-IIl) ELABORACION DE UN PLAN ESTRATEGICO

Mg Pablo MONZON

CEPLAN: Centro
Nacional de
Planeamiento

1000-1045 |DE UNA ORGANIZACION ($-14) Entrega del trabajo de inevstigacion con los CAB PAB B 2a Estratégico-
L. Y . " ZEVALLOS . .
temas entregados en la sesién 1y Exposicion de equipos (Monografia) (61) Presidencia de
Consejo de Ministros-
Pery. Afo 2011
Lépez, J. (2017).
PLANEAMIENTO ESTRATEGICO: (UA-II) ELABORACION DE UN PLAN ESTRATEGICO M PabIO MONZON Estrgfé”fgom('jg% q
1045-1130 |DE UNA ORGANIZACION ($-14) Entrega del trabajo de inevstigacion con los CAB PAB B 9 2a ’g. ’ o
temas entregados en la sesidén 1y Exposicion de equipos (Monografia) (62) ZEVALLOS Mexico, D.F.:
g y Bxp auip 9 McGraw-Hil
Interamericano
1130-1150 |DESCANSO CAB PAB. "B"

COMUNICACIONES

PAB B, F, SATAC INT Y ) . EDITORIAL
0730-0830 |INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL?, CL10, CL11 Y FCU (FINAL EXAM) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN

PAB B, F, SATAC INT Y ’ . EDITORIAL
0900 - 0945 |INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL?, CL10, CL11 Y FCU (FINAL EXAM) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
0900 - 0945 [ESTUDIO TODAS PAB B CMDTE CIA/SECC 1.f




0945-1000

DESCANSO

TEORIA DE COMUNICACIONES: (UA-4) ANALISIS DEL DESEMPENO DE SISTEMAS DE

1000-1045 |COMUNICACIONES DE DATOS (S-15); EVALUACION FINAL GRUPAL-INFORME Y COM PAB. B MAG. CIENFUEGQOS 1f Gallardo

EXPOSICION DE EQUIPO.

TEORIA DE COMUNICACIONES: (UA-4) ANALISIS DEL DESEMPENO DE SISTEMAS DE
1045-1130 [COMUNICACIONES DE DATOS (S-15); EVALUACION FINAL GRUPAL-INFORME Y COM PAB. B MAG. CIENFUEGOS 1f Gallardo

EXPOSICION DE EQUIPO.
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 Lig:::o DE COMUNICACIONES: EVALUACION FINAL INDIVIDUAL-EXAMEN COoM PAB. B OOCC/MAG. CIENFUEGOS 1 Silabo
1235-1320 Lig::TAo DE COMUNICACIONES: EVALUACION FINAL INDIVIDUAL-EXAMEN COM PAB. B OOCC/MAG. CIENFUEGOS 1 Silabo
1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H

SERV DE DIA 1.f

1335-1420 |Rancho (almuerzo) TODOS PAB J
1420-1515 |Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
1515-1530 [Preparacion para el entfrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR

Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento

Parte principal: Barras, abdominales, dorsales, ascensién en soga Todos Frente OQll 3b RE 34-37
1530 - 1720 |con pantaldn UNIPAT, polo de ano, chaleco de combate y zapatillas gimnasio

Parte Final: carrera de 3000 mts

ENTRENAMIENTO FISICO A CARGO DEL DEF: Carrera 5KM y vuelta a la calma, COEDE/GIMNASIO
15301720 piques de 3 x 50 mts, barras, Planchas, abdominales, TODOS EMCH/PISCINA EMCH CMDITE CIA/SECC 3.a

PERSONAL DE
CADETES DE

ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 3KM, barras, Planchas, COEDE/GIMNASIO

15301720 abdominales, gimnasio y 300 metros de natacién estilo libre BAJO EMCH/PISCINA EMCH ool 3.c
-9 y ' RENDIMIENTO
Fisico

1500 1715  |Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natacion,

Esgrima, Lucha amateur, Judo, Futbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo




1720-1750 |Aseo personal (lavado de manos) PAB H
1750 - 1800 [Formacion para el rancho TODOS Patio de armas SERV DE DIA 2.a
1800-1830 [Rancho (cenaq) PAB J
1830-2000 [Hora del cadete TODOS J-H-Q SERV DE DIA 5
.a
1900-2100 |Hora de estudio(opcional) TODOS D OFICIAL ENCARGADO
1900-2030 |ESTRUCTURA DE DATOS Y ALGORITMOS: SESION DE TUTORIA PARA EXAMEN FINAL. COM PAB. B MAG. HINOJOSA 1f Joyanes
1900 2200 [Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
2030-2200 |ORDEN CERRADO/FORTALECIMIENTO DE CARACTER Y ESPIRITU TODOS PAB "B" OO CONTROLADOR 2.a
2200-2215 |Mantenimiento de cuadras TODOS PABH SERV DE DIA 2.0
2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
2215-0500 |Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
0430 DIANA
CAB PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
0430 - 0445 |ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANQOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
A CABALLERIZAS RC <
0500 - 0550 [MANTENIMIENTO.- Mantenimiento y levantado de camas del ganado. CAB HUSARES DE JUNIN TTE J. MARINOS S. 2.0
0500 0645 [Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo
(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de
0500 - 0545 [calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 mts. PAB "H" 2.0
Carrera motivacional 2,400 mts
0500 Diana PAB. "H" SERV DE DIA 2.0
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB. "H" SERV DE DIA
0545 - 0600 [Desplazamiento al PAB "B" PAB "B" SERV DE DIA 2.0
0600-0630 |Rancho - desayuno TODOS PAB."J"
0630-0635 [Saludo del batallon de cadetes y credos PAB "B" SERV DE DIA 2.0
0635-0650 |Revista de presencia CMDTE CIA/SECC
0650-0700 |Lista de diana PAB "B" CMDTE CIA/SECC 2.0
0700-0730 |Desfile a las aulas
INFANTERIA 1
INGLES CL 5, CLé, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL PRODUCTION & PAB B, F, SATAC INTY . . EDITORIAL
0730-0815 CONSOLIDATION) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN




INGLES CL 5, CLé, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL PRODUCTION &

PAB B, F, SATAC INT Y

EDITORIAL

0815-0915 CONSOLIDATION) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
0915 - 0945 |ESTUDIO TODAS PAB B CMDTE CIA/SECC 1.f
0945-1000 |DESCANSO
COMPORTAMIENTO ORGANIZACIONAL: (UA-III) DISCIPLINAS QUE HAN AMOrGs.E.(2007).C
CONTRIBUIDO A DESARROLLAR EL CAMPO DEL COMPORTAMIENTO o g”o;}n‘i(em ).co
1000-1045 |ORGANIZACIONAL (S-15) Entrega de trabajo de investigacion y Exposcion e INF 1 PAB B Dr Erwin SOLIS OCHOA 2a P o ,
. ey . . Organizacional.Pery
temas entregados en la sesion 1 Exposicion de Equipo (monografia) (61) USAT
COMPORTAMIENTO ORGANIZACIONAL: (UA-III) DISCIPLINAS QUE HAN Arbaiza,L.(2010).Co
CONTRIBUIDO A DESARROLLAR EL CAMPO DEL COMPORTAMIENTO mportamient
1045-1130 |ORGANIZACIONAL (S-15) Entrega de trabajo de investigacién y Exposcion e INF 1 PAB B Dr Erwin SOLIS OCHOA 2a organizacional:base
temas entregados en la sesién 1 Exposicién de Equipo (monografia) (62) syfund.México: Ed.
Cengage learning
1130-1150 [DESCANSO INF 1 PAB B OOQll 2.a

INFANTERIA 2

INGLES CL 5, CLé, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL PRODUCTION &

PAB B, F, SATAC INT Y

EDITORIAL

0730-0815 CONSOLIDATION) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
INGLES CL 5, CLé, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL PRODUCTION & PAB B, F, SATAC INT Y . . EDITORIAL

0815-0915 CONSOLIDATION) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN

0915-0945 |ESTUDIO TODAS PAB B CMDTE CIA/SECC 1.f

0945-1000 |DESCANSO




COMPORTAMIENTO ORGANIZACIONAL: (UA-IIl) DISCIPLINAS QUE HAN
CONTRIBUIDO A DESARROLLAR EL CAMPO DEL COMPORTAMIENTO

Dra Maritza BALDEON

Amorés,E.(2007).Co
mportamient

1000-1045 |ORGANIZACIONAL (S-15) En.f,rego de Trfdk.)f:uo de |nv.eshgcJC|on y Ez<posqon e INF 2 PAB B CANCHAN 2a Organizacional.Per(
temas entregados en la sesion 1 Exposicion de Equipo (monografia) (61) USAT
COMPORTAMIENTO ORGANIZACIONAL: (UA-IIl) DISCIPLINAS QUE HAN Arbaiza,L.(2010).Co
CONTRIBUIDO A DESARROLLAR EL CAMPO DEL COMPORTAMIENTO Dra Maritza BALDEON mportamient

1045-1130 |ORGANIZACIONAL (S-15) Enfrega de trabajo de investigacion y Exposcion e INF 2 PAB B 2a organizacional:base

-, "y . , CANCHAN .
temas entregados en la sesion 1 Exposicion de Equipo (monografia) (62) syfund.México: Ed.
Cengage learning
1130-1150 [DESCANSO INF 2 PAB B OQll 2.a

INFANTERIA 3
0730-0815 g‘gngsoﬁlbsAlT%:)CUI CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL PRODUCTION & TODAS PAB BL;,BS(A:I;\IS INTY Coordinadoras de Idiomas 15 ;Egﬁﬁl&'\l
0815-0915 I(l:‘lgngzﬁll.DSAT%;)CU CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL PRODUCTION & TODAS PAB Bl,_;,BSéxI\(AI INTY Coordinadoras de Idiomas 15 '\/I\EECI;I"\(XEI&N
0915 -0945 |(ESTUDIO TODAS PAB B CMDTE CIA/SECC 1.f
0945-1000 |DESCANSO




COMPORTAMIENTO ORGANIZACIONAL: (UA-IIl) DISCIPLINAS QUE HAN
CONTRIBUIDO A DESARROLLAR EL CAMPO DEL COMPORTAMIENTO

Amorés,E.(2007).Co
mportamient

1000-1045 |ORGANIZACIONAL (S-15) Enfrega de trabajo de investigacion y Exposcion e INF 3 PAB B Dr Ricardo PAUTA GUEVARA 2a S ,
. "y . . Organizacional.Peru
temas entregados en la sesion 1 Exposicion de Equipo (monogrdafia) (61) USAT
COMPORTAMIENTO ORGANIZACIONAL: (UA-IIl) DISCIPLINAS QUE HAN Arbaiza,L.(2010).Co
CONTRIBUIDO A DESARROLLAR EL CAMPO DEL COMPORTAMIENTO mportamien
1045-1130 |ORGANIZACIONAL (S-15) Enfrega de trabajo de investigacion y Exposcion e INF 3 PAB B Dr Ricardo PAUTA GUEVARA 2a organizacional:base
temas entregados en la sesidén 1 Exposiciéon de Equipo (monografia) (62) syfund.México: Ed.
Cengage learning
1130-1150 |DESCANSO INF 3 PAB B OQll 2.a

CABALLERIA

INGLES CL 5, CL§, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL PRODUCTION & PAB B, F, SATAC INT Y . . EDITORIAL
0730-0815 CONSOLIDATION) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN

INGLES CL 5, CL§, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL PRODUCTION & PAB B, F, SATAC INT Y . . EDITORIAL
0815-0915 CONSOLIDATION) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
0915-0945 |ESTUDIO TODAS PAB B CMDTE CIA/SECC 1.f
0945-1000 [DESCANSO




COMPORTAMIENTO ORGANIZACIONAL: (UA-IIl) DISCIPLINAS QUE HAN
CONTRIBUIDO A DESARROLLAR EL CAMPO DEL COMPORTAMIENTO

Amords,E.(2007).Co
mportamient

1000-1045 |ORGANIZACIONAL (S-15) Entrega de trabajo de investigacion y Exposcion e CAB PAB B Dr Luis GONZALEZ MORALES 2a o ,
. ey . . Organizacional.Pery
temas entregados en la sesion 1 Exposicion de Equipo (monografia) (61) USAT
COMPORTAMIENTO ORGANIZACIONAL: (UA-III) DISCIPLINAS QUE HAN Arbaiza,L.(2010).Co
CONTRIBUIDO A DESARROLLAR EL CAMPO DEL COMPORTAMIENTO mportamient
1045-1130 |ORGANIZACIONAL (S-15) Entrega de trabajo de investigacion y Exposcion e CAB PAB B Dr Luis GONZALEZ MORALES 2a organizacional:base
temas entregados en la sesién 1 Exposiciéon de Equipo (monogrdfia) (62) syfund.México:  Ed.
Cengage leamning
1130-1150 |DESCANSO CAB PAB. "B"

COMUNICACIONES

INGLES CL 5, CL6, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL PRODUCTION & PAB B, F, SATAC INTY . . EDITORIAL
0730-0815 CONSOLIDATION) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
INGLES CL 5, CLé, CL7, CL8. CL9, CL10, CL11 Y FCU (FINAL PRODUCTION & PAB B, F, SATAC INT Y . . EDITORIAL
0815-0915 CONSOLIDATION) TODAS LAB COM Coordinadoras de Idiomas 1.f MACMILLAN
0915 - 0945 |ESTUDIO TODAS PAB B CMDTE CIA/SECC 1.f
0945-1000 [DESCANSO




SISTEMAS Y EQUIPOS DE RADIOCOMUNICACION: (UA-4) SISTEMAS DE

1000-1045 |RADIODIFUSION DIGITAL TERRESTRE (8-15); EVALUACION FINAL GRUPAL-INFORME COM PAB. B MAG. PEREZ 1f Garcia
Y EXPOSICION DE EQUIPO.
SISTEMAS Y EQUIPOS DE RADIOCOMUNICACION: (UA-4) SISTEMAS DE
1045-1130 |RADIODIFUSION DIGITAL TERRESTRE (S-15); EVALUACION FINAL GRUPAL-INFORME COM PAB. B MAG. PEREZ 1f Garcia
Y EXPOSICION DE EQUIPO.
1130-1150 |DESCANSO
SISTEMAS Y EQUIPOS DE RADIOCOMUNICACION: EVALUACION FINAL INDIVIDUAL . .
1150-1235 EXAMEN ESCRITO. COM PAB. B OOCC/MAG. PEREZ 1f Garcia
SISTEMAS Y EQUIPOS DE RADIOCOMUNICACION: EVALUACION FINAL INDIVIDUAL p p
1235-1320 EXAMEN ESCRITO. COM PAB. B OOCC/MAG. PEREZ 1f Garcia
1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H SERV DE DIA 1t
1335-1420 |Rancho (almuerzo) TODOS PAB J
1420-1515 |Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
1515-1530 [Preparacion para el entfrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
1530 -1720 |Parte principal: Natacion , estilo crawl y espalda 2x100 Todos Piscina EMCH OQll 3c RE 34-37
clavados 6 rep, flotacion grupal 10°
Parte Final: Ejercicios de flexibilidad, estiramiento.
ENTRENAMIENTO FISICO A CARGO DEL DEF: Carrera 5KM y vuelta a la calma, COEDE/GIMNASIO
15301720 piques de 3 x 50 mts, barras, Planchas, abdominales, TODOS EMCH/PISCINA EMCH CMDITE CIA/SECC 3.a
PERSONAL DE
CADETES DE
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 3KM, barras, Planchas, COEDE/GIMNASIO
15301720 abdominales, gimnasio y 300 metros de natacién estilo libre BAJO EMCH/PISCINA EMCH ool 3.c
-9 y ' RENDIMIENTO
Fisico
1500 1715  |Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natacion,
Esgrima, Lucha amateur, Judo, Futbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo




1720-1750 |Aseo personal (lavado de manos) PAB H
1750-1800 [Formacion para el rancho TODOS Patio de armas SERV DE DIA 2.0
1800-1830 |Rancho (cenaq) PAB J
1830-2000 [Hora del cadete TODOS J-H-Q SERV DE DIA
2.a
1900-2100 |Hora de estudio(opcional) TODOS D OFICIAL ENCARGADO
1900 2200 [Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
TECNICA DE TIRO CON MORTEROS Il (UA -3) TECNICA DE TIRO SIN CENTRAL DE Tte Quispe, Tre Mariscal, The
1930 - 2200 |TIRO (S-6) Generalidades, procedimiento de firo sin central de tiro, empleo de | INF1, INF 2, INF 3 PAB "B" Ppe. Paz ’ 2a TE2-013-8
la regleta de tiro.
2030-2200 |ORDEN CERRADO/FORTALECIMIENTO DE CARACTER Y ESPIRITU TODOS PAB "B" OO CONTROLADOR 3.c
2200-2215 |Mantenimiento de cuadras TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
2215-0500 |Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
0430 DIANA
TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.0
0430 - 0445 [ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
. CABALLERIZAS RC -
0500 - 0550 [MANTENIMIENTO.- Mantenimiento y levantado de camas del ganado. CAB HUSARES DE JUNIN TTE J. MARINOS S. 2.0
0500 0645 [Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo
(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
0500 Diana
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de PAB. "H"
0500 - 0545 |calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 mts.
Carrera motivacional 2,400 mts TODOS SERV DE DIA 2q
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB "B"
0545 - 0600 [Desplazamiento al PAB "B" PAB."J-H-Q"
0600-0630 |Rancho - desayuno PAB "B"




0630-0635 [Saludo del batallon de cadetes y credos PAB "B" 2.0

0635-0650 |Revista de presencia TODOS PAB "B" CMDTE DE SECC 2.0

0650-0700 |Lista de diana PAB "B" 2.a

0700-0730 |Desfile alas aulas PAB"B" 2.a
[INFANTERIA 1

0730-0815 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOQll 2.0

0815-0900 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOQll 2.0

0900-0945 |LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OQll 2.a

0945-1000 |DESCANSO

1000-1045 |[LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOQll 2.0

1045-1130 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOl 2.a

1130-1150 |DESCANSO

1150-1235 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB."B" OOQll 2.0

1235-1320 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOl 2.a
INFANTERIA 2

0730-0815 |LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOl 2.a

0815-0900 |LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOl 2.a

0900-0945 |LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOl 2.0

0945-1000 |DESCANSO

1000-1045 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB."B" OOQll 2.0

1045-1130 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB."B" OOQll 2.0

1130-1150 |DESCANSO

1150-1235 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB."B" OOQll 2.0

1235-1320 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOQll 2.0
INFANTERIA 3

0730-0815 [LIDERAZGO 1,23 INF PAB. "B" OOl 2.0

0815-0900 [LIDERAZGO 1,23 INF PAB. "B" OOl 2.0

0900-0945 [LIDERAZGO 1,23 INF PAB. "B" OOl 2.0

0945-1000 |DESCANSO

1000-1045 [LIDERAZGO 1,23 INF PAB. "B" OOl 2.0

1045-1130 |LIDERAZGO 12,3 INF PAB."B" OOl 2.a

1130-1150 |DESCANSO

1150-1235 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB."B" OOQll 2.a

1235-1320 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB."B" OOQll 2.a




CABALLERIA

0730-0815 |LIDERAZGO CAB PAB. "B" OOQll 2.a

0815-0900 |LIDERAZGO CAB PAB. "B" OOQll 2.a

0900-0945 |LIDERAZGO CAB PAB. "B" OQll 2.a

0945-1000 |DESCANSO

1000-1045 |LIDERAZGO CAB PAB. "B" OOQll 2.0

1045-1130 |LIDERAZGO CAB PAB. "B" OOQll 2.0

1130-1150 [DESCANSO

1150-1235 |LIDERAZGO CAB PAB. "B" OQll 2.a

1235-1320 |LIDERAZGO CAB PAB. "B" OOQll 2.0
COMUNICACIONES

0730-0815 |LIDERAZGO COM PAB. "B" OQll 2.0

0815-0900 |LIDERAZGO COM PAB."B" OQll 2.a

0900-0945 |LIDERAZGO COM PAB."B" ole]]] 2.a

0945-1000 |DESCANSO

01045 [STRICTUA BE OATOS ¢ ALCONIMOS: (1) IEOK 08 ALGOMTHOS (8153 o w0 || soyoes

o150 [SIAICTUA BE OATOS ¢ ALCONIMOS: (1) KON 0F ALGORTHOS (8153 o, w0 |1t | soyoes

1130-1150 [DESCANSO

1150-1235 ::'I(':R;.:TCOTURA DE DATOS Y ALGORITMOS: EVALUACION FINAL INDIVIDUAL-EXAMEN COM PAB. B OOCC/MAG. HINOJOSA 1 Silabo

1235-1320 ::'I(':R;.:TCOTURA DE DATOS Y ALGORITMOS: EVALUACION FINAL INDIVIDUAL-EXAMEN COM PAB. B OOCC/MAG. HINOJOSA 1 Silabo

1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H SERV DE DIA 1.f

1335-1420 |Rancho (almuerzo) TODOS PAB J SERV DE DIA 1.f

1420-1515 |Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR
Parte inicial: Ejercicios de activacién corporal

1530-1720 |Parte principal: Carrera de 5 kms con uniforme de deporte OQll 3b RE 34-37
Ejercicios de calistenia: planchas, abdominales, subir soga Todos c/COEDE

Parte Final: Ejercicios de elongacion y flexibilidad




ENTRENAMIENTO FISICO A CARGO DEL DEF calentamiento y estiramiento,

15301720 carrera short y polo GBCA GBSA carrera 3 km, ejercicios de soltura y relajacion TODOS PAB'B CMDTE CIA/ SECC 3.a
PERSONAL DE
CADETES DE
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 2.5 KM, barras, Planchas, COEDE/GIMNASIO
15301720 abdominales, gimnasio y 5 dobles de natacion estilo libre BAJO EMCH/PISCINA EMCH ool 3.c
+9 y : RENDIMIENTO
FisICO
1500 1715 Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natacién,
Esgrima, Lucha amateur, Judo, FUtbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo
1720-1750 |Aseo personal (lavado de manos) PABH
1750 - 1800 |Formacion para el rancho TODOS Patio de armas SERV DE DIA 2.a
1800-1830 |Rancho (cenaq) PAB J
1830-2000 |Hora del cadete NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA 2.a
1900-2030 [Grupos de interes SI TALLERES AREAS DE TRABAJO OFICIAL ENCARGADO 2.0
1900-2100 [Hora de estudio (opcional) NO TALLERES D OFICIAL ENCARGADO 2.a
1900 2200 |Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
2000 - 2045 TECNICA DE TIRO CQN MORTEROS Il (UA -3) TECNICA DE TIRO SIN CENTRAL DE INF1, INF2, INF3 PAB D" 00.CC 24 TE2-013-8
TIRO (S-6) Examen Final
2045 - 2130 TECNICA DE TIRO CQN MORTEROS Il (UA -3) TECNICA DE TIRO SIN CENTRAL DE INF1, INF2, INF3 PAB D" 00.cC 24 TE2-013-8
TIRO (S-6) Examen Final
2030-2200 |ORDEN CERRADO/FORTALECIMIENTO DE CARACTER Y ESPIRITU TODOS PAB "H" SERV DE DIA 2.0
2200-2215 |Mantenimiento de cuadras
2215 Toqgue de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
2215-0500 |Descanso/ estudio voluntario
0430 DIANA
CAB PAB. "H" SERV DE DIA 2.0
0430 - 0445 |ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOQOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
. CABALLERIZAS RC ~
0500 - 0550 [MANTENIMIENTO.- Mantenimiento y levantado de camas del ganado. CAB HUSARES DE JUNIN TTE J. MARINOS S. 2.0
0500 0645 |Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atletismo
(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador P/trabajo




0500 Diana
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
0500 - 0545 |calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 mts.
Carrera motivacional 2,400 mts
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB"B" SERV DE DIA 2.a
0545 - 0600 |Desplazamiento al PAB "B" TODOS PAB."J" SERV DE DIA 2.a
0600-0630 |Rancho - desayuno SERV DE DIA
TODOS PAB "B" 2.a
0630-0715  [LISTA DE DIANA CMDTE CIA/SECC
0715-0730 |Desfile a las aulas TODOS PAB"B" CMDTE CIA/ SECC 2.0
INFANTERIA 1
0730-0815  |INTELIGENCIA DE COMBATE 12,3 INF PAB. "B" OOl 2.a
0815-0900 |INTELIGENCIA DE COMBATE 12,3 INF PAB. "B" OOl 2.a
0900-0945 |INTELIGENCIA DE COMBATE 12,3 INF PAB. "B" OQll 2.0
0945-1000 |DESCANSO
1000-1045  |LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OQll 2.0
1045-1130 |LIDERAZGO 1,23 INF PAB."B" OOQll 2.a
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 |LIDERAZGO 1,23 INF PAB."B" OOQll 2.a
1235-1320 |LIDERAZGO 1,23 INF PAB."B" OOQll 2.a
INFANTERIA 2
0730-0815 |INTELIGENCIA DE COMBATE 12,3 INF PAB. "B" OQll 2.0
0815-0900 |INTELIGENCIA DE COMBATE 12,3 INF PAB. "B" OOl 2.a
0900-0945 |INTELIGENCIA DE COMBATE 12,3 INF PAB. "B" OQll 2.0
0945-1000 |DESCANSO
1000-1045 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOl 2.a
1045-1130 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OQll 2.a
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 [LIDERAZGO 1.2,3 INF PAB. "B" OQll 2.a
1235-1320 |LIDERAZGO 1,2,3 INF PAB. "B" ool 2.a




INFANTERIA 3

0730-0815 |INTELIGENCIA DE COMBATE 12,3 INF PAB."B" OOQll 2.a
0815-0900 |INTELIGENCIA DE COMBATE 12,3 INF PAB. "B" OOl 2.a
0900-0945 |INTELIGENCIA DE COMBATE 1,23 INF PAB."B" OOQll 2.0
0945-1000 [DESCANSO

1000-1045  [LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOQll 2.0
1045-1130 |LIDERAZGO 1,23 INF PAB."B" OOQll 2.0
1130-1150 |DESCANSO

1150-1235 [LIDERAZGO 12,3 INF PAB. "B" OOl 2.a
1235-1320 |LIDERAZGO 1,23 INF PAB."B" OOQll 2.0

CABALLERIA
0730-0815 |INTELIGENCIA DE COMBATE CAB PAB. "B" [e]e]] 2.0
0815-0900 |INTELIGENCIA DE COMBATE CAB PAB. "B" [e]e]] 2.0
0900-0945 |INTELIGENCIA DE COMBATE CAB PAB."B" OoQll 2.a
0945-1000 [DESCANSO CAB PAB. "B" OOl 2.0
1000-1045  |LIDERAZGO CAB PAB."B" OoQll 2.a
1045-1130 |LIDERAZGO CAB PAB. "B" OQll 2.a
1130-1150 [DESCANSO CAB PAB. "B" OQll 2.a
1150-1235 |LIDERAZGO CAB PAB."B" OOl 2.0
1235-1320 |LIDERAZGO CAB PAB. "B" OQll 2.a
COMUNICACIONES

0730-0815 |LIDERAZGO COM PAB. "B" OOl 1.f
0815-0900 |LIDERAZGO COM PAB. "B" OOl 1.f
0900-0945 |LIDERAZGO COM PAB. "B" [e]e]] 1.f
0945-1000 [DESCANSO

1000-1045  |LIDERAZGO COM PAB."B" OOQll 2.0
1045-1130  |INTELIGENCIA DE COMBATE COM PAB. "B" [e]e]] 2.a
1130-1150 [DESCANSO COM PAB. "B" [e]e]] 2.a
1150-1235  [INTELIGENCIA DE COMBATE COM PAB."B" OOQll 2.0
1235-1320  [INTELIGENCIA DE COMBATE COM PAB."B" OOQll 2.0




1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H
SERV DE DIA 2.0
1335-1420 |Rancho (almuerzo) TODOS PAB J
1420-1515 |Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
1530-1720 |Parte principal: Deportes, practica de fulbito, voleibol, atletismo, Todos c/instrucciéon OQll 3a RE 34-37
basquetbol, fronton.
Parte Final: Ejercicios de flexibilidad, estiramiento.
ENTRENAMIENTO FISICO A CARGO DEL DEF GBCA GCSA, ESGRIMA A LA
1530 1720 |BAYONETA, COMBATE CON PUNAL. Carrera 6 km y ejercicios de soltura 5 x5
barras , 30 x 5 abdominales
PERSONAL DE
CADETES DE
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 3KM, barras, Planchas, COEDE/GIMNASIO
15301720 1 s doinales, gimnasio y 300 metros de natacién estilo libr BAJO EMCH/PISCINA EMCH oot 3.c
abdoinales, gimnasio y efros de natacion estilo libre. RENDIMIENTO
Fisico
1500 1715  |Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natacion,
Esgrima, Lucha amateur, Judo, FUtbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo
1720-1750 |Aseo personal (lavado de manos) PAB H
1750 - 1800 [Formacion para el rancho TODOS Patio de armas SERV DE DIA 2.a
1800-1830 [Rancho (cenaq) PAB J
1830-2000 [Hora del cadete NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA 2.a
1900-2030 [Grupos de interes SI TALLERES AREAS DE TRABAJO OFICIAL ENCARGADO 2.0
1900-2100 |Hora de estudio(opcional) NO TALLERES D OFICIAL ENCARGADO 2.0
1900 2200 [Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
2030-2200 |ORDEN CERRADO/FORTALECIMIENTO DE CARACTER Y ESPIRITU TODOS PAB "H" SERV DE DIA 2.0
2200-2215 |Mantenimiento de cuadras TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
2215-0500 |Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0




0430 DIANA
CAB PAB. "H" SERV DE DIA 2.a
0430 - 0445 |[ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
. CABALLERIZAS RC =
0500 - 0550 |MANTENIMIENTO.- Mantenimiento y levantado de camas del ganado. CAB HUSARES DE JUNIN TTE J. MARINOS S. 2.a
0500 0645 |Entrenamiento deportivo de equipos: Voleibol (D), Atlefismo
(pista), Basquebol) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
0500 Diana
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Parte Inicial: Ejercicios de TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2.0
0500 - 0545 |calentamiento y estiramiento Parte principal: Natacion, estilo crowl. 3x50 mts.
Carrera motivacional 2,400 mts
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB "B" SERV DE DIA 2.a
0545 - 0600 |Desplazamiento al PAB "B" TODOS PAB."J" SERV DE DIA
0600-0630 [Rancho - desayuno SERV DE DIA 2.0
TODOS PAB "B"
0630-0715 |LISTA DE DIANA CMDTE CIA/SECC
0715-0730 |Desfile alas aulas TODOS PAB "B" CMDTE CIA/SECC 2.0
INFANTERIA 1
0730-0815 |EMPLEO DEL ARMA 'Y SERVICIO ,2,3INF PAB. "B" OOl 1.f
0815-0900 |EMPLEO DEL ARMA'Y SERVICIO ,2, 3INF PAB. "B" oQll 1.f
0900-0945 |EMPLEO DEL ARMA 'Y SERVICIO ,2, 3INF PAB. "B" OQll 1.f
0945-1000 [DESCANSO
1000-1045 LIDERAZGO ,2,3INF PAB. "B" OOl 2.a
1045-1130 [LIDERAZGO , 2, 3INF PAB. "B" oQll 2.a
1130-1150 [DESCANSO
1150-1235 [LIDERAZGO , 2, 3INF PAB. "B" OQll 2.a
1235-1320 [LIDERAZGO ,2,3INF PAB. "B" OOl 2.a
|INFANTERIA 2
0730-0815 |EMPLEO DEL ARMA 'Y SERVICIO , 2, 3INF PAB. "B" oQll 1.f
0815-0900 |EMPLEO DEL ARMA'Y SERVICIO ,2, 3INF PAB. "B" OOl 1.f




0900-0945 |EMPLEO DEL ARMA'Y SERVICIO .2, 3INF PAB. "B" [e]e]] 1.f
0945-1000 |DESCANSO

1000-1045  [LIDERAZGO .2, 3INF PAB. "B" OOl 2.a
1045-1130 |LIDERAZGO ,2,3INF PAB."B" OOQll 2.0
1130-1150 |DESCANSO

1150-1235 |LIDERAZGO ,2,3INF PAB."B" OOQll 2.0
1235-1320 [LIDERAZGO ,2, 3 INF PAB. "B" OOl 2.a

INFANTERIA 3

0730-0815 |EMPLEO DEL ARMA'Y SERVICIO .2, 3INF PAB. "B" [e]e]] 1.f
0815-0900 |EMPLEO DEL ARMA'Y SERVICIO .2, 3INF PAB. "B" [e]e]] 1.f
0900-0945 |EMPLEO DEL ARMA'Y SERVICIO ,2,3INF PAB. "B" OOl 1.f
0945-1000 [DESCANSO

1000-1045  |LIDERAZGO ,2,3INF PAB. "B" OOl 2.0
1045-1130 |LIDERAZGO .2, 3INF PAB. "B" [e]e]] 2.0
1130-1150 [DESCANSO

1150-1235 |LIDERAZGO .2, 3INF PAB. "B" OOl 2.0
1235-1320 |LIDERAZGO .2, 3INF PAB. "B" OOl 2.0

CABALLERIA

0730-0815 |EMPLEO DEL ARMA'Y SERVICIO CAB PAB. "B" OOl 1.f
0815-0900 |EMPLEO DEL ARMA'Y SERVICIO CAB PAB. "B" OOl 1.f
0900-0945 |EMPLEO DEL ARMA'Y SERVICIO CAB PAB."B" OOQll 1.f
0945-1000 [DESCANSO CAB PAB. "B" [e]e]] 2.0
1000-1045  |LIDERAZGO CAB PAB."B" OOQll 2.0
1045-1130 [LIDERAZGO CAB PAB."B" OOQll 2.0
1130-1150 |DESCANSO CAB PAB."B" OOl 2.0
1150-1235 |LIDERAZGO CAB PAB. "B" OOl 2.0
1235-1320 |LIDERAZGO CAB PAB. "B" OOl 2.0




COMUNICACIONES

0730-0815 |INTELIGENCIA DE COMBATE COM PAB."B" ool 1.f
0815-0900 |INTELIGENCIA DE COMBATE COM PAB."B" OOl 1.f
0900-0945 |INTELIGENCIA DE COMBATE COM PAB."B" OOll 1.f
0945-1000 [DESCANSO COM PAB. "B" ele]] 2.a
1000-1045 |LIDERAZGO COM PAB. "B" ele]] 2.a
1045-1130 [LIDERAZGO COM PAB. "B" ele]] 2.a
1130-1150 [DESCANSO COM PAB. "B" ele]] 2.a
1150-1235 |LIDERAZGO COM PAB. "B" e]e]] 2.a
1235-1320 |LIDERAZGO COM PAB. "B" OO0l 2.a
1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB H
SERV DE DIA 2.0

1335-1420 |Rancho (almuerzo) TODOS PAB J
1420-1515 |Rol de revista TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS PAB H CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR

Parte inicial: Ejercicios de activacién corporal

Gimnasia bdsica con vigas: Posiciones iniciales, empuiar, hom
1530 1720 |bro, cadera, pecho, decubito dorsal. Ejercicios del 1 al 10 (

cambio, Muelle, Péndulo, Sentada, Venia, Rosca, Escuadra, Todos c/vigas OQll 3b RE 34-37

Canguro, Supino, Polichinelas. Préactica comando y conduccién.

Parte final: Carrera de 2400 mts

ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR A CARGO DEL DEF carrera motivacional al COEDE/GIMNASIO
1530 1720 mando del My $-3 Todos EMCH/PIACINA EMCH CMDTE CIA/SECC 3.a

PERSONAL DE
CADETES DE

ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: Carrera 2,400 Mts, barras, Planchas, COEDE/GIMNASIO
1530 1720 . . . = S BAJO OO0l 3.c

abdoinales, gimnasio y 300 metros de natacién estilo libre. RENDIMIENTO EMCH/PIACINA EMCH

Fisico




1500 1715

Entrenamiento deportivo de equipos: Atletismo, Natacion,

Esgrima, Lucha amateur, Judo, Futbol , Tiro, P. militar, TKD, S/relac C/deportivos Entrenador 3a P/trabajo
1720-1750 |Aseo personal (lavado de manos) TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
1750 - 1800 [Formacion para el rancho TODOS Patio de armas SERV DE DIA 2.0
1800-1830 |Rancho (cena) TODOS PAB J SERV DE DIA 2.a
1830-2000 |Hora del cadete TODOS J-H-Q SERV DE DIA 2.a
1900-2100 [Hora de estudio (opcional ) TODOS D OFICIAL ENCARGADO 2.a
1900 2200 |Entrenamiento deportivo de equipos de Basquet y Voley (V) S/relac Gimnasios Entrenador 3a P/trabajo
2030-2200 |ORDEN CERRADO/FORTALECIMIENTO DE CARACTER Y ESPIRITU TODOS PAB "H" SERV DE DIA 2.0
2200-2215 |Mantenimiento de cuadras TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
2215 Toque de silencio TODOS PAB H SERV DE DIA 2.0
2215-0500 |Descanso/ estudio voluntario TODOS PAB H SERV DE DIA 2.a
0500 Diana PAB H
SERV DE DIA
TODOS 2.
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras PAB."J" a
0530- 0630 [Rancho (desayuno) COEDE CMDTE CIA / CMDTE SECC
0600- 1100 [HIPOLOGIA.- RASQUETEO, TUSADO Y MANTENIMIENTO DE EQUIPOS. CAB RC GHJ Ne° 1 TTE R. ZULOETAR. 2.0
0630 - 0730 |Lista de diana PAB "B"
0730-1300 |MANTENIMIENTO DE LOS SECTORES DE RESPONSABILIDAD PISTA DE COMBATE
TODOS SERV DE DIA 2.0
1300 - 1335 |aseo personal - preparacion para el rancho PAB."J"
1335- 1420 |Rancho (almuerzo) PAB."J"




1420-1730 |SALIDA DE PASEO PAB "B"
SERV DE DIA 2.0
1730 - 1745 |Aseo personal (lavado de manos) preparacién para el rancho PAB.""
1745-1800 [Formaciéon para el rancho CADETES PAB "B
CASTIGADOS
1800-1830 [Rancho (cena) PAB."J" SERV DE DIA 2.a
1830-2200 |Actividades administrativas
1930-2000 |Lista de retreta PAB "B" SERV DE DIA 2.a
2000 - 2200 |Actividades administrativas PAB "H" CMDTE CIA,CMDTE SECC
CADETES
CASTIGADOS
2200 Togue de silencio PAB "H" 2.a
SERV DE DIA
2200 - 0600 [Descanso/ estudio voluntario PAB "H"
0600 Diana PAB."H"
0600-0630 |Aseo personal y arreglo de cuadras (fendido de cama)
0630-0700 |Rancho (desayuno) PAB."J"
0700-0730 |Lista de diana PAB "B"
0730-1320 |Actividades administrativas PAB. "H"
1320-1335 [Preparacién para el rancho CADETES PAB. "H SERV DE DIA .
CASTIGADOS ’
1335-1400 |Rancho (almuerzo) PAB."J"
1400-1430 [Lista con el servicio de dia PAB "B"
1430-1730 [Actividades administrativas PAB. "H"
1730-1745 [Aseo (lavado de manos) preparacién para el rancho PAB. "H"
1745-1800 [Formacién para el rancho PAB "B"




1800-1830 |Rancho (cenaq) PAB."J"
CADETES
CASTIGADOS

1830-1900 |[Lista de retfreta PAB "B"

2100 INTERNAMIENTO DE CADETES PAB. "H" SERV DE DIA 2.0

2130 PARTE NOMINAL PAB. "H"

2201 TOQUE DE SILENCIO TODOS PAB. "H"
2200-0500 |Descanso/ estudio voluntario PAB. "H"

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES QUE FIGURAN EN LA
RELACION DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCION ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O RELATIVO

07 223642078” A+
AQ.CORDOVA ROMAN
CRLEP

Jefe del Dpto. Educ. Militar - EMCH
“Crl Francisco Bolognesi”

Director de la §scuela Militar de Chorrillos
“Crl. Frakcisco Bolognesi”




