SEGUNDO ANO
PROMOCION 131
INTELIGENCIA

11VA SEMANA DE INSTRUCCION

Correspondiente a la semana del 14 al 20 de marzo del 2022.

EMCH "CFB"
DEM
CHORRILLOS
MAR 2022

DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0500 Diana |
0500 - 0545 |[Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras
0500-0600 [Desplazamiento al patio de armas PATIO DE ARMAS SERV DE DIA
0600-0630 [Rancho - desoyur)o TODOS J 15
0630-0635 [Saludo del batallon de cadetes y credos
0635-0650 |Revista de presencia
PATIO DE ARMAS
0650-0700 |Lista de diana CMDTE CIA/SECC
0700-0730 |Desfile a las aulas
INTELIGENCIA
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA
0730-0815 |DE INTELIGENCIA NACIONAL (S-11); PRINCIPIOS DE INTELIGENCIA: Estudio de INTG D DR. C.SOLIS A. 1.f DIN
la Doctrina de Inteligencia Nacional
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA
0815-0900 |DE INTELIGENCIA NACIONAL (S-11); PRINCIPIOS DE INTELIGENCIA: Estudio de INTG D DR. C.SOLIS A. 1.f DIN
la Doctrina de Inteligencia Nacional
0900-0915 |DESCANSO
lL_J MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA
N 0915-1000 |DE INTELIGENCIA NACIONAL (S-11); PRINCIPIOS DE INTELIGENCIA: Estudio de INTG D DR. C.SOLIS A. 1.f DIN
la Doctrina de Inteligencia Nacional
1 FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS. JOSE FELIX
4 1000-1045 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA ($-11); EL HOMBRE COMO INTG D MG R. PAUTA G. 1.f (2’00”
ESPECIE: El Hombre y la Sociedad.
1045-1105 |DESCANSO
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS. JOSE FELIX
1105-1150 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (S-11); EL HOMBRE COMO INTG D MG R. PAUTA G. 1.f (2'00”
ESPECIE: El Hombre y la Sociedad.
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS. JOSE FELIX
1150-1235 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA ($-11); EL HOMBRE COMO INTG D MG R. PAUTA G. 1.f (2'00”
ESPECIE: El Hombre y la Sociedad.
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS. JOSE FELIX
1235-1320 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA ($-11); ELHOMBRE COMO INTG D MG R. PAUTA G. 1.f (2'00”
ESPECIE: El Hombre y la Sociedad.
1320-1335 [Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS | SERV DE DIA 1.f
1335-1420 [Rancho (almuerzo) J 1.f
1420-1515 |Rol de reYlsTo : — TODOS I CMDTE CIA,CMDTE SECC Lf
1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico | 3.a




ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:

1530 1720 |Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento Todos RE 34-37
Parte principal: Deportes (Fulbito, Basquetbol, Voleibol, Atletismo, cross) c/deportivos OQll 3a
Parte final: Ejercicios de soltura
1530 1720 [Enfrenamiento de equipos representativos: Atletismo, FUtbol, Esgrima,
Basquetbol, Judo, Lucha, Taekwondo, Pent militar, Natacién, Tiro, Voleibol s/relac c/deportivos Enfrenadores 3a,c Plan trabajo
1720-1750 |Aseo personal | 15
1750 - 1800 |Formacion para el rancho TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA ’
1800-1830 [Rancho (cena) J 1.f
1830-2100 |Hora del cadte (opcional) NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA 1.f
1900-2030 [Grupos de interes S| TALLERES AREAS DE TRABAJO OFICIAL ENCARGADO 1.f
1900-2100 |Hora de estudio (opcional) NO TALLERES D OFICIAL ENCARGADO 1.f
2100-2115 |Lista de retreta PATIO DE ARMAS
2115-2200 Morﬁemm@rﬁo Fje cuadras TODOS SERV DE DIA
2200 Toque de silencio |
2200-0500 |Descanso/ estudio voluntario
0500 Diana |
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras
0500-0600 [Desplazamiento al patio de armas PATIO DE ARMAS SERV DE DIA
0600-0630 |Rancho - desoyur?o TODOS J 15
0630-0635 |Saludo del batallon de cadetes y credos
0635-0650 |Revista de presencia
PATIO DE ARMAS
0650-0700 |Lista de diana CMDTE CIA/SECC
0700-0730 |Desfile a las aulas
INTELIGENCIA
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS, JOSE FELIX
0730-0815 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (S-12); LA ANTROPOLOGIA INTG D MG R. PAUTA G. 1.f (2'00”
COMO DISCIPLINA: Campo de Estudio de la Antropologia.
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS. JOSE FELIX
0815-0900 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (S-12); LA ANTROPOLOGIA INTG D MG R. PAUTA G. 1.f (2'00”
COMO DISCIPLINA: Principios de la Antropologia.
0900-0915 |DESCANSO
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS, JOSE FELIX
0915-1000 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (S-12); LA ANTROPOLOGIA INTG D MG R. PAUTA G. 1.f (2'00”
COMO DISCIPLINA: Importancia de la Antropologia.
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS, JOSE FELIX
1000-1045 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (5-12); LA ANTROPOLOGIA INTG D MG R. PAUTA G. 1.f (2'00”
COMO DISCIPLINA: Importancia de la Antropologia.
1045-1105 |DESCANSO




MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA

1105-1150 |DE INTELIGENCIA NACIONAL (S-12); FUNDAMENTOS DE INTELIGENCIA: Segun INTG D DR. C.SOLIS A. 1.f DIN
la Doctrina de Inteligencia Nacional 2012.
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA DE

1150-1235 |INTELIGENCIA NACIONAL (S-12); FUNDAMENTOS DE INTELIGENCIA: Segun la INTG D DR. C.SOLIS A. 1.f DIN
Doctrina de Inteligencia Nacional 2012.
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA

1235-1320 |DE INTELIGENCIA NACIONAL (S-12); FUNDAMENTOS DE INTELIGENCIA: Segun INTG D DR. C.SOLIS A. 1.f DIN
la Doctrina de Inteligencia Nacional 2012.

1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho T0DOS | SERV DE DIA 1.f

1335-1420 [Rancho (almuerzo) J 1.f

1420-1515 [Rol de reYlsTo : _ | CMDTE CIA,CMDTE SECC 1.f

1515-1530 [Preparacion para el entrenamiento fisico 10DOS | 3.a
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento

1530 1720 |Parte principal: Fza brazos y espalda: Barras 3 x é rep, 3x40 Todos c/ OQll 3a RE 34-37
,susp 3 x 1'00, planchas 3 x 30 rep., dorsales 3 x 30 rep.

1530 1720 |Enfrenamiento de equipos representativos: Atletismo, FUtbol, Esgrima,
Basquetbol, Judo, Lucha, Taekwondo, Pent militar, Natacién, Tiro, Voleibol s/relac c/deportivos Entrenadores 3a.c Plan trabajo

1720-1750 [Aseo personal | iy

1750 - 1800 [Formacion para el rancho TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA )

1800-1830 |Rancho (cena) J 1.f

1830-2100 |Hora del cadete(opcional) 10DOS J-H-Q SERV DE DIA 1.f

1900-2100 [Hora de estudio(opcional) D OFICIAL ENCARGADO 1.f

1945-2100 |COORDINACION PARA LAS ACTIVIDADES DEL ARMA DE INGENIERIA. ING N CAP ING J. JUAREZ A. 1.f SIN TEXTOS

2100-2115 |Lista de retreta PATIO DE ARMAS 1.F

2115-2200 Momenimi?mo .de cuadras T0DOS SERV DE DIA

2200 Toque de silencio |
2200-0500 |Descanso
0500 Diana |

0500 - 0545 [Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras

0500-0600 |Desplazamiento al patio de armas PATIO DE ARMAS SERV DE DIA

0600-0630 [Rancho - desoyur?o T0DOS J 15

0630-0635 |Saludo del batallén de cadetes y credos

0635-0650 |Revista de presencia

0650-0700 |Lista de diana PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC

0700-0730 |Desfile a las aulas
INTELIGENCIA
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA

0730-0815 |DE INTELIGENCIA NACIONAL ($-13); MARCO ADMINISTRACION DE RIESGOS: INTG D DR. C.SOLIS A. 1.f DIN
Gestién de la Seguridad.
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA

0815-0900 |DE INTELIGENCIA NACIONAL (S-13); MARCO ADMINISTRACION DE RIESGOS: INTG D DR. C.SOLIS A. 1.f DIN

Gestién de la Seguridad.

0900-0915

DESCANSO




MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA : (UA-3) DOCTRINA

0915-1000 |DE INTELIGENCIA NACIONAL (S-13); MARCO ADMINISTRACION DE RIESGOS: INTG D DR. C.SOLIS A. 1.f DIN
Gestion de la Seguridad.
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS, JOSE FELIX
1000-1045 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA ($-13); EL HOMBRE: Importancia INTG D MG R. PAUTA G. 1.f y
- X (2001)
del Hombre Como Promotor de la Familia y Desarrollo de la Sociedad.
1045-1105 |DESCANSO
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS, JOSE FELIX
1105-1150  |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA ($-13); EL HOMBRE: Importancia INTG D MG R. PAUTA G. 1.f y
- X (2001)
del Hombre Como Promotor de la Familia y Desarrollo de la Sociedad.
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS. JOSE FELIX
1150-1235 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA ($-13); EL HOMBRE: Importancia INTG D MG R. PAUTA G. 1.f y
- X (2001)
del Hombre Como Promotor de la Familia y Desarrollo de la Sociedad.
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANGS. JOSE FELIX
1235-1320 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (S-13); EL HOMBRE: Importancia INTG D MG R. PAUTA G. 1.f y
- X (2001)
del Hombre Como Promotor de la Familia y Desarrollo de la Sociedad.
1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho T0DOS | SERV DE DIA 1.f
1335-1420 [Rancho (almuerzo) J 1.f
1420-1515 |Rol de reYlsTo : _ | CMDTE CIA.CMDTE SECC 1.f
1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico | 3.a
TODOS
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
1530 1720  [Parte principal: Natacion, estilo crawl. 3 x 50 mfs, practica de flotacion
vertical 2 x 50 mts. Clavados de cabeza 5 rep, Todos Piscina OQll 3c RE 34-37
Parte Final: Ejercicios de soltura EMCH
1530 1720 Entrenamiento de equipos representativos: Atletismo, FUtbol, Esgrima,
Basquetbol, Judo, Lucha, Taekwondo, Pent militar, Natacién, Tiro, Voleibol s/relac c/deportivos Enfrenadores 3a,c Plan frabajo
1720-1750 [Aseo personal | 24
1750 - 1800 [Formacion para el rancho T0DOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA ’
1800-1830 [Rancho (cena) J 2.0
1830-1845 [desplazamiento a las malvinas para el orden cerrado. PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
1845-1945 |Orden cerrado TODOS P CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
1945-2100 ([Hora del cadete(opcional) NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1900-2030 |Grupos de interes SI TALLERES AREAS DE TRABAJO OFICIAL ENCARGADO 2.a
1900-2100 [Hora de estudio(opcional) NO TALLERES D OFICIAL ENCARGADO 2.0
2100-2115 [Lista de retreta PATIO DE ARMAS 1.F
2115-22 Mantenimient
5-2200 antenimiento de cuadras TODOS SERV DE DIA
2200 Toque de silencio '

2200-0500

Descanso




0500

Diana

0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras
0500-0600 [Desplazamiento al patio de armas PATIO DE ARMAS SERV DE DIA
0600-0630 [Rancho - desoyur?o TODOS J 15
0630-0635 [Saludo del batallon de cadetes y credos
0635-0650 |Revista de presencia
PATIO DE ARMAS
0650-0700 |Lista de diana CMDTE CIA/SECC
0700-0730 |Desfile a las aulas
INTELIGENCIA
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS. JOSE FELIX
0730-0815 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (S-14); LA CULTURA: Como parte INTG D MG R. PAUTA G. 2.a (2'00”
de la Herencia Generacional.
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS. JOSE FELIX
0815-0900 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA ($-14); LA CULTURA: Como parte INTG D MG R. PAUTA G. 2.a (2’00”
de la Herencia Generacional.
0900-0915 |DESCANSO
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANGS. JOSE FELIX
0915-1000 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (S-14); LA CULTURA: Como parte INTG D MG R. PAUTA G. 2.0 (2'00”
de la Herencia Generacional.
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO TEZANOS. JOSE FELIX
1000-1045 |Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (S-14); LA CULTURA: Como parte INTG D MG R. PAUTA G. 2.0 (2'00”
de la Herencia Generacional.
1045-1105 |DESCANSO
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA
1105-1150 |DE INTELIGENCIA NACIONAL (S-14); MARCO ADMINISTRACION DE RIESGOS: INTG D DR. C.SOLIS A. 2.a DIN
Trabajo Aplicativo de un Activo Critico.
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA
1150-1235 |DE INTELIGENCIA NACIONAL (S-14); MARCO ADMINISTRACION DE RIESGOS: INTG D DR. C.SOLIS A. 2.0 DIN
Trabajo Aplicativo de un Activo Critico.
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA
1235-1320 |DE INTELIGENCIA NACIONAL (S-14); MARCO ADMINISTRACION DE RIESGOS: INTG D DR. C.SOLIS A. 2.a DIN
Trabajo Aplicativo de un Activo Critico.
1320-1335 |Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho | 2.0
TODOS SERV DE DIA
1335-1420 [Rancho (almuerzo) J 2.0
1420-1515  [Rol de revista CAB, ART, ING, [ 2.0
COM, INTG, INT, CMDTE CIA,CMDTE SECC
1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico MG | 3.a
1530-1720 |ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
1530 1720 |Parte principal: Pista de combate, pasaje 1/2 pistas, técnica- Todos p/combate QQll 3b RE 34-37
correcciones, por armas y servicios. EMCH

Parte Final: carrera de soltura 3000, cadencia moderada




1530 1720

Entrenamiento de equipos representativos: Atletismo, FUtbol, Esgrima,

Basquetbol, Judo, Lucha, Taekwondo, Pent militar, Natacion, Tiro, Voleibol s/relac c/deportivos Entrenadores 3a,c Plan trabajo

1720-1750 [Aseo personal | 24

1750 - 1800 [Formacion para el rancho TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA ’

1800-1830 |Rancho (cenaq) J 2.0

1830-2100 |Hora del cadete(opcional) NO TALLERES J-H-Q SERV DE DIA 2.0

1900-2030 [Grupos de interes SI TALLERES AREAS DE TRABAJO OFICIAL ENCARGADO 2.0

1900-2100 |Hora de estudio(opcional) NO TALLERES D OFICIAL ENCARGADO 2.0

2100-2115 |Lista de retreta PATIO DE ARMAS 2.0

2115-2200 Momenlml(.emo .de cuadras TODOS SERV DE DIA

2200 Toque de silencio |
2200-0500 |Descanso
0500 Diana |

0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras

0500-0600 |Desplazamiento al patio de armas PATIO DE ARMAS SERV DE DIA

0600-0630 [Rancho - desoyur?o TODOS J 24

0630-0635 |Saludo del batallén de cadetes y credos

0635-0650 |Revista de presencia

PATIO DE ARMAS

0650-0700 |Lista de diana CMDTE CIA/SECC

0700-0730 |Desfile a las aulas
INTELIGENCIA
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA

0730-0815 |DE INTELIGENCIA NACIONAL ($-15); PROCESO DE PLANEAMIENTO DE INTG D DR. C.SOLIS A. 2.a DIN
INTELIGENCIA: Proceso de Inteligencia.
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA

0815-0900 |DE INTELIGENCIA NACIONAL ($-15); PROCESO DE PLANEAMIENTO DE INTG D DR. C.SOLIS A. 2.a DIN
INTELIGENCIA: Proceso de Inteligencia.

0900-0915 |DESCANSO
MARCO NORMATIVO DE LA ACTIVIDAD DE INTELIGENCIA: (UA-3) DOCTRINA

0915-1000 |[DE INTELIGENCIA NACIONAL (S-15); PROCESO DE PLANEAMIENTO DE INTG D DR. C.SOLIS A. 2.0 DIN
INTELIGENCIA: Proceso de Contrainteligencia.
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO
Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (S-15); LAINTERCULTURALIDAD Y TEZANOS, JOSE FELIX

g . . 2.

1000-1045 MULTICULTURALIDAD: Reconoce el Aspecto Pluricultural y MultilingUe del Pais INTG D MG R.PAUTA G “ (2001)
en sus Diversos Espacios Geogrdficos.

1045-1105 |DESCANSO
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO

1105-1150 Y OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (S-15); LA INTERCULTURALIDAD Y INTG D MG R. PAUTA G. 24 TEZANOS, JOSE FELIX

MULTICULTURALIDAD: Reconoce el Aspecto Pluricultural y MultilingUe del Pais
en sus Diversos Espacios Geogrdficos.

(2001)




FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGIA: (UA-3) CONCEPTO SUJETO Y
OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA ($-15); LA INTERCULTURALIDAD Y

TEZANOS, JOSE FELIX

1150-1235 MULTICULTURALIDAD: Reconoce el Aspecto Pluricultural y MultiingUe del Pais en sus INTG D MG R. PAUTA G. 2a (2001)
Diversos Espacios Geogrdficos.
FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA Y ANTRO’POLOGI'Az (UA-3) CONCEPTO SUJETO Y o
OBJETO DE ESTUDIO DE LA ANTROPOLOGIA (S-15); LA INTERCULTURALIDAD Y TEZANOS, JOSE FELIX
1235-1320 MULTICULTURALIDAD: Reconoce el Aspecfo(Plurilulfurol y MultilingGe del Pais en sus INTG D MG R. PAUTA G. 2a (2001)
Diversos Espacios Geogrdficos.
1320-1335 [Aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS | SERV DE DIA 2.0
1335-1420 [Rancho (almuerzo) J 2.0
1420-1515 |Rol de reYlsTo : _ T0DOS | CMDTE CIA.CMDTE SECC 2.0
1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico | 3.a
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
1530 1720 |Parte principal: Carrera 4 kms, cadencia moderada Todos C/COEDE OOQll 3a RE 34-37
Parte final: Ejercicios de soltura para piernas y fuerza abdominal
1530 1720 [Enfrenamiento de equipos representativos: Atletismo, FUtbol, Esgrima,
Basquetbol, Judo, Lucha, Taekwondo, Pent militar, Natacién, Tiro, Voleibol s/relac c/deportivos Enfrenadores 3a,c Plan trabajo
1720-1750 |Aseo personal | 24a
1750 - 1800 [Formacion para el rancho TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA
1800-1830 |Rancho (cena) J 2.0
1830-2100 [Hora del cadete (opcional) 10DOS J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1900-2100 [Hora de estudio (opcional ) D OFICIAL ENCARGADO 2.0
2100-2115 |Lista de retreta PATIO DE ARMAS 2.a
2115-2200 Mon’renimi@fo Fﬁe cuadras TO0DOS SERV DE DIA
2200 Toque de silencio |
2200-0500 [Descanso
0600 diana |
0600-0630 |aseo personal y arreglo de cuadras (tendido de camal) SERV DE DIA
0630 - 0700 [rancho - desayuno J
0700 - 0730 |lista de diana PATIO DE ARMAS
L . . . - CMDTE SECC/CIA 2.a
0730-1300 |actividades administrativas/ mantenimiento de sectores de responsabilidad. TODOS |
1300 - 1335 [Preparacion para el rancho (lavado de manos) |
1335 - 1420 [rancho (almuerzo) J SERV DE DIA
1420 - 1500 [Preparacién para la salida de paseo. PATIO DE ARMAS
1500 Salida de paseo PATIO DE ARMAS CMDTE SECC/CIA 4.0
1500-1730 |actividades administrativas/ mantenimiento de sectores de responsabilidad. |
1730 - 1745 |aseo personal (lavado de manos) preparacion para el rancho |
1745 - 1800 |formacion para el rancho PATIO DE ARMAS
1800-1830 [rancho (cena) PERSONAL J
1830-1930 |Mantenimiento de cuadras CASTIGADO/ | SERV DE DIA 2a
1930-2000 |lista de retreta SERVICIO PATIO DE ARMAS
2000-2200 |mantenimiento de cuadras |
2200 toque de silencio

2200 - 0600

descanso




0600

diana

0600-0630 |aseo personal y arreglo de cuadras (tendido de cama)
0630 - 0700 |rancho (desayuno) J
0700 - 0730 |lista de diana PATIO DE ARMAS
0730-1320 |actividades administrativas
1320 - 1335 |preparacion para el rancho PERSONAL !
D CASTIGADO/ SERV DE DIA 2.a
o 1335 - 1400 [rancho (almuerzo) SERVICIO J
M 1400-1430 [lista con el servicio de dia PATIO DE ARMAS
1430-1730 |actividades administrativas |
2 1730 - 1745 |aseo (lavado de manos) preparacion para el rancho
0 1745 -1800 [formacion para el rancho PATIO DE ARMAS
1800-1830 |rancho (cena) J
1830-1930 |lista de retreta PATIO DE ARMAS
1930 Formacién al termino de la salida de paseo PATIO DE ARMAS
2000-2200 |mantenimiento de cuadras TODOS | SERV DE DIA 2.
2200 TOQUE DE SILENCIO
2200 - 0500 |DESCANSO |

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES QUE
FIGURAN EN LA RELACION DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCION ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O
RELATIVO




