SEGUNDO ANO
PROMOCION 130

24VA SEMANA DE INSTRUCCION
Correspondiente a la semana del 14 al 20 junio del 2021.

EMCH

DEM
CHORRILLOS
JUN 2021

DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0500 DIANA
CUADRAS
0500 - 0545 [ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS
0550 - 0600 | DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS PATIO DE ARMAS SERV DIA
0600-0630  [RANCHO - DESAYUNO 10DOS COMEDOR 3A
0630-0635  |SALUDO DEL BATALLON DE CADETES Y CREDOS/ LECTURA DE VALORES
0635-0650 REVISTA DE PRESENCIA, MALETINES
PATIO DE ARMA!
0650-0730  [LISTA DE DIANA © S CMDTE CIA/SECC
0700-0730 DESFILE A LAS AULAS
INGENIERIA
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, infroduccién, nudos basicos,
0730-0815 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
2.a
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introduccién, nudos basicos,
0815-0900 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
L
U 0900-0915  |DESCANSO
N APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, infroduccién, nudos basicos,
0915-1000 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
! pasaje de curso de agua y anclaje
4 2.a
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, infroduccién, nudos basicos,
1000-1045 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de ING CAMPOS INSTRUCCION TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje EMCH
1045-1105 |DESCANSO
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introduccion, nudos basicos,
1105-1150  |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introduccién, nudos basicos,
1150-1235 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX 2.0
pasaje de curso de agua y anclaje
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, infroduccién, nudos basicos,
1235-1320 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX

pasaje de curso de agua y anclaje




COMUNICACIONES

0630-0730  |DESPLAZAMIENTO AL RIMAC CcoM EMCH "CFB" CMDTE DE SECC 2.0
0730-0900
0900-0915
0915-1000
1000-1045 | ESTACIONES DE PRACTICA DE MEDIOS DE COMUNICACIONES (RADIOS HF-6000, HF-
2000, VHF-730, SELEX), MONTA JE DE SISTEMAS FOTOVOLTAICOS, INSTALACION DE CC- CcoM RIMAC INSTRUCTORES BACAM 2.0
1045-1130 |5
1130-1150
1150-1235
1235-1320
1320-1430 | DESPLAZAMIENTO A LA EMCH "CFB" COoM RIMAC CMDTE DE SECC 2.0
MATERIAL DE GUERRA
0500 DIANA
0500 - 0530 |ASEO ME 1-14
0530 - 0600 |DESPLAZAMIENTO A LA ZONA DE RANCHO
TTE MG BELLIDO
0600 - 0700 |RANCHO (DESAYUNO)
0700 -0715  [LISTA
- ME 1-14
0715-0730 |DESPLAZAMIENTO A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0730 -0900 [TAREA APLICATIVA EN LOS POLVORINES DE CEMUNES: VERIFICACION DE MATERIAL,
INVENTARIO, DIAGNOSTICO, EVALUACION.TARJETA DE CONTROL VISIBLE, MEDIDAS
0900-1030 | 5e SEGURIDAD EN BASE A LAS IATG (DIRECTRICES TECNICAS INTERNACIONALES DE TTE MG BELLIDO-CEMUNE
1030-1200 |MUNICIONES
1200- 1230 |DESPLAZAMIENTO A LA ZONA DE RANCHO
1230- 1400 |RANCHO (ALMUERZO) TIE MG BELLIDO
1400 - 1415 | DESPLAZAMIENTO A LA ZONA DE INSTRUCCION MG CEMUNE .PISCO 2.a
1415-1500 .
CONTINIACION DE LA TAREA APLICATIVA EN LOS POLVORINES DE CEMUNES:
VERIFICACION DE MATERIAL, INVENTARIO, DIAGNOSTICO, EVALUACION.TARJETA DE
1500-1600 ’ ' ' ¥
CONTROL VISIBLE, MEDIDAS DE SEGURIDAD EN BASE A LAS IATG (DIRECTRICES TTE MG BELLIDO-CEMUNE
1400-1715 | TECNICAS INTERNACIONALES DE MUNICIONES- EVALUACION FINAL
1715-1730 |DESPLAZAMIENTO A LA ZONA DE RANCHO
1730- 1830 |RANCHO (CENA) TTE MG BELLIDO
1830- 1900 |DESPLAZAMIENTO A LA ZONA DE INSTRUCCION
1900 - 2100 |EMPLEO DEL BTN DE SERVICIOS: APOYO A LA GUC
2100-2130 [LISTA TTE MG BELLIDO
2130-2300 |FORTALECIMIENTO DE CARACTER
2300 SILENCIO TTE MG BELLIDO




1320- 1335 |ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS
SERV DIA
1335-1420 |RANCHO (ALMUERZO) TODOS COMEDOR 2a
’ JEFES DE ANO / CMDTE
1420 - 1515 [REVISTA DIARIA SEGUN ROL CUADRAS DE CIA / OOl
1515-1530 Preparacion para el Enfrenamiento Fisico TODOS CUADRAS 3.a
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR
Ejercicios de calentamiento: flexibilidad y estiramiento
1530 1720 Fza brazos: Barras 3 x 7 rep, suspension 1'10 seg, abdominales Todos c/barras OOl 3a RE34-37
3 x40rep , dorsales 2 x 30 rep, planchas 2 x 40 rep.,
b Parte Final: carrera de soltura 3000, cadencia moderada
N 1530 1720  |Entrenamiento de equipos representativos: Afletismo, Esgrima,
Pent militar, Natacion, Tiro. s/relac c/deportivos Entrenadores 3a,c Plan trabajo
] 1720-1750 ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANQS) CUADRA
4 1750-1800 FORMACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS
SERV DE DIA
1800-1830 [RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR 3A
1830-2100 |[HORA DEL CADETE BAZARES/CUADRA
1830-2100 |GRUPOS DE INTERES(INFORMATICA, INNOVACION) AREA ASIGNADA OO JEFES DE GRUPO
2100 - 2145 |LISTA DE RETRETA/CANTOS MILITARES PATIO DE ARMAS
2145-2200  |MANTENIMIENTO DE CUADRAS SERV DE DIA 2.a
TODOS
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRA
2200 - 0500 [DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500 - 0545 [ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de camal)
SERV DIA
M 0550 - 0600 |DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS PATIO DE ARMAS
A
R 0600-0630  |RANCHO - DESAYUNO COMEDOR
TODOS 2.0
1 0630-0635 SALUDO DEL BATALLON DE CADETES Y CREDOS/ LECTURA DE VALORES
5
0635-0650 REVISTA DE PRESENCIA, MALETINES
PATIO DE ARMAS
0650-0700 LISTA DE DIANA CMDTE CIA/SECC

0700-0730

DESFILE A LAS AULAS




A >

INGENIERIA

APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introduccion, nudos basicos,

0730-0815 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
2.a
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introduccién, nudos basicos,
0815-0900 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
0900-0915 |DESCANSO
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introducciéon, nudos basicos,
0915-1000 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
2.a
APARF.IO Y HERRAMIENTASE Medidgs de seguridad, intfroduccién, nudos bgsicos, CAMPOS INSTRUCCION
1000-1045 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2y 3 cuerdas, practica de ING EMCH TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
1045-1105 |DESCANSO
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, infroduccién, nudos basicos,
1105-1150  |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introduccién, nudos basicos,
1150-1235 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX 2.0
pasaje de curso de agua y anclaje
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introduccién, nudos basicos,
1235-1320 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
COMUNICACIONES
0730-0815
0815-0900
0900-0915
0915-1000
1000-1045 VISITA AL COMANDO DE CIBERDEFENSA DEL EJERCITO, CETEL. COM PENTAGONITO CMDTES DE SECC 2.a
1045-1130
1130-1150
1150-1235
1235-1320
1320-1430 [DESPLAZAMIENTO A LA EMCH "CFB" COM PENTAGONITO CMDTE DE SECC 2.a




o> X

MATERIAL DE GUERRA

0500 DIANA
0500 - 0530 |ASEO
0530 - 0600 [DESPLAZAMIENTO A LA ZONA DE RANCHO
TTE MG BELLIDO
0600 - 0700 |RANCHO (DESAYUNO)
0700 - 0715 |LISTA
- MG RG PISCO- CEMUNE 2.a
0715-0730 |DESPLAZAMIENTO A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION
0730 - 1200 |EJERCICIOS DE TIRO CON GALIL, FAL, FAP, RPG TTE MG BEDOYA
1200 - 1230 [DESPLAZAMIENTO A LA ZONA DE RANCHO
1230 - 1400 |RANCHO (ALMUERZO) TTE MG BELLIDO
1400 - 1415 |PREPARACION PARA EL DESPLAZAMIENTO A LA EMCH
1415-2200 DESPLAZAMIENTO A LA EMCH "CFB"
1320- 1335 |ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS SERV DIA
1335-1420 [RANCHO (ALMUERZO) 10DOS COMEDOR 2a
1420 - 1515 |REVISTA DIARIA SEGUN ROL N
CUADRAS JEFES DE ANO / CMDTE
1515-1530 Preparacion para el Enfrenamiento Fisico DE CIA / OQlI 3.a
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
1530 1720  |Parte principal: Natacién, estilo crawl. 3 x 50 mts, practica de
flotacién ¢/ desplazamiento 2 x 50 mts. Clavados de cabeza 5 rep, Todos Piscina OQll 3c RE 34-37
1530 1720 Enfrenamiento de equipos representativos: Atletismo, Esgrima,
Pent militar, Natacioén, Tiro. s/relac c/deportivos Enfrenadores 3a.c Plan trabajo
1720-1750  |BANO (LAVADO DE MANOS) CUADRA
1750-1800 |FORMACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS
SERV DIA
1800-1830 [RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR 2a
1830-2100 |HORA DEL CADETE GRUPOS DE INTERES BAZARES/CUADRA
1830-2100  [GRUPOS DE INTERES(INFORMATICA, INNOVACION) AREA ASIGNADA OO JEFES DE GRUPO
2100 - 2145  [LISTA DE RETRETA/CANTOS MILITARES PATIO DE ARMAS
_ SERV DIA 2.0
2145-2200 [MANTENIMIENTO DE CUADRAS TODOS
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRA
2200 - 0500 |DESCANSO




0500 DIANA
CUADRAS
0500 - 0545 |ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANQOS) Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de cama)
TODOS SERV DIA 2a
0550 - 0600 [DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS PATIO DE ARMAS
0600-0630  |RANCHO - DESAYUNO COMEDOR
0630-0635 SALUDO DEL BATALLON DE CADETES Y CREDOS/ LECTURA DE VALORES
0635-0650 REVISTA DE PRESENCIA, MALETINES
TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA / SECC 2a
0650-0700 LISTA DE DIANA
0700-0730 DESFILE A LAS AULAS
P ORGANIZA: JUNTA
0900-1300 |(CONFERENCIA: MUJERES, PAZ Y SEGURIDAD DAMAS CADETES AUDITORIO EMCH "CFB INTERAMERICANA DE 2.a
/VIA ZOOM
DEFENSA - OEA
INGENIERIA
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introduccion, nudos basicos,
0730-0815 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, infroduccién, nudos basicos,
0815-0900 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
0900-0915 |DESCANSO
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, infroduccion, nudos basicos,
0915-1000 [practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
ING CAMPOS INSTRUCCION 2a
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introduccién, nudos basicos, EMCH
1000-1045 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
1045-1105 |DESCANSO
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introduccion, nudos basicos,
1105-1150 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX
pasaje de curso de agua y anclaje
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, infroduccién, nudos basicos,
1150-1230 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX 2.a
pasaje de curso de agua y anclaje
APAREJO Y HERRAMIENTAS: Medidas de seguridad, introduccién, nudos basicos,
1230-1320 |practica de nudos y anclaje, practica de puente de 2 y 3 cuerdas, practica de TTE FELIX

pasaje de curso de agua y anclaje




COMUNICACIONES

0630-0730 DESPLAZAMIENTO AL RIMAC COM RIMAC CMDTE DE SECC 2.a
0730-0815
0815-0900
0900-0915
0915-1000
1000-1045 EJERCICIO DE COMUNICACIONES (HF,VHF Y UHF), ENLACE ENTRE CC-1 (EMCH) Y CC- CoM RIMAC-EMCH CMDTE DE SECC 24
2 (RIMAC)
1045-1130
1130-1150
1150-1235
1235-1320
1320-1430 [DESPLAZAMIENTO A LA EMCH COM EMCH "CFB" CMDTE DE SECC 2.a
MATERIAL DE GUERRA
TTE MG BELLIDO
0730-1320 VISITA DE INSTRUCCION AL CEMABLIN - RIMAC MG RG PISCO- CEMUNE 2.a
TTIE MG BELLIDO
TTE MG BELLIDO
1320- 1335 |ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS
SERV DIA
1335-1420  |RANCHO (ALMUERZO) TODOS COMEDOR 2.a
1420 - 1515 [REVISTA DIARIA SEGUN ROL JEFES DE ANO / CMDTE
CUADRAS DE CIA / OOll
1515-1530 Preparacion para el Entrenamiento Fisico / 3.a
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento RE 34-37
1530 1720 Parte principal: Defensa personal (Karate, Taekwondo, Jujitsu) se dividiran Todos c/sintético OaQll 3a
dos (02) grupos para responsabilidad de cada instructor.
Parte final: Ejercicios de soltura
1530 1720 Enfrenamiento de equipos representativos: Atletismo, Esgrima,
Pent militar, Natacion, Tiro. s/relac c/deportivos Enfrenadores 3a,c Plan trabajo




1720-1750

BANO (LAVADO DE MANOS)

CUADRA

1750-1800  |FORMACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS
SERV DIA
1800-1830  |RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR 2a
1830-2100 |HORA DEL CADETE GRUPOS DE INTERES BAZARES/CUADRA
1830-2100  |GRUPOS DE INTERES INFORMATICA, INNOVACION) AREA ASIGNADA OO JEFES DE GRUPO
2100-2145  [LISTA DE RETRETA/CANTOS MILITARES PATIO DE ARMAS
2145-2200 [MANTENIMIENTO DE CUADRAS SERV DIA 3a
TODOS
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRA
2200- 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
CUADRAS
0500-0545 |ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de cama)
0545-0600  |DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS PATIO DE ARMAS SERV DIA
0600-0630  [RANCHO - DESAYUNO TODOS COMEDOR 2.a
0630-0635  [SALUDO DEL BATALLON DE CADETES Y CREDOS/ LECTURA DE VALORES
0635-0650 |REVISTA DE PRESENCIA, MALETINES PATIO DE ARMAS
0650-0700  [LISTA DE DIANA JEFES DE ARNO / CMDTE
0700-0730  |DESPLAZAMIENTO AULAS DE CIA / OOl
INGENIERIA
0730-0815 |ROLES ESTRATEGICOS
— CMDTE CIA 2.a
0815-0900 |ROLES ESTRATEGICOS
0900-0915 [DESCANSO
. CMDTE CIA
0915-1000  |ROLES ESTRATEGICOS 2.0
1000-1045  |ROLES ESTRATEGICOS ING PAB"C"
. CMDTE CIA 2.0
1045-1105  [ROLES ESTRATEGICOS
1105-1150  |DESCANSO
1150-1235 |ROLES ESTRATEGICOS CMDTE CIA )
.a
1235-1320  |ROLES ESTRATEGICOS
COMUNICACIONES
0730-0815  |ROLES ESTRATEGICOS
. CMDTE CIA 2.a
0815-0900  |ROLES ESTRATEGICOS
0900-0915  |DESCANSO
— CMDTE CIA
0915-1000 |ROLES ESTRATEGICOS 2.a
1000-1045 |ROLES ESTRATEGICOS "t
- com PABC CMDTE CIA 2.a
1045-1105  |ROLES ESTRATEGICOS
1105-1150  |DESCANSO
1150-1235 |ROLES ESTRATEGICOS CMDTE CIA )
.a
1235-1320  |ROLES ESTRATEGICOS




MATERIAL DE GUERRA

0730-0815 |ROLES ESTRATEGICOS
. CMDTE CIA 2.a
0815-0900 [ROLES ESTRATEGICOS
0900-0915 |DESCANSO
’ CMDTE CIA
0915-1000 |ROLES ESTRATEGICOS 2.a
1000-1045  |ROLES ESTRATEGICOS MG PAB"C"
. CMDTE CIA 2.a
1045-1105 [ROLES ESTRATEGICOS
1105-1150 |DESCANSO
1150-1235  |ROLES ESTRATEGICOS CMDTE CIA )
.a
1235-1320  |ROLES ESTRATEGICOS
1320 - 1335 |[ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS
SERV DIA
1335-1420 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR 2a
TODOS
1420 - 1515 |REVISTA DIARIA SEGUN ROL N
cwoms | FTE A0 cuor
1515-1530 Preparacion para el Entfrenamiento Fisico 3.a
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento campos
1530 1720  |Parte principal: Deportes: Fulbito, voleibol, croos country, basket Todos deportivos oaQll 3a RE 34-37
Parte final: Ejercicios de soltura para piernas y fuerza abdominal
1530 1720 Entrenamiento de equipos representatfivos: Aflefismo, Esgrima, s/relac c/deportivos Enfrenadores 3a.c Plan trabajo
Pent militar, Natacion, Tiro.
1720-1750 BANO (LAVADO DE MANOS) CUADRA
1750-1800 FORMACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS
SERV DIA
1800-1830 [RANCHO (CENA) COMEDOR
1830-2100 |HORA DEL CADETE GRUPOS DE INTERES BAZARES/CUADRA 20
TODOS
1830-2100 |GRUPOS DE INTERES(INFORMATICA, INNOVACION) AREA ASIGNADA OO JEFES DE GRUPO
2100 - 2145  [LISTA DE RETRETA/CANTOS MILITARES PATIO DE ARMAS
2145-2200 |MANTENIMIENTO DE CUADRAS SERV DIA
2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500

DESCANSO

CUADRA




0500 DIANA
CUADRAS
0500 - 0545 |ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de cama)
SERV DIA 2.a
0550 - 0600 |DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS PATIO DE ARMAS
0600-0630 RANCHO - DESAYUNO COMEDOR
TODOS
0630-0635  |SALUDO DEL BATALLON DE CADETES Y CREDOS/ LECTURA DE VALORES PATIO DE ARMAS
0635-0650 REVISTA DE PRESENCIA, MALETINES
0650-0700  |LISTA DE DIANA PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 2.a
0700-0730 DESFILE A LAS AULAS
INGENIERIA
0730-0815 [EJERCICIO DE TIRO
CMDTE CIA 2.a
0815-0900 [EJERCICIO DE TIRO
0900-0915
DESCANSO CMDTE CIA
0915-1000 EJERCICIO DE TIRO |
1000-1045 | EJERCICIO DE TIRO ING POLIGONO DETIRO DEL 2.a
BCN°19 CMDTE CIA
1045-1105 EJERCICIO DE TIRO
1105-1150 [DESCANSO
1150-1235 |EJERCICIO DE TIRO CMDTE CIA 5
.a
1235-1320 EJERCICIO DE TIRO
COMUNICACIONES
0730-0815 [EJERCICIO DE TIRO
CMDTE CIA 2.a
0815-0900 EJERCICIO DE TIRO
0900-0915 |DESCANSO
CMDTE CIA
0915-1000 EJERCICIO DE TIRO
1000-1045  |EJERCICIO DE TIRO COM PO“GOE?'CONEE] ;'Ro DEL 2a
CMDTE CIA
1045-1105 EJERCICIO DE TIRO
1105-1150  |DESCANSO
11501235  |EJERCICIO DE TIRO CMDTE CIA
2.a
1235-1320 EJERCICIO DE TIRO




MATERIAL DE GUERRA

0730-0815 EJERCICIO DE TIRO
CMDTE CIA 2.a
0815-0900 EJERCICIO DE TIRO
0900-0915  [DESCANSO
CMDTE CIA
0915-1000 (EJERCICIO DE TIRO .
POLI NO DE TIRO DEL
1000-1045 |EJERCICIO DE TIRO MG OLIGONO o © 2.0
BC N° 19 CMDTE CIA
1045-1105  |EJERCICIO DE TIRO
1105-1150  [DESCANSO
1150-1235 EJERCICIO DE TIRO CMDTE CIA 5
.a
1235-1320  (EJERCICIO DE TIRO
1320 - 1335 [ASEO (LAVADO DE MANOS) Y PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS
SERV DIA
1335-1420 |RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR )
a
v 1420-1720  |INTRUCCION TECNICA DE TIRO TODOS POLIGONO BC 19 ooll
| .
1420 - 1515 [REVISTA DIARIA SEGUN ROL N
E CUADRAS JEFES DE ANO / CMDTE
1515-1530 Preparacion para el Enfrenamiento Fisico DE CIA / OOl 3.a
; ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR
1530 1720 Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
Parte principal: Carrera de 5 kms, con cambio de ritmo Todos c/EMCH OOl 3a RE 34-37
Parte final: Ejercicios de soltura para piernas y fuerza abdominal
1530 1720 Emreno'rT]lemo de ??UIQOS representativos: Aiefismo, Esgrima, s/relac c/deportivos Entrenadores 3a.c Plan trabajo
Pent militar, Natacion, Tiro.
1720-1750 BANO (LAVADO DE MANOS) CUADRA
1750-1800 |FORMACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS SERV DIA
1800-1830 |[RANCHO (CENA) COMEDOR
1830-2100 |[HORA DEL CADETE GRUPOS DE INTERES 1ODOS BAZARES/CUADRA 2a
1830-2100  |GRUPOS DE INTERES(INFORMATICA, INNOVACION) AREA ASIGNADA OO JEFES DE GRUPO
2100 - 2145  [LISTA DE RETRETA/CANTOS MILITARES PATIO DE ARMAS
2145-2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS SERV DIA
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRA
2200 - 0500 |DESCANSO
0600 DIANA TODOS SERV DIA 2a
S 0600 - 0800 |ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO CCII/CIRCUITO EMCH CMDTE CIA/SECC 3A
A 0600 - 0830 |ASEO PERSONAL(LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS CUADRAS SERV DE DIA
B
0830 -0900 [RANCHO - DESAYUNO TODOS COMEDOR SERV DE DIA
1 0900 - 1030 |ORDEN CERRADO TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/ SECC 2A
9
1030- 1100 |MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD TODOS AREA ASIGNADA CMDTE CIA/ SECC
1100- 1130 |PREPARACION PARA LA SALIDA DE PASEO CCII/CIRCUITO EMCH CMDTE CIA/ SECC




1130- 1300 |SALIDA DE PASEO/ FORTALECIMIENTO DE CARACTER MILITAR AREA ASIGNADA CMDTE CIA/ SECC )
A
1300 - 1335 |ASEO (LAVADO DE MANOS) / PREPARACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS
1335- 1430 |RANCHO - ALMUERZO COMEDOR
1430 - 1730 [ESTUDIO OBLIGATORIO BAZARES/CUADRA
1730- 1745 |ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO AREA ASIGNADA
1745 -1800 [FORMACION PARA EL RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS
1800 - 1830 [RANCHO CUADRA SERV DE DIA
1830 - 1930 [HORA DE CADETE CUADRA ”
1930 - 2030  [LISTA DE RETRETA CUADRA
2030 -2200 [MANTENIMIENTO DE CUADRAS CUADRA
2200 TOQUE DE SILENCIA CUADRAS
2200 - 0600 [DESCANSO COMEDOR
0600 DIANA CUADRAS
0600 - 0630 [ASEO (LAVADO DE MANOS) COMEDOR
0630-0700 [RANCHO PATIO DE ARMAS
0700-0715 [SALUDO DEL BATALLON DE CADETES PATIO DE ARMAS
0715-0730 [LISTA DE DIANA PATIO DE ARMAS
0730-1230 [MANTENIMIENTO DE CUADRAS / SECTORES DE RESPONSABILIDAD SECTOR RESPON
TODOS SERV DE DIA 3A
0900 - 0930 |SALIDA DE PASEO CUADRAS
1230 - 1335 [ASEO (LAVADO DE MANOS) PREPARACION PARA EL RANCHO COMEDOR
1335- 1430 [RANCHO - ALMUERZO PATIO DE ARMAS
1430- 1730 |ESTUDIO OBLIGATORIO SECTOR RESPON
1730 - 1745 [ASEO (LAVADO DE MANOS) CUADRAS
1745-1830 |RANCHO PATIO DE ARMAS




1830- 1930 |HORA DE CADETE COMEDOR
D
10 1930 - 2030  [LISTA DE RETRETA BAZARES/CUADRA
M SERV DE DIA 3A
TODOS
2030 -2200 [MANTENIMIENTO DE CUADRAS PATIO DE ARMAS
2
0 2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRAS
2200 - 0500 |DESCANSO CUADRAS

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES QUE
FIGURAN EN LA RELACION DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCION ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O RELATIVO
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