PRIMER ANO
PROMOCION 135
33VA SEMANA DE INSTRUCCION
CORRESPONDIENTE A LA SEMANA DEL 18 AL 24 DE AGOSTO DEL 2025

EMCH "CFB"
DEM
CHORRILLOS
AGO 2025

DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0500 Diana TODOS Cl SERV DE DIA 1F
SEGUN ROPA
0500-0630 |ENTRENAMIENTO DIFERENCIADO RELACION ESTADIO CMDTE SECC DEPORTE
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras C 1F
0545 - 0600 |Desplazamiento al patio de armas 1F
SERV DE DIA
0600-0630 |Rancho - desayuno D 1F
0630-0635 [Saludo del batallén de cadetes y credos TODOS 1F
0635-0650 |Revista de presencia c 1F
0650-0700 |Lista de diana CMDTE CIA/SECC 1F
0700-0730 |[Desfile alas aulas 1F
|SECCION 1
0730-0815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorfjd'iz)onfggo de 1F CONTRATO CIDUP
LUN18 | 08150900 [INGLES CL7, CL10,CL11,CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorfjd'iz)onfggo de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 [DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-2); Producto vectorial.
0915-1000 Vectores unitarios rectangulares. formo bindmica de un vector. Mogm‘fud de Ira SECCION PABC Prof. BUSTAMANTE I Sep
un vector. Vector fuerza. Composicidon de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-2); Producto vectorial.
1000-1045 Vectores unitarios rectangulares. fort‘no bindbmica de un vector. Mognlfud de 1ra SECCION PABC Prof. BUSTAMANTE 1 Sep
un vector. Vector fuerza. Composicion de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
1045-1130 FISI(;A QENERA'L: '(UA-I) VECTQRES Y ESTATICA (S-3); Primera condicion de 1ra SECCION PABC Prof. BUSTAMANTE 1 Sep
equilibrio. Equilibrio de traslacion. Suma de fuerzas concurrentes.
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F




LUN 18

SECCION 2

Coordinadora de

0730-0815 |[INGLES CL7, CL10, CL11,CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Idiomas 1F CONTRATO CIDUP
08150900 [INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PABC, F Y LAB INTG Coorldd'g’nfgsro de IF CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-2); Producto vectorial.
0915-1000 Vectores unitarios rectangulares. forfno bindbmica de un vector. Mognlfud de 2da SECCION PABC Prof. HUMALA 1 Sep
un vector. Vector fuerza. Composicién de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-2); Producto vectorial.
1000-1045 Vectores unitarios rectangulares. formq bindmica de un vector. Mognlfud de 2da SECCION PABC Prof. HUMALA 1 sep
un vector. Vector fuerza. Composicion de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
1045-1130 FISIC”A (.;ENERA.L: .(UA-I) VECTQRES Y ESTATICA (S-3); Primera condiciéon de 2da SECCION PAB C Prof. HUMALA I Sep
equilibrio. Equilibrio de fraslacion. Suma de fuerzas concurrentes.
1130-1150 [DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
SECCION 3
0730-0815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C,F Y LAB INTG Coorgg’rggsro de 1F CONTRATO CIDUP
0815-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C,F Y LAB INTG Coorgg’rggsro de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-2); Producto vectorial.
0915-1000 Vectores unitarios rectangulares. Ifort‘no bindbmica de un vector. Mognlfud de 3ra SECCION PABC Prof. MAMANI 1 Sep
un vector. Vector fuerza. Composicién de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-2); Producto vectorial.
1000-1045 Vectores unitarios rectangulares. F‘o_rfno bindmica de un vector. Mogm’rud de 3ra SECCION PAB C Prof. MAMANI I Sep
un vector. Vector fuerza. Composicion de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
1045-1130 FISI(;A QENERA.L: .(UA-I) VECTQRES Y ESTATICA (S-3); Primera condicién de 3ra SECCION PAB C Prof. MAMANI I Sep
equilibrio. Equilibrio de fraslacion. Suma de fuerzas concurrentes.
1130-1150 [DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F




LUN 18

|SECCION 4

Coordinadora de

0730-0815 |[INGLES CL7, CL10, CL11,CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Idiomas 1F CONTRATO CIDUP
08150900 [INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PABC, F Y LAB INTG Coorldd'gon?;’sro de IF CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-2); Producto vectorial.
0915-1000 Vectores unitarios rectangulares. forfno bindbmica de un vector. Mognlfud de 4t SECCION PABC Prof. VELASQUEZ 1 Sep
un vector. Vector fuerza. Composicién de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-2); Producto vectorial.
1000-1045 Vectores unitarios rectangulares. formq bindmica de un vector. Mognlfud de 4ta SECCION PABC Prof. VELASQUEZ 1 sep
un vector. Vector fuerza. Composicion de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
1045-1130 FISIC”A (.;ENERA.L: .(UA-I) VECTQRES Y ESTATICA (S-3); Primera condicion de 4ta SECCION PAB C Prof. VELASQUEZ I Sep
equilibrio. Equilibrio de fraslacion. Suma de fuerzas concurrentes.
1130-1150 [DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
|SECCION 5
0730-0815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorfjd'iz)onfggo de 1F CONTRATO CIDUP
0815-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorfjd'iz)onfggo de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 [DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-2); Producto vectorial.
0915-1000 Vectores unitarios rectangulares. formo binémica de un vector. Mogm‘fud de 5ta SECCION PABC Prof. ALAGA I Sep
un vector. Vector fuerza. Composicion de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-2); Producto vectorial.
1000-1045 Vectores unitarios rectangulares. fort‘no bindbmica de un vector. Mognlfud de 5ta SECCION PABC Prof. ALAGA 1 Sep
un vector. Vector fuerza. Composicion de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
1045-1130 FISI(;A QENERA'L: '(UA-I) VECTQRES Y ESTATICA (S-3); Primera condicién de 5ta SECCION PABC Prof. ALAGA 1 Sep
equilibrio. Equilibrio de traslacion. Suma de fuerzas concurrentes.
1130-1150 [DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F




LUN 18

|SECCION 6

Coordinadora de

0730-0815 |[INGLES CL7, CL10, CL11,CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Idiomas 1F CONTRATO CIDUP
08150900 [INGLES CL7, CL10, CL11, CLI14y CL15 TODAS PABC, F Y LAB INTG Coorldd'gon?;’sro de IF CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-2); Producto vectorial.
0915-1000 Vectores unitarios rectangulares. forfno bindbmica de un vector. Mognlfud de 6ta SECCION PABC Prof. RAMIREZ 1 Sep
un vector. Vector fuerza. Composicién de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-2); Producto vectorial.
1000-1045 Vectores unitarios rectangulares. formq bindmica de un vector. Mognlfud de 4ta SECCION PABC Prof. RAMIREZ 1 sep
un vector. Vector fuerza. Composicion de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
1045-1130 FISIC”A (.;ENERA.L: .(UA-I) VECTQRES Y ESTATICA (S-3); Primera condiciéon de 4ta SECCION PAB C Prof. RAMIREZ I Sep
equilibrio. Equilibrio de fraslacion. Suma de fuerzas concurrentes.
1130-1150 [DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
|SECCION 7
0730-0815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorrjd'%i:jggo de 1F CONTRATO CIDUP
0815-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorfjd'iz)onfggo de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 [DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-2); Producto vectorial.
0915-1000 Vectores unitarios rectangulares. formo binémica de un vector. Mogm‘fud de 7ma SECCION PABC Prof. CERNA I Sep
un vector. Vector fuerza. Composicion de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-2); Producto vectorial.
1000-1045 Vectores unitarios rectangulares. fort‘no bindbmica de un vector. Mognlfud de 7ma SECCION PABC Prof. CERNA 1 Sep
un vector. Vector fuerza. Composicion de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
1045-1130 FISI(;A QENERA'L: '(UA-I) VECTQRES Y ESTATICA (S-3); Primera condicién de 7ma SECCION PABC Prof. CERNA 1 Sep
equilibrio. Equilibrio de traslacion. Suma de fuerzas concurrentes.
1130-1150 [DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F




LUN 18

|SECCION 8

Coordinadora de

0730-0815 |[INGLES CL7, CL10, CL11,CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Idiomas 1F CONTRATO CIDUP
0815-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PABC, F Y LAB INTG Coorldd'g’nfgsro de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-2); Producto vectorial.
0915-1000 Vectores unitarios rectangulares. forfno bindmica de un vector. Mognlfud de 8va SECCION PABC Prof. AYALA 1 Sep
un vector. Vector fuerza. Composicién de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-2); Producto vectorial.
1000-1045 Vectores unitarios rectangulares. formq bindmica de un vector. Mognlfud de 8va SECCION PABC Prof. AYALA 1 sep
un vector. Vector fuerza. Composicion de fuerzas concurrentes. Sistemas de
fuerzas.
1045-1130 FISIC”A (.;ENERA.L: .(UA-I) VECTQRES Y ESTATICA (S-3); Primera condicion de 8va SECCION PAB C Prof. AYALA I Sep
equilibrio. Equilibrio de fraslacion. Suma de fuerzas concurrentes.
1130-1150 [DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH OOQll 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH OOQll 1F
1320 - 1335 |[Aseo personal (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB-I
SERV DE DIA
1335-1420 |Rancho (almuerzo) TODOS D-J 1F
1420 - 1515 [ROL DE REVISTA DIARIA TODOS C CMDTE CIACMDTE
SECC
1515-1530  |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO TODOS PATIO DE ARMAS 1F
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
Parte principal: Pista de combate, pasaje por 1/2 pistas Todos pista (e]e]]] 3b RE 34-37
1530-1720
técnica-correcciones cada obstdculo. 2 repet. combate
Parte Final: carrera de 2400 mts , cadencia moderada
1720 - 1745 |Aseo personal TODOS Patio de armas CMDTESE?(’:CMDTE 3a SEP
1745-1755 |Desplazamiento al patio de armas TODOS
1755-1805 [Formacién para el rancho TODOS
1805 - 1830 |Rancho (cena) TODOS PAB-I SERV DE DIA 1F




1830-1930 |Hora del cadete TODOS C SERV DE DIA 1F
1930 - 1940 |Desplazamiento al patio de armas TODOS D-J SERV DE DIA 1F
1940 -2015 [Lista de retreta TODOS C SERV DE DIA 1F
LN 2015 -2200 |Hora de estudio/ mantenimiento de cuadras/Actividades extracurriculares TODOS PAB-G SERV DE DIA 1F
2200 Toque de silencio TODOS PAB-G SERV DE DIA 1F
2200-0500 [Descanso/Estudio Voluntario TODOS PAB-G SERV DE DIA 1F
0500 Diana
0500-0630 [ENTRENAMIENTO DIFERENCIADO C
0500 - 0545 |Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras SERV DE DIA
0545 - 0600 |Desplazamiento al patio de armas C
0600-0630 |Rancho - desayuno TODOS D 1F
0630-0635 |Saludo del batalldén de cadetes y credos
0635-0650 |Revista de presencia
0650-0700 |Lista de diana ¢ CMDTE CIA/SECC
0700-0730 |Desfile a las aulas
|SECCION 1
0730-0800 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorg;ﬁggo de 1F CONTRATO CIDUP
MAR 19

Coordinadora de

Idiomas

0830-0900 [INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CLI5 TODAS PAB C,F Y LAB INTG e IF CONTRATO CIDUP
0900-0915 | DESCANSO
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool IF
1000-1045 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool IF
1045-1130 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool IF
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool IF
12351320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool IF
SECCION 2
0730-0800 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coordinadora de 1F CONTRATO CIDUP




MAR 19

Coordinadora de

0830-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorl‘j%‘fgsr" de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool IF
1000-1045 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool IF
1045-1130  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool IF
1130-1150 |DESCANSO
11501235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ooll IF
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool IF
SECCION 3
0730-0800 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PABC, F Y LAB INTG Coorfﬂgcnfgsm de 1F CONTRATO CIDUP

Idiomas

Coordinadora de

0830-0900 [INGLES CL7, CL10, CLI1, CLI4y CLI5 TODAS PAB C, F Y LAB INTG e 1F CONTRATO CIDUP
09000915 [DESCANSO
0915-1000  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH fotell 1F
10001045 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH olell 1F
1045-1130 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH fotell 1F
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH fotell 1F
1235-1320 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH olell 1F
SECCION 4
0730-0800 [INGLES CL7, CL10, CL11,CL14y CLI5 TODAS PAB C, F Y LABINTG Coordinadora de 1F CONTRATO CIDUP

0830- 0900 [INGLES CL7, CL10, CL11,CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Idiomas 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH OOQll 1F




1000-1045 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH OoaQll 1F

1045-1130  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH olell 1F
1130-1150 |[DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH olell 1F
1235-1320 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH otell 1F
SECCION 5
0730-0800 [INGLES CL7, CL10, CL11,CL14y CLI5 TODAS PAB C, F Y LABINTG Coorl‘j%‘::gsm de 1F CONTRATO CIDUP

0830-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorg;‘fga de IF CONTRATO CIDUP

0900-0915 |DESCANSO

0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1000-1045 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1045-1130  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1130-1150 | DESCANSO
MAR 19| 1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
SECCION 6
0730-0800 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorgg’rﬁgg" de 1F CONTRATO CIDUP

0830-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PABC,F Y LAB INTG Coorgg’rﬁgg" de 1F CONTRATO CIDUP

0900-0915 |DESCANSO

0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH OOQll 1F
1000-1045 [HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH OOQll 1F
1045-1130 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH OaQll 1F
1130-1150 |DESCANSO

1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH OaQll 1F

1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH OaQll 1F




MAR 19

Coordinadora de

SECCION 7
0730-0800 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorldd'i':;’rfgsro de 1F CONTRATO CIDUP
0830-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorr::;;c::lgsro de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915__|DESCANSO
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1000-1045 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1045-1130  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1235-1320 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
SECCION 8
0730 -0800 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C,FY LAB INTG Coorlc:j'i':)cnfgsro de 1F CONTRATO CIDUP

SECC

0830-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11,CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Idiomas 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH [ele]] 1F
1000-1045 [HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH OQll 1F
1045-1130 [HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH [ele]] 1F
1130-1150 [DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH OQll 1F
1235-1320 |[ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH OQll 1F
1320 - 1335 [ASEO(LAVADO DE MANOS) TODOS PAB-G

SERV DE DIA
1335-1420 [RANCHO (ALMUERZO) TODOS D-J oA
1420 - 1515 |ROL DE REVISTA DIARIA TODOS C CMDTESE?C':CMDTE
1515- 1530 |Preparacion para el entfrenamiento fisico TODOS C CMDTE ClA CMDTE 1F




ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:

Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento

Parte principal: Natacion, estilo crawl y combate 200 mts Todos piscina (e]e]]] 3a RE 34-37
1530 - 1720 |buceo 25 mts,clavados de cabeza , Srep EMCH
Parte Final: Ejercicios de vuelta a la calma
1720 - 1745 |Aseo personal Patio de armas SERV DE DIA
. . . CMDTE CIA,CMDTE
MAR 19 1745-1755 |Desplazamiento al patio de armas Patio de armas SECC
1755 -1805 |Formacién para el rancho TOPOS PAB-G 1F
1805 - 1830 |Rancho (cena) C SERV DE DIA
1830-1930 [Hora del cadete D-J
1930 - 1940 |Desplazamiento al patio de armas C
1940 - 2015 |Lista de retreta
2015-2200 |Hora de estudio/ mantenimiento de cuadras TODOS PAB.G SERV DE DIA 1F
2200 Toque de silencio )
2200-0500 [Descanso/Estudio Voluntario
0500 DIANA TODOS CHl SERV DE DIA 1F
0500-0630 [ENTRENAMIENTO DIFERENCIADO
0500 - 0530 ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANQOS) Y ARREGLO DE CUADRAS (TENDIDO DE 10DOS C. SERV DE DIA 1F
CAMAS)
0550 - 0600 |DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS C SERV DE DIA 1F
0600-0630 |RANCHO - DESAYUNO TODOS D SERV DE DIA 1F
0630-0635 |SALUDO AL BATALLON DE CADETES Y CREDOS TODOS C SERV DE DIA 1F
MIE 20 0635-0640 |REVISTA DE PRESENCIA TODOS C CMDTE CIA/SECC 1F
0700-0730 |DESFILE A LAS AULAS TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 1F
0650-0700 |LISTA DE DIANA TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 1F
0700-0730 |DESFILE A LAS AULAS TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 1F
SECCION 1
07300815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorg;;’r:;’sro de IF CONTRATO CIDUP
08150900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorlc(ijlir;?:gsro de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO




MIE 20

FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-3); Suma de fuerzas
paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de

0915-1000 Ira SECCION PAB C Prof. BUSTAMANTE 1f Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotaciéon. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
1000-1045 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de Ira SECCION PABC Prof. BUSTAMANTE 1 sep
una fuera respecto a un puntfo. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacién. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
1045-1130 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 1ra SECCION PABC Prof. BUSTAMANTE 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacion. Sumatoria de torques.
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
SECCION 2
0730-0815 [INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorldd'g:g’ssm de 1F CONTRATO CIDUP
0815-0900 [INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorldd'g:g’ssm de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
0915-1000 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 2da SECCION PABC Prof. HUMALA 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacion. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
1000-1045 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 2da SECCION PABC Prof. HUMALA 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condiciéon de equilibrio. Equilibrio de rotacion. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-3); Suma de fuerzas
1045-1130 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 2da SECCION PAB C Prof. HUMALA I Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacién. Sumatoria de torques.
1130-1150 [DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP




MIE 20

SECCION 3

Coordinadora de

0730-0815 |[INGLES CL7, CL1O, CL11,CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Idiomas 1F CONTRATO CIDUP
08150900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorldd'gon?;’sro de IF CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
0915-1000 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 3ra SECCION PABC Prof. MAMANI 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacion. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
1000-1045 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 3rq SECCION PABC Prof. MAMANI 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacién. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S$-3); Suma de fuerzas
1045-1130 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 3ra SECCION PABC Prof. MAMANI 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacion. Sumatoria de torques.
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
SECCION 4
07300815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorgi';orggsm de IF CONTRATO CIDUP
08150900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorgi';orggsm de IF CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
0915-1000 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 4ta SECCION PABC Prof. VELASQUEZ 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotaciéon. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-3); Suma de fuerzas
1000-1045 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 4ta SECCION PAB C Prof. VELASQUEZ I Sep

una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacién. Sumatoria de torques.
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FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-3); Suma de fuerzas
paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de

1045-1130 4ta SECCION PAB C Prof. VELASQUEZ 1f Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotaciéon. Sumatoria de torques.
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
SECCION 5
0730-0815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coor%'g’nfgsro de IF CONTRATO CIDUP
08150900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorl‘l'g:;’gf de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (8-3); Suma de fuerzas
0915-1000 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 5ta SECCION PABC Prof. ALAGA 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacion. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
1000-1045 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 5ta SECCION PABC Prof. ALAGA I Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacién. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (8-3); Suma de fuerzas
1045-1130 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 5ta SECCION PABC Prof. ALAGA 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condiciéon de equilibrio. Equilibrio de rotacion. Sumatoria de torques.
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH OQll 1F SEP
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F SEP
SECCION 6
0730-0815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorg%ifgsro de IF CONTRATO CIDUP
0815-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coordinadora de 1F CONTRATO CIDUP

Idiomas

0900-0915

DESCANSO
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FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-3); Suma de fuerzas
paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de

0915-1000 6ta SECCION PAB C Prof. RAMIREZ 1f Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacion. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
1000-1045 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 4ta SECCION PABC Prof. RAMIREZ 1 sep
una fuera respecto a un puntfo. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacién. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
1045-1130 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 6ta SECCION PABC Prof. RAMIREZ 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotaciéon. Sumatoria de torques.
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
SECCION 7
07300815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorl‘l'g:;’gf de 1F CONTRATO CIDUP
08150900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorgi';"rggsm de IF CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
0915-1000 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 7ma SECCION PABC Prof. CERNA 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacion. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA (S-3); Suma de fuerzas
1000-1045 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 7ma SECCION PABC Prof. CERNA I Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacién. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
1045-1130 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 7ma SECCION PABC Prof. CERNA 1 Sep
una fuera respecto a un puntfo. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotaciéon. Sumatoria de torques.
1130-1150 [DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH OOQll 1F SEP




MIE 20

SECCION 8

Coordinadora de

0730-0815 |[INGLES CL7, CL1O, CL11,CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Idiomas 1F CONTRATO CIDUP
08150900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PABC, F Y LAB INTG Coor%'g’nfgsro de IF CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
0915-1000 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 8va SECCION PABC Prof. AYALA 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacion. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
1000-1045 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 8va SECCION PABC Prof. AYALA 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacién. Sumatoria de torques.
FISICA GENERAL: (UA-1) VECTORES Y ESTATICA ($-3); Suma de fuerzas
1045-1130 paralelas no concurrentes. Momento o Torque de una fuerza. Momento de 8va SECCION PABC Prof. AYALA 1 Sep
una fuera respecto a un punto. Regla de la mano derecha. Segunda
condicién de equilibrio. Equilibrio de rotacion. Sumatoria de torques.
1130-1150 |DESCANSO
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F SEP
1320 - 1335 |ASEO(LAVADO DE MANOS) TODOS PAB-G
SERV DE DIA
1335-1420 [RANCHO (ALMUERZO) TODOS D-J oA
1420 - 1515 [ROL DE REVISTA DIARIA TODOS C CMDTE CIACMDTE
SECC
1515-1530 [Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS C CMDTESE?(’:CMDTE 1F
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
1530 1720 Parte principal: Defensa personal, esquive de golpe vertical, patio 3a RE 34-37
esquive de patada recta, esquive de empujon Todos Pre Emch Miyagui
Rutina de golpeo, bloqueo y pateo bdsico.
1715-1745 |Aseo personal TODOS C CMDTE CIA,CMDTE 1F
1745-1755 |Desplazamiento al patio de armas TODOS C SECC 1F




CMDTE CIA,CMDTE

1755-1805 [Formacién para el rancho TODOS Patio de armas SECC 1F
1805 - 1830 |Rancho (cena) PAB-G
TODOS SERV DE DIA 1F
1830-1930 |Hora del cadete C
MIE20 | 1930-1940 |Desplazamiento al patio de armas D-J
1940 - 2015 |[Lista de retreta C
2015-2200 |Hora de estudio/ mantenimiento de cuadras/Actividades extracurriculares TODOS SERVICIO DE DIA 2A
2200 Toque de silencio PAB-G
2200-0500 |Descanso/Estudio Voluntario
0500 DIANA TODOS A SERV DE DIA 1F
ROPA
0500-0630 |ENTRENAMIENTO DIFERENCIADO ESTADIO EMCH CMDTE SECC DEPORTE
0500 0530 |ASEC PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS (TENDIDO DE o
CAMAS)
0550 - 0600 |DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS oDOS C SERV DE DIA .
0600-0630  [RANCHO - DESAYUNO D
0630-0635 |SALUDO AL BATALLON DE CADETES Y CREDOS -
0635-0640 |REVISTA DE PRESENCIA CMDTE CIA/SECC
0700-0730 |DESFILE A LAS AULAS TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/SECC 1F
SECCION 1
0730-0815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorldd'ir;‘;dggo de 1F CONTRATO CIDUP
JUE21 | 08150900 |[INGLES CL7, CL10, CL11,CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coorldd'ir;‘;dggo de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915__|DESCANSO
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1000-1045 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1045-1130  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1130-1150 | DESCANSO TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1150-1235 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1235-1320 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
SECCION 2
0730-0815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG COO’%&?\:"{;’S@ de 1F CONTRATO CIDUP
0815-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coordinadora de 1F CONTRATO CIDUP

Idiomas

0900-0915

DESCANSO




JUE 21

0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1000-1045 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1045-1130  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1130-1150 | DESCANSO TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1235-1320 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
SECCION 3
0730-0815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAR INTG Coorldd'g’nfgsro de 1F CONTRATO CIDUP
0815-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAR INTG Coorldd'g’nfgsro de 1F CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1000-1045 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1045-1130  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1130-1150 | DESCANSO TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1235-1320 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
SECCION 4
07300815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorgg’rggsro de IF CONTRATO CIDUP
08150900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorgg’rggsro de IF CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1000-1045 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1045-1130  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1130-1150 |DESCANSO TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1150-1235 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
SECCION 5
0730-0815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG COO’@%‘?\‘:{;’:’ de 1F CONTRATO CIDUP
0815-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coordinadora de 1F CONTRATO CIDUP

Idiomas




JUE 21

0900-0915 |DESCANSO
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1000-1045  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1045-1130  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1130-1150 | DESCANSO TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
SECCION 6
0730-0815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PABC, F Y LABINTG cOor%l;on?;ro de 1F CONTRATO CIDUP
0815-0900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coora;"r:gsro de 1F CONTRATO CIDUP
09000915 |DESCANSO
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1000-1045  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1045-1130  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1130-1150 |DESCANSO TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
SECCION 7
07300815 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorlccijlir;c:;jgsro de IF CONTRATO CIDUP
08150900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, FY LAB INTG Coorlccijlir;c:;jgsro de IF CONTRATO CIDUP
0900-0915 |DESCANSO
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1000-1045  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ooll 1F
1045-1130  |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1130-1150 |DESCANSO TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1150-1235 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
1235-1320 | ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH ool 1F
SECCION 8
07300815 [INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LABINTG Coorgi';‘“rggsro de 1F CONTRATO CIDUP
08150900 |INGLES CL7, CL10, CL11, CL14y CL15 TODAS PAB C, F Y LAB INTG Coordinadora de 1F CONTRATO CIDUP

Idiomas




0900-0915 |[DESCANSO
0915-1000 [HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH OOQll 1F
1000-1045 [HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
1045-1130 [HISTORIA MILITAR DEL PERU TODAS PABELLON "C" EMCH OOQll 1F
1130-1150 |DESCANSO TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH OOQll 1F
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODAS PABELLON "C" EMCH oQll 1F
1320-1335 |ASEO(LAVADO DE MANOS) TODOS PAB-G
SERV DE DIA
1335-1420 |RANCHO (ALMUERZO) TODOS D-J 2A
1420 - 1515 [ROL DE REVISTA DIARIA TODOS C CMDTE CIA CMDTE
SECC
1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS C CMDTES?CAéCMDTE 1F
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:
JUE 21 Parte inicial: GBCA ejercicios del 01 al 10, 9 rep
Parte principal: Combate a la bayoneta,golpes: a fondo, Todos patio armas OQll 3b RE 34-37
1530 - 1720 |[retirar el a fondo, golpe orto y retirar. Otras acciones: parada
ala cabeza, desvio a la derecha, desvio a la izquierda,alto, bajo.
Parte final:Carrera con armamento 3 kms Circ COEDE
1715-1745 |Aseo personal TODOS SERV DE DIA
1745-1755 |Desplazamiento al patio de armas TODOS SERV DE DIA
1755 - 1805 |Formacién para el rancho TODOS D-J SERV DE DIA
1805 - 1830 |Rancho (cena) TODOS SERV DE DIA
1830-1930 |Hora del cadete TODOS C SERV DE DIA
1930 - 1940 |Desplazamiento al patio de armas TODOS SERV DE DIA
PAB-G
1940 - 2015 |Lista de retreta TODOS SERV DE DIA
2000 -2130 [CONOCIMIENTOS DE OTRAS ARMAS TODOS PABELLON "C" EMCH OOQll 1F
2200 Toque de silencio TODOS SERV DE DIA
2200-0500 [Descanso/Estudio Voluntario TODOS C- SERV DE DIA
0500 DIANA TODOS C- SERV DE DIA 1F
Ve 0500-0630 |ENTRENAMIENTO DIFERENCIADO BIESFNOEAPION ESTADIO EMCH CMDTE SECC HOIFA
EN EL E. FISICO DEPORTE




VIE 22

ASEO PERSONAL (LAVADO DE MANOS) Y ARREGLO DE CUADRAS (TENDIDO DE

0500 - 0530 CAMAS) C-
0550 - 0600 |DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS C SERV DE DIA
0600-0630 |RANCHO - DESAYUNO TODOS D .
0630-0635 |SALUDO AL BATALLON DE CADETES Y CREDOS
C

0635-0640 |REVISTA DE PRESENCIA CMDTE CIA/SECC
0640-0645 |DESPLAZAMIENTO PARA EL INGRESO AL AUDITORIO DE LA EMCH "CFB" TODOS Patio de armas CMDTE CIA/SECC

CEREMONIAL DE LISTA DE DIANA: CAMPANA DE VALORES AUDITORIO DE LA EMCH | CRL TORRES ROMERO
0645-0700 TEMA: PROFESIONALIZACION TODOS "CFB" JUAN CARLOS 2a
0700-0730 |DESFILE A LAS AULAS TODOS Patio de armas CMDTE CIA/SECC

TODOS
0730-0815 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODOS OOQll Ooall 2A SEP
0815-0900 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODOS [e]e]]] OOQll 2A SEP
0900-0915 |DESCANSO TODOS OOQll OoQll 2A
0915-1000 |HISTORIA MILITAR DEL PERU TODOS OOl OOQll 2A SEP
1000-1045 |ACCIONES MILITARES TODOS OOl OOQll 2A SEP
1045-1130 |ACCIONES MILITARES TODOS QOQll oall 2a SEP
1130-1150 |DESCANSO TODOS OOll OQll 2a
1150-1235 |ACCIONES MILITARES TODOS OOQll Ooall 2a SEP
1235-1320 |ACCIONES MILITARES TODOS EMCH Ooall 2A SEP
1320-1335 |ASEO(LAVADO DE MANOS) TODOS COMEDOR CMDTESE?(':CMDTE 2a
1335-1420 |RANCHO (ALMUERZO) TODOS COMEDOR CMDTESE?(':CMDTE 2a
1420-1515 |ROL DE REVISTA DIARIA TODOS CUADRAS CMDTESE?(':CMDTE 2a
1515-1530 |PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO TODOS CUADRAS CMDTE CIA, CMDTE 2a

SECC




ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:

Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento

1530 1720 Parte principal: Gimnasia bdsica c/vigas, ejercicios del Todos campo (e]e]]] 3a RE 34-37
1 al 10, 7 rep, practica comando y conduccién vigas
Parte Final: carrera de 2400 mts , cadencia moderada
1715-1745 |Aseo personal TODOS EMCH CMDTE CIACMDTE 1f
SECC
1745-1755 |Desplazamiento al patio de armas TODOS EMCH CMDTE CIACMDTE 1f
VIE 22 SECC
1755 - 1805 |Formacién para el rancho TODOS D-J SERV DE DIA 2A
1805 - 1830 |Rancho (cena) TODOS C SERV DE DIA 2A
1830-1930 |Hora del cadete TODOS SERV DE DIA 2A
1930 - 1940 |Desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. "H" SERV DE DIA 2A
1940 - 2015 |Lista de retreta TODOS Patio de armas SERV DE DIA 2A
2015-2200 |Hora de estudio/ mantenimiento de cuadras TODOS PAB. "J" SERV DE DIA 2A
2200 Toque de silencio TODOS PAB. "J-H-Q" SERV DE DIA 2A
2200-0500 [Descanso/Estudio Voluntario TODOS PAB-G SERV DE DIA 2A
0500 Diana TODOS PATIO DE ARMAS SERVICIO DE DIA 2A
0600-0630 [Aseo personal y arreglo de cuadras (tendido de cama) TODOS PAB."J" SERV DE DIA 2A
0630-0700 |Rancho - desayuno TODOS PAB. "J-H-Q" SERV DE DIA 2A
SAB 23 0700-0715 |Saludo al batallon de cadetes TODOS PAB-G SERV DE DIA 2A
0715-0730 |Lista de diana TODOS PAB-G SERV DE DIA 2A
0730-1100 Achwdo.des administrativas (Mantenimiento de campos de instruccion / 10DOS D SERV DE DIA oA
caballerizas)
1100 SALIDA DE PASEO SEGUN C SERV DE DIA 2A

RELACION




1300 - 1335 [Aseo (lavado de manos) preparacion para el rancho C SERV DE DIA
1335- 1400 [Rancho (almuerzo) C-l C-l
1400-1500 |Lista con el servicio de dia TODOS C-l CMDTE SECC/CIA
1500 - 1730 Actividades administrativas - Mantenimiento del patio de honor y patio de D SERV DE DIA
armas
1730 - 1745 |Aseo (lavado de manos) preparacion para el rancho D
SAB 23 2A
1745-1800 [Formacion para el rancho
1800-1830 |Rancho (cena) C-
1930-2030 |[Lista de retfreta PERSONAL SERV DE DIA
2030-2200 |Mantenimiento de cuadras CASTIGADO C
2200 Toque de silencio D
2200 - 0600 |Descanso
0600 Diana C-l
0600-0630 |Aseo personal y arreglo de cuadras (tendido de cama)
0630 - 0700 [Rancho (desayuno) !
0700 - 0730 |Lista de diana
0730-1320 |Actividades administrativas (Mantenimiento de jardines de la EMCH) !
1320 - 1335 |Preparacion para el rancho D
1335- 1400 |Rancho (almuerzo) (E’EE%CG),:Q_O SERV DE DIA oA
1400-1430 |Lista con el servicio de dia C-l
DOM 24
1430-1730 Actividades administrativas (Mantenimiento del punto de acopio y pista de cA
combate)
1730 - 1745 |Aseo (lavado de manos) preparacion para el rancho D
1745-1800 [Formacion para el rancho C
1800-1830 [Rancho (cena) C-l
1830-1930 |[Lista de retfreta C-l
1930 Hora de ingreso de la salida de paseo SEGUN C

RELACION




2000-2200 |Mantenimiento de cuadras D

DOM 24 2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS C SERV DE DIA 2A

2200 - 0500 |DESCANSO C-l

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES
QUE FIGURAN EN LA RELACION DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCION ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O
RELATIVO.
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