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DIA HORA ACTIVIDADES SECCIÓN LUGAR RESPONS UNIF REF

0500 Diana

0500 - 0545 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de carpas 

0545 - 0600 Desplazamiento a la zona de rancho

0600 - 0630 Rancho - desayuno

0700 - 0730 Desfile a los campos de instrucción

GRUPO A: PROCESO DE CONDUCCIÓN DE TROPAS: 

Paso 1,2,3 y 4 del proceso de conducción de tropas.
GRUPO A 

GRUPO B: TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE II: Adiestramiento Diurno, 

Situaciones que se presentan durante un patrullaje (INSTRUCCIÓN DE 

PRIMEROS AUXILIOS)

GRUPO B

1320 - 1335 Aseo personal (lavado de manos) y preparación para el rancho

1335 - 1420 Rancho (almuerzo)

1420 - 1515 Descanso TODOS CMDTE CIA/SECC

1515 - 1530 Desplazamiento a la zona de instrucción TODOS

GRUPO A: TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE II: Adiestramiento Diurno, 

Situaciones que se presentan durante un patrullaje (INSTRUCCIÓN DE 

PRIMEROS AUXILIOS)

GRUPO A 

GRUPO B: PROCESO DE CONDUCCIÓN DE TROPAS: 

Paso 1,2,3 y 4 del proceso de conducción de tropas.
GRUPO B

1730 - 1750 Aseo personal SERV DE DIA 2.c

1750 - 1800 Formación para el rancho

1800 - 1830 Rancho (cena)

GRUPO A: TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE III: Marcha por rumbos 

empleando brújula y cartaboneo de pasos
GRUPO A 

GRUPO B: TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE III: Marcha por rumbos 

empleando brújula, cartaboneo de pasos y adiestramiento al frío.
GRUPO B

0000 - 0530 Descanso SERV DE DIA

2000 - 0000 RG "LA TIZA" 2.cCMDTE CIA,CMDTE SECC

TODOS

RG "LA TIZA"

SERV DE DIA 2.c

2.c

1430 - 1730 RG "LA TIZA" 2.cCMDTE CIA,CMDTE SECC

PRIMER AÑO

PROMOCIÓN  133

40VA  SEMANA DE INSTRUCCIÓN

Correspondiente a la semana del 25 de setiembre al 01 de octubre del 2023.

RG "LA TIZA" SERV DE DIA 2.cTODOS

TODOS RG "LA TIZA"
SERV DE DIA

2.c

0730 - 1320 RG "LA TIZA" 2.c

LUN 25

CMDTE CIA,CMDTE SECC

SERV DE DIA 2.c
TODOS RG "LA TIZA"



0500 Diana

0500 - 0545 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de carpas 

0550 - 0600 desplazamiento a la zona de rancho

0600 - 0630 rancho - desayuno

0700 - 0730 desfile a los campos de instrucción 2.c

GRUPO A: TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE II: 

Organización de una patrulla, protección individual(medidas activas y 

pasivas)

GRUPO A 

GRUPO B: TÉCNICA DE TIRO III (Ejercicio de tiro N° 01)

01 Ejercicio practico en seco de Tiro por sendas, con armamento individual 

GALIL en la posición de tirador de pie, Fundamentos de tiro, acción del 

dedo sobre el disparador, línea de mira, posiciones del tirador y 

Mantenimiento de armamento.

GRUPO B

1320 - 1335 Aseo personal (lavado de manos) y preparación para el rancho

1335 - 1420 Rancho (almuerzo)

1420 - 1515 Descanso TODOS CMDTE CIA/SECC 2.c

1515 - 1530 Desplazamiento a la zona de instrucción TODOS 2.c

GRUPO A: TÉCNICA DE TIRO III (Ejercicio de tiro N° 01)

01 Ejercicio practico en seco de Tiro por sendas, con armamento individual 

GALIL en la posición de tirador de pie, Fundamentos de tiro, acción del 

dedo sobre el disparador, línea de mira, posiciones del tirador y 

Mantenimiento de armamento.

GRUPO A 

GRUPO B: TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE II: 

Organización de una patrulla, protección individual(medidas activas y 

pasivas)

GRUPO B

1730 - 1750 Aseo personal 

1750 - 1800 Formación para el rancho

1800 - 1830 Rancho (cena)

1830 - 2000 Descanso

2000 - 2200

GRUPO A Y B:TÉCNICA DE TIRO III (Ejercicio de tiro N° 01)

01 Ejercicio practico de tiro nocturno en la posición de tirador tendido a 50 

mts. 

TODOS 

2200 - 0000 FORTALECIMIENTO DE CUERPO Y ESPIRITU MILITAR Carrera de 2,400 mts. TODOS

0000 - 0530 Descanso TODOS

0500 Diana

0500 - 0545 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de carpas 

0545 - 0600 Desplazamiento a la zona de rancho

MIE 27

MAR 26

MIE 27

RG "LA TIZA"

RG "LA TIZA"

CMDTE CIA,CMDTE SECC

SERV DE DIA

CMDTE CIA,CMDTE SECC

1430 - 1730 RG "LA TIZA" 2.c

RG "LA TIZA"

RG "LA TIZA"

2.c

0730 - 1320 RG "LA TIZA" 2.c

TODOS

RG "LA TIZA"

SERV DE DIA 2.c

CMDTE CIA,CMDTE SECC

TODOS SERV DE DIA 2.c

TODOS SERV DE DIA 2.c

TODOS

RG "LA TIZA"

SERV DE DIA 2.c

TODOS
SERV DE DIA 2.c

2.cTODOS



0600 - 0630 Rancho - desayuno

0630 - 0715 Revista de presencia 

GRUPO A:TÉCNICA DE TIRO III Conocimientos generales, practica y ejercicio 

de SERES.
GRUPO A 

GRUPO B: TÉCNICA DE TIRO III (Ejercicio de tiro N° 01)

01 Ejercicio practico en seco de Tiro por sendas, con armamento individual 

GALIL en la posición de tirador de pie, Fundamentos de tiro, acción del 

dedo sobre el disparador, línea de mira, posiciones del tirador y 

Mantenimiento de armamento.

GRUPO B

1320 - 1335 Aseo personal (lavado de manos) y preparación para el rancho

1335 - 1420 Rancho (almuerzo)

1420 - 1515 Desplazamiento a la zona de instrucción TODOS

1530 - 1800

GRUPO A Y B:  Prueba de Liderazgo y Reacción Físico Mental; 

1. Fortalecimiento fisico

2. Liderazgo

3. Hidratación

4. Boxeo

5. Pensamiento y reacción

TODOS RG "LA TIZA" CMDTE CIA,CMDTE SECC

1730 - 1750 Aseo personal SERV DE DIA

1750 - 1800 Formación para el rancho

1800 - 1830 Rancho (cena)

1830 - 2000 Descanso TODOS SERV DE DIA

2000 - 0100
GRUPO A Y B: PROCESO DE CONDUCCIÓN DE TROPAS:

 Ejercicio practico del TEMA BASE “PATRIOTA”
TODOS CMDTE CIA,CMDTE SECC

0100 - 0530 Descanso

0500 Diana SERV DE DIA

0500 - 0545 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de carpas 

0545 - 0600 desplazamiento a la zona de rancho TODOS

0600 - 0630 Rancho - desayuno TODOS

0715 - 0730 desfile a los campos de instrucción TODOS CMDTE CIA/SECC

0730 - 1320

GRUPO A: TÉCNICA DE TIRO III (Ejercicio de tiro N° 01)

01 Ejercicio practico en seco de Tiro por sendas, con armamento individual 

GALIL en la posición de tirador de pie, Fundamentos de tiro, acción del 

dedo sobre el disparador, línea de mira, posiciones del tirador y 

Mantenimiento de armamento.

GRUPO A RG "LA TIZA" CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.c

JUE 28

TODOS

RG "LA TIZA"
2.c

MIE 27

RG "LA TIZA"

0730 - 1320 RG "LA TIZA" 2.c

TODOS SERV DE DIA 2.c

CMDTE CIA,CMDTE SECC

TODOS

RG "LA TIZA"

SERV DE DIA

2.c

TODOS SERV DE DIA 2.c

RG "LA TIZA"



0730 - 1320
GRUPO B:TÉCNICA DE TIRO III Conocimientos generales, practica y ejercicio 

de SERES.
GRUPO B RG "LA TIZA" CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.c

1320 - 1335 Aseo personal (lavado de manos) y preparación para el rancho

1335 - 1420 Rancho (almuerzo)

1420 - 1515 Descanso TODOS CMDTE CIA/SECC

1515 - 1530 Desplazamiento a la zona de instrucción TODOS

1430 - 1730
GRUPO A Y B: TÉCNICA DE TIRO III: Enmascaramiento y Fortificaciones, 

Limpieza del campo de Batalla 
TODOS CMDTE CIA,CMDTE SECC

1730 - 1750 Aseo personal SERV DE DIA

1750 - 1800 Formación para el rancho

1800 - 1830 Rancho (cena)

1830 - 2000 Descanso TODOS SERV DE DIA

2000 - 2300
GRUPO A: FORTALECIMIENTO DE CARÁCTER Y ESPIRITU:

 Carrera de 2,4.km y aclimatación al frío.
GRUPO A CMDTE CIA,CMDTE SECC

2300 - 0500 Descanso 2.c

0500 Diana

0500 - 0545 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de carpas 

0545 - 0600 Desplazamiento al patio de armas

0600 - 0630 Rancho - desayuno

0730 - 1320

GRUPO A Y B: TÉCNICA DE TIRO III (Ejercicio de tiro N° 03)

01 Ejercicio de Tiro a 150 mts, con armamento colectivo RPG y MGL, en la 

posición de tirador de pie, fundamentos de tiro, descripción general 

características y datos numéricos nomenclatura y descripción  del 

armamento asi como instrucción técnica de tiro posiciones del tirador. 

TODOS RG "LA TIZA" CMDTE CIA,CMDTE SECC

1320 - 1335 Aseo personal (lavado de manos) y preparación para el rancho

1335 - 1420 Rancho (almuerzo)

1420 - 1515 Repliegue a la Escuela Militar CMDTE CIA/SECC

1830 - 2030 Rancho (cena) 2.c

0500 - 0530 Llegada a la Escuela Militar

0700 - 0730 Lista de diana

0730 - 1300
Actividades administrativas/ mantenimiento de sectores de 

responsabilidad.

1300 - 1335 Preparación para el rancho (lavado de manos)

1335 - 1420 Rancho (almuerzo)

1420 - 1730 SALIDA DE PASEO

SAB 30 TODOS PAB "P"

SERV DE DIA 2.c

VIE 29

JUE 28

TODOS

RG "LA TIZA"

SERV DE DIA 2.c

2.c

2.c

TODOS

RG "LA TIZA"

SERV DE DIA 2.c

TODOS RG "LA TIZA" SERV DE DIA 2.c

2.c

2.c

RG "LA TIZA"

SERV DE DIA

CMDTE SECC/CIA

TODOS RG "LA TIZA" SERV DE DIA 2.c

TODOS
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1730 - 1745 Aseo personal (lavado de manos) preparación para el rancho

1745 - 1800 Formación para el rancho

1800 - 1830 Rancho (cena)

1830 - 1930 Mantenimiento de cuadras

1930 - 2000 Lista de retreta TODOS

2200 Toque de silencio

2200 - 0600 Descanso/ estudio voluntario

0600 Diana

0600 - 0630 Aseo personal y arreglo de cuadras (tendido de cama)

0630 - 0700 Rancho (desayuno)

0700 - 0730 Lista de diana

0730 - 1320 Actividades administrativas

1320 - 1335 Preparación para el rancho

1335 - 1400 Rancho (almuerzo)

1400 - 1430 Lista con el servicio de día

1430 - 1730 Actividades administrativas

1730 - 1745 Aseo (lavado de manos) preparación para el rancho

1745 - 1800 Formación para el rancho

1800 - 1830 Rancho (cena)

1830 - 1900 Lista de retreta

2030 INTERNAMIENTO DE CADETES

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0500 Descanso/ estudio voluntario

DOM 01

SAB 30 PAB "P"

SERV DE DIA 2.c

PAB. "P"

SERV DE DIA 2.c

SERV DE DIA

SERV DE DIA

TODOS

SERV DE DIA 2.c
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___________________________________
                      O - 224892271 - O+

          WALTER OCAMPO MARQUINA

                     General de Brigada

      Director de la Escuela Militar de Chorrillos

                 “Crl. Francisco Bolognesi”

______________________________
O - 223942076 - A+

MAO CÓRDOVA ROMÁN

CRL EP

Jefe del Dpto. Educ. Militar - EMCH 

                                 “Crl Francisco Bolognesi”

____________________________
O - 122222800 - O+

LUIS  BEINGOLEA ALVITES

MY EP

Jefe de la Secc. Prog. Académica - EMCH 

                                                  “Crl Francisco Bolognesi”
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