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DIA HORA ACTIVIDADES SECCIÓN LUGAR RESPONS UNIF REF

0500 DIANA TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

0500 - 0545
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: 4 series de barras de 5 repeticiones, 4 

series de abdominales de 30 repeticiones, carrera de 3000mts 

CADETES 

DESAPROBADOS 

EN EL TEST DE 

CAPACIDAD 

FISICO I

CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN
CMDTE CIA/CMDTE SECC       2a

0515 - 0645 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS PAB "O" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0645 - 0700 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

0700 - 0715 RANCHO (DESAYUNO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 1e

0715 -0725 LISTA DE DIANA TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

0725 - 0730 DESFILE A INSTRUCCIÓN TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

1RA SECCIÓN

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

                               ASPIRANTES
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LUN 03



1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

2DA SECCIÓN

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 3 

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

LUN 03



0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 4

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 5

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

LUN 03



0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 6

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 7

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

LUN 03



0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1320 - 1330 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "P" SERV DE DIA 1e

1330 - 1430 RANCHO (ALMUERZO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 1e

1430 - 1530 FORMACIÓN DE CARÁCTER: ORDEN CERRADO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

1530 - 1545 ASEO Y PREPARACION PARA EL EFM TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

 ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:       

Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento

 Parte principal: Fza brazos y espalda: Barras 3 x 6 rep, abdo Todos pista OOII 3a RE 34-37

1545 - 1720 minales 3x40 rep, ascender soga vertical, dorsales 3x30 rep aparatos

suspensión 3x1'00", planchas 2x40 rep.

Parte Final: Ejercicios de vuelta a la calma

1715 - 1745 ASEO Y PREPARACION PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

1745 - 1755 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

1755 - 1805 LISTA EN EL PATIO DE ARMAS PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

1805 - 1830 RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 1e

1830 - 2000 HORA DEL CADETE TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

2000-2200 HISTORIA UNIVERSAL : EXAMEN FINAL TODOS PAB "O" S.E.E/OOCC 1e

LUN 03



2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

2200 - 0500 DESCANSO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

0500 DIANA TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

0500 - 0545
NATACIÓN (ENTRENAMIENTO DIFERENCIADO) 4 series de estilo Crawl 50 mts, 

flotabilidad 10''

CADETES 

DESAPROBADOS 

EN EL TEST DE 

CAPACIDAD 

FISICO I

PISCINA CMDTE CIA/CMDTE SECC 2a

0515 - 0645 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS PAB "O" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0645 - 0700 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

0700 - 0715 RANCHO (DESAYUNO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 1e

0715 -0725 LISTA DE DIANA TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

0725 - 0730 DESFILE A INSTRUCCIÓN TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

SECCIÓN 1 

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO 1f Sep

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

LUN 03

MAR 04



SECCIÓN 2

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 3 

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO 1f Sep

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

MAR 04



1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 4

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO Sep

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 5

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

MAR 04



0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 6

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 7

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

MAR 04



0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1320 - 1330 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

1330 - 1430 RANCHO (ALMUERZO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 1e

1430 - 1530 FORMACIÓN DE CARÁCTER: ORDEN CERRADO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

1530 - 1545 ASEO Y PREPARACION PARA EL EFM TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

 ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:       

Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento

1530 - 1720 Parte principal:Pista de combate, pasaje de los obstaculos Todos pista OOII 3b RE 34-37

por 1/3, técnica-correcciones. comb/EMCH

1715 - 1745 ASEO Y PREPARACION PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

1745 - 1755 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

1755 - 1805 LISTA EN EL PATIO DE ARMAS PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

1805 - 1830 RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 1e

1830 - 2000 HORA DEL CADETE TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

2000 - 2200
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS: (Mantenimiento de cuadras/tendido de 

noche)
TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

2200 - 0500 DESCANSO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a
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0500 DIANA TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

0500 - 0545
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: 4 series de barras de 5 repeticiones, 4 

series de abdominales de 30 repeticiones, carrera de 3000mts 

CADETES 

DESAPROBADOS 

EN EL TEST DE 

CAPACIDAD 

FISICO I

PISCINA CMDTE CIA/CMDTE SECC 2a

0515 - 0645 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS PAB "O" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0645 - 0700 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

0700 - 0715 RANCHO (DESAYUNO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 1e

0715 -0725 LISTA DE DIANA TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

0725 - 0730 DESFILE A INSTRUCCIÓN TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

SECCIÓN 1 

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCIÓN 2

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS
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0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 3 

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS
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SECCION 4

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 5

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO
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1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 6

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

SECCION 7

0730-0815

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0730-0815 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0815-0900

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS
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0815-0900 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0900-0945

INGLÉS CL1, CL2

OBLIGATORIO

MODALIDAD VIRTUAL

TODAS
MODALIDAD 

VIRTUAL

Coordinadora de 

Idiomas
1F

CONTRATO 

PACÍFICO 

IDIOMAS

0900-0945 CURSO DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS PAB "P" CMDTE CIA/CMDTE SECC 1e

0945-1000 DESCANSO

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1320 - 1330 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

1330 - 1430 RANCHO (ALMUERZO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 1e

1430 - 1530 FORMACIÓN DE CARÁCTER: ORDEN CERRADO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

1530 - 1545 ASEO Y PREPARACION PARA EL EFM TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

 ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:       

1500 1800 IV Control de Rendimiento Físico: Barras, suspensión campos

  carrera de 2400 mts Todos deportivos OOII 3a DS 09-2019

1715 - 1745 ASEO Y PREPARACION PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

1745 - 1755 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

1755 - 1805 LISTA EN EL PATIO DE ARMAS PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

1805 - 1830 RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 1e

1830 - 2000 HORA DEL CADETE TODOS PAB "O" SERV DE DIA 1e

2000 - 2200
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS: (Mantenimiento de cuadras/tendido de 

noche)
TODOS PAB "O" CMDTE CIA/SECC 1e

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

2200 - 0500 DESCANSO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a
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0500 DIANA TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

0500 - 0545
NATACIÓN (ENTRENAMIENTO DIFERENCIADO) 4 series de estilo Crawl 50 mts, 

flotabilidad 10''

CADETES 

DESAPROBADOS 

EN EL TEST DE 

CAPACIDAD 

FISICO I

PISCINA CMDTE CIA/CMDTE SECC 2a

0515 - 0530 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS PAB "O" CMDTE CIA/CMDTE SECC 2a

0530-0700 IV Control de Rendimiento Físico: Natación 100 mts Todos Piscina 3C

0700 - 0715 RANCHO (DESAYUNO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 2a

0715 -0725 LISTA DE DIANA TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2a

0725 - 0730 DESFILE A INSTRUCCIÓN TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2a

0730-0815 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

0815-0900 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

0900-0945 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

0945-1000 DESCANSO TODOS    

1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1320 - 1330 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

1330 - 1430 RANCHO (ALMUERZO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 1e

1430 - 1530 FORMACIÓN DE CARÁCTER: ORDEN CERRADO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 1e

1530 - 1545 ASEO Y PREPARACION PARA EL EFM TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

 ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:       

IV Control de Rendimiento Físico: pista de combate Todos Pista DFF 3b DS 09-2019

comb EMCH

1715 - 1745 ASEO Y PREPARACION PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

1745 - 1755 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

1755 - 1805 LISTA EN EL PATIO DE ARMAS PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2a

1500-1800
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1805 - 1830 RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 2a

1830 - 2000 HORA DEL CADETE TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

2000 - 2200
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS: (Mantenimiento de cuadras/tendido de 

noche)
TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

2200 - 0500 DESCANSO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

0500 DIANA TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

0500 - 0545
ENTRENAMIENTO FISICO DIFERENCIADO: 4 series de barras de 5 repeticiones, 4 

series de abdominales de 30 repeticiones, carrera de 3000mts 

CADETES 

DESAPROBADOS 

EN EL TEST DE 

CAPACIDAD 

FISICO I

PISCINA CMDTE CIA/CMDTE SECC

0515 - 0600 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS PAB "O" CMDTE CIA/CMDTE SECC 2a

0600 - 0615 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

0615 - 0630 RANCHO (DESAYUNO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 2a

0630-0645 DESPLAZAMIENTO PARA EL INGRESO AL AUDITORIO DE LA EMCH "CFB" TODOS Patio de armas CMDTE CIA/SECC 1F

0645-0700
CEREMONIAL DE LISTA DE DIANA: CAMPAÑA DE VALORES                              

TEMA:  LEALTAD/AMABILIDAD
TODOS

AUDITORIO DE LA EMCH 

"CFB"

TTE CRL. AGUILAR GONZALEZ 

ROSEMARY
1F

0715 -0725 LISTA DE DIANA TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2a

0725 - 0730 DESFILE A INSTRUCCIÓN TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2a

0730-0815 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

0815-0900 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

0900-0945 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

0945-1000 DESCANSO TODOS    
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1000-1045 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1045-1130 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS    

1130-1150 DESCANSO

1150-1235 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1235-1320 PROGRAMA DE NATACIÓN DE COMBATE TODOS

1320 - 1330 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

1330 - 1420 RANCHO (ALMUERZO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 2a

1420 - 1430 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE LA PRE EMCH TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2a

1430 - 1530 FORMACIÓN DE CARÁCTER: ORDEN CERRADO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2a

1530 - 1545 ASEO Y PREPARACION PARA EL EFM TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

 ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR:       

Rezagados IV control de rendimiento físico DFF DS 09-2019

Curso natación de combate Todos     

1715 - 1745 ASEO Y PREPARACION PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

1745 - 1755 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

1755 - 1805 LISTA EN EL PATIO DE ARMAS PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2a

1805 - 1830 RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 2a

1830 - 2000 HORA DEL CADETE TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

2000-2200
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS: (Mantenimiento de cuadras/tendido de 

noche)
TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

2200 - 0500 DESCANSO TODOS PAB "O" CMDTE CIA/CMDTE SECC 2a

1530 - 1720

VIE 07



0500 - 0630 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS
CAMPOS DE 

INSTRUCCIÓN
CMDTE CIA/CMDTE SECC 2a

0630 - 0700 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

0700 - 0720 RANCHO (DESAYUNO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 2a

0720 -0730 LISTA DE DIANA TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

0730-1230
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS: (Mantenimiento de cuadras/salida de 

paseo) 

1230 - 1340 SALIDA DE PASEO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 4a

1340 - 1400 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 4a

1400 - 1410 LISTA EN EL PATIO DE ARMAS PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 4a

1410 - 1440 RANCHO (ALMUERZO) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 4a

1440 - 1730 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

1730 - 1745 ASEO Y PREPARACION PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

1745 - 1755 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

1755 - 1805 LISTA EN EL PATIO DE ARMAS PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2a

1805 - 1830 RANCHO (CENA) TODOS COMEDOR DE CADETES SERV DE DIA 2a

1830 - 2000 CANTOS MILITARES (Infa) TODOS PAB "O" CMDTE CIA/SECC 2a

2000 - 2200
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS: (Mantenimiento de cuadras/tendido de 

noche)
TODOS PAB "O" CMDTE CIA/SECC 2a

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a

2200 - 0500 DESCANSO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 2a
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0500 DIANA TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

0500-0630 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

0630-0645 DESPLAZAMIENTO PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

0645-0725 RANCHO (DESAYUNO) TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

0725 - 1320 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS TODOS PAB "O" CMDTE CIA/CMDTE SECC 3a

1320 - 1340 ASEO PERSONAL TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

1340 - 1400 RANCHO (ALMUERZO) TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

1400 -1700 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS TODOS

PATIO DE ARMAS, 

CAFETERÍAS, CASINO DE 

CADETES

CMDTE CIA/CMDTE SECC 2a

1700 - 1730 RETORNO SALIDA DE PASEO TODOS PAB "O" CMDTE CIA/CMDTE SECC 3a

1730 - 1745 ASEO Y PREPARACION PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

1745 - 1755 DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

1755 - 1805 LISTA EN EL PATIO DE ARMAS PARA LA DISTRIBUCION DE RANCHO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

1805 - 1830 RANCHO (CENA) TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

1830 - 2000 CANTOS MILITARES (Infa) TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

DOM 09



2000 - 2200
ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS: (Mantenimiento de cuadras/tendido de 

noche)
TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/CMDTE SECC 3a

2200 TOQUE DE SILENCIO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

2200 - 0500 DESCANSO TODOS PAB "O" SERV DE DIA 3a

   

                                    EMCH "CFB"  

 

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR  DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES QUE FIGURAN EN LA RELACIÓN DE 

CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCIÓN ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O RELATIVO

DOM 09


