CIA ASPIRANTES
PROMOCION 134

7MA SEMANA DE INSTRUCCION

Correspondiente a la semana del 24 al 30 de abril del 2023.

EMCH "CFB"
DEM
CHORRILLOS
ABR 2023

DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0500-0545 [aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0545 - 0600 |desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0600-0630 [rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0630-0645 |lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0645-0715 |desfile alos campos de instruccién y entrenamiento TODOS CAMPOS DE INST. CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0715-0730 [Lectura de las medidas de seguridad antes de la instruccién de tiro TODOS CAMPOS DE INST. TTE LLAVE (prevac) 2.0
0730-0815 TECNIC_A DETIRO | :.TECNICA DEL T!RADOR; I_3105|C|ones bdsicas del tirador, 10DOS CAMPOS DE INST. CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
correciones y practicas en seco (friangulacion)
0815-0900 TECNIC_A DETIRO | :.TECNICA DEL T!RADOR; I_3105|C|ones bdsicas del tirador, 10DOS CAMPOS DE INST. CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
correciones y practicas en seco (friangulacion)
0900-0915 |descanso
0915-1000 TECNIC_A DETIRO | :.TECNICA DEL TI_RADOR; I_3105|C|ones bdsicas del tirador, 10DOS CAMPOS DE INST. CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
correciones y practicas en seco (triangulacion)
1000-1045 TECNIC_A DETIRO | :.TECNICA DEL TI_RADOR; _P'osmones bdsicas del tirador, 10DOS CAMPOS DE INST. CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
LUN 24 correciones y practicas en seco (triangulacion)
1045-1105 [descanso TODOS PATIO PRE EMCH CMDTE SECC 2.0
1105-1150 TECNIC_A DETIRO | :.TECNICA DEL TI_RADOR; _P'osmones bdsicas del tirador, 10DOS CAMPOS DE INST. CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
correciones y practicas en seco (triangulacion)
1150-1235 |TECNICADETIRO 1: TECNICA DEL TIRADOR; Posiciones basicas del firadar, TODOS CAMPOS DE INST. CMDTE SECC/OOII EFTE 2.0 ME 30-44
correciones y practicas en seco (triangulacién)
1235-1320 |TECNICA DETIRO 1 : TECNICA DEL TIRADOR; Posiciones basicas del firador, TODOS CAMPOS DE INST. CMDTE SECC/OQOII EFTE 2.a ME 30-44
correciones y practicas en seco (triangulacién)
1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
1335-1420 |rancho (almuerzo) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1420-1515 |revista diaria TODOS PAB. L CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
1515-1530 |Preparacion para el entrenamiento fisico TODOS PAB.L SERV DE DIA 3.a
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR (UA-1) DESARROLLO MUSC
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
Parte principal: GBCA, ejercicios 1 al 10, 7 repeticiones Todos OQll 3b RE 34-37
1530-1720 |préctica por secciones c/malvinas
Carrera con armamento 1600 mts c/p comb

Parte final: Ejercicios de soltura y vuelta a la calma




1720-1750 |aseo personal TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.a
1750-1800 |formacién para el rancho TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DiA 2.a
1800-1830 [rancho (cena) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1830-1930 Preporo_clgn de material y \_/erlflcouon del personal para la marcha de 10DOS PAB. L SERV DE DiA 24
fortalecimiento y preparacion.
LUN 24
1930-2330 |[Marcha de fortalecimiento 20 km (equipo completo) TODOS lNSTALég%\éES DEL CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
2330-2350 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
2350 foque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
2400-0500 |descanso TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
0500 - 0545 [aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.a
0545 - 0600 |desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.a
0600-0630 |rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0630-0645 |lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0645-0715 |desfile a la EFTE TODOS EFTE CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0715-0730 |Lectura de las medidas de seguridad antes de la instruccion de tiro TODOS EFTE TTE LLAVE (prevac) 2.a
0730-0815 TECNICA DE TIRQ I: Tiro de fomlllorlz_oaon 25y SQ mfs con F.AP y Galil (tirador 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI! EFTE 2a ME 30-44
tendido)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.
0815-0900 TECNICA DE TIRQ I : Tiro de fomlllorlz_oaon 25y SQ mfs con F.AP y Galil (tirador 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOII EFTE 2a ME 30-44
tendido)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.
CAMPOS DE
0900-0915 |descanso TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.0
MAR 25 | 0915-1000 TECNICA DE TIRQ | : Tiro de meI|IOI’IZ'C|CIOh 25y SQ st con F.AP y Galil (tirador EFTE CMDTE SECC/OOI EFTE 2a ME 30-44
tendido)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.
1000-1045 TECNICA DE TIRQ | : Tiro de meI|IOI’IZ'C|CIOh 25y SQ st con F.AP y Galil (tirador 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOII EFTE 2a ME 30-44
tendido)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.
1045-1105 [descanso PATIO PRE EMCH CMDTE SECC 2.a
1105-1150 TECNICA DE TIRQ | : Tiro de fClmIlIGI’IZ.GCIOh 25y SQ st con F.AP y Galil (tirador 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI! EFTE 2a ME 30-44
tendido)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.
1150-1235 TECNICA DE TIRQ | : Tiro de fClmIlIGI’IZ.GCIOh 25y SQ st con F.AP y Galil (tirador 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOII EFTE 2a ME 30-44
tendido)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.
1235-1320 TECNICA DE TIRQ | : Tiro de fClmIlIGI’IZ.GCIOh 25y SQ st con F.AP y Galil (tirador 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI! EFTE 2a ME 30-44
tendido)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.
1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1335-1420 |rancho (almuerzo) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.a
1420-1515 |rol de revista TODOS PAB. L CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
1515-1530 |Preparacién para el entrenamiento fisico TODOS PAB.L SERV DE DIA 3.a




ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR

Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento

Parte principal: Fza brazos y espalda: Barras 3 x 5 rep, abdominales Todos Sector H OQll 3a RE - 3437
1530-1720 | 3x30rep, 3rep. dorsales 3x30 rep., suspensidén 3x45"
Carrera de 2400 mts, con cambio de velocidad
Parte final: Ejercicios de soltura y vuelta a la calma
MAR 25 | 1720-1750 |aseo personal TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
1750-1800 |formacién para el rancho TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DiA 2.a
1800-1830 [rancho (cena) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1830-2030 |practica de desfile, cantos militares y galeria de comando TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.a
2030-2200 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.0
2200 toque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.a
2200-0500 |descanso TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0500-0545 |aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.a
0545 - 0600 |desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.a
0600-0630 [rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0630-0645 |lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0645-0715 |desfile a la EFTE TODOS EFTE CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0715-0730 |Lectura de las medidas de seguridad antes de la instruccion de tiro TODOS EFTE TTE LLAVE (prevac) 2.0
TECNICA DE TIRO | : Correccion de tiro y tiro de precision de 50 mts con Galil
0730-0815 |y FAP (tirador tendido y rodilla baja)/practica en seco y correciones de TODOS EFTE CMDTE SECC/OOQII EFTE 2.a ME 30-44
posicion y de tiro.
TECNICA DE TIRO | : Correccion de tiro y tiro de precision de 50 mts con Galil
0815-0900 |y FAP (tirador tendido y rodilla baja)/practica en seco y correciones de TODOS EFTE CMDTE SECC/OOIl EFTE 2.a ME 30-44
posicion y de ftiro.
MIE26 | 0900-0915 |descanso TODOS EFTE CMDTE SECC/OOII EFTE 2.a
TECNICA DE TIRO | : Correccion de tiro y tiro de precision de 50 mts con Galil
0915-1000 |y FAP (tirador tendido y rodilla baja)/practica en seco y correciones de TODOS EFTE CMDTE SECC/OOIl EFTE 2.a ME 30-44
posicion y de tiro.
TECNICA DETIRO | : Correccion de tiro y tiro de precision de 50 mts con Galil
1000-1045 |y FAP (tirador tendido y rodilla baja)/practica en seco y correciones de TODOS EFTE CMDTE SECC/OOIl EFTE 2.0 ME 30-44
posicion y de tiro.
1045-1105 |descanso TODOS EFTE CMDTE SECC/OOQII EFTE 2.a
TECNICA DE TIRO | : Correccion de tiro y tiro de precision de 50 mts con Galil
1105-1150 |y FAP (tirador tendido y rodilla baja)/practica en seco y correciones de TODOS EFTE CMDTE SECC/OOIl EFTE 2.a ME 30-44
posicion y de ftiro.
TECNICA DE TIRO 1| : Correccion de tiro y tiro de precision de 50 mts con Galil
1150-1235 |y FAP (tirador tendido y rodilla baja)/practica en seco y correciones de TODOS EFTE CMDTE SECC/OOIl EFTE 2.0 ME 30-44

posicion y de tiro.




TECNICA DE TIRO | : Correccion de tiro y tiro de precision de 50 mts con Galil
1235-1320 |y FAP (tirador tendido y rodilla baja)/practica en seco y correciones de TODOS EFTE CMDTE SECC/OOQIl EFTE 2.0 ME 30-44
posicion y de ftiro.

1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1335-1420 |rancho (almuerzo) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1420-1515 |revista diaria TODOS PAB. L CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
1515-1530 |Preparacién para el entrenamiento fisico TODOS PAB.L SERV DE DIA 3.a

ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR

Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
Parte principal: Pista de combate, pasaje de los obstaculos del Todos OQll 3b RE 34-37
1530-1720 (08 al 14, ensefanza, técnica-correcciones, por obstdculos. p/combate
MIE 26 Carrera de 2000 mts, con armamento

Parte final: Ejercicios de soltura y vuelta a la calma

1720-1750 |aseo personal (lavado de manos) TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.a
1750-1800 |formacién para el rancho TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIiA 2.a
1800-1830 [rancho (cenaq) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIiA 2.0
1830-1930 Preporqcpn de material y Yenflcoaon del personal para la marcha de 10DOS PAB. L SERV DE DIiA 24
fortalecimiento y preparacion.

1930-2330 |[Marcha de fortalecimiento 20 km (equipo completo) TODOS lNSTALéCO:ED'\éES DEL CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
2330-2350 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.a

2350 toque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.0
2400-0500 |descanso TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.0

0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0500 - 0545 |aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
0545 - 0600 |desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
0600-0630 |rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q CMDTE CiA,CMDTE SECC 2.0
0630-0645 |lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CiA,CMDTE SECC 2.0
0645-0715  |desfile ala EFTE TODOS EFTE CMDTE CiA,CMDTE SECC 2.0
0715-0730 [Lectura de las medidas de seguridad antes de la instruccion de tiro TODOS EFTE TTE LLAVE (prevac) 2.a

JUE 27
0730-0815 TECNIFZA DE.TIRO l: TII’O de precision de 2§ y 50 mts cqn.Golll (Tqudor tendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI EFTE 2a ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.

0815-0900 TECNICA DE TIRO | : Tiro de precision de 25 y 50 mts con Galil (tirador tendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44

y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de firo.

0900-0915 [descanso TODOS EFTE CMDTE SECC/OOQII EFTE 2.a




TECNICA DE TIRO 1 : Tiro de precisién de 25y 50 mts con Galil (tirador tendido

0915-1000 . ; - ) L ) TODOS EFTE CMDTE SECC/OOII EFTE 2.0 ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de firo.
1000-1045 TECNIF:A DE.TIRO l: TII’O de precision de 25 y 50 mfts co.n.Golll (Tqudor tendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de firo.
1045-1105 |[descanso TODOS EFTE CMDTE SECC/OOQII EFTE 2.a
1105-1150 TECNI_CA DEvTIRO l: TIFO de precisién de 2§ y 50 mts co.nvGolll (hrqdor tendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.
1150-1235 TECNI_CA DE.TIRO l: TIFO de precision de 2§ y 50 mts co.nvGolll (hrqdor tendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de firo.
1235-1320 TECNI_CA DE.TIRO l: TII’O de precision de 2§ y 50 mfts co.nchlll (hrqdor tendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI! EFTE 24 ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de firo.
JUE 27 1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1335-1420 |rancho (almuerzo) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.a
1420-1515 |revista diaria TODOS PAB. L CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
1430-1600 |PLAN DE SEGURIDAD TODOS EMCH "CFB" CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
1515-1530 |Preparacién para el entrenamiento fisico TODOS PAB.L SERV DE DIA 3.a
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
15301720 Parte principal: 1. carrera de 3000 mts. con cambio de ritmo 1.2,3.4,5 Sector H OaQll 3a RE - 3437
2. Pista de aparatos: barras, cuerdas, planchas, abdominales 6,7,8,9
Parte final: Ejercicios de soltura y vuelta a la calma
1720-1750 |aseo personal TODOS PAB. L SERV DE DIiA 3.a
1750-1800 |formacién para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
1800-1830 |rancho (cena) TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIiA 2.0
1830-2030 |ensayo de desfile y cantos militares TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
2030-2200 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.a
2200 toque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
2230-0500 |[descanso TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.0
0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.0
VIE 28 0500-0545 |aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.0
0545 - 0600 |desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.a




VIE 28

0600-0630 [rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

0630-0635 [saludo del batallon de cadetes y credo TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CiA,CMDTE SECC 2.a

0635-0650 [revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

0650-0700 |lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0

0700-0730 |desfile alos campos de instruccidon y entrenamiento TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

0730-0815 TECNI_CA DEvTIRO l: TIFO de precisién de 2§ y 50 mts co.nvGolll (hrqdor tendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.

0815-0900 TECNI_CA DE.TIRO l: TII’O de precision de 2§ y 50 mfts co.nchlll (hrqdor tendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI! EFTE 24 ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de firo.

0900-0915 |descanso TODOS EFTE CMDTE SECC/OOIl EFTE 2.0

0915-1000 TECNIF:A DE.TIRO l: Tlro de precision de 2§ y 50 mfts cgn‘Golll (Tqudor tendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de firo.

1000-1045 TECNI_CA DE.TIRO l: TII’O de precision de 2§ y 50 mfts co.nchlll (hrqdor tendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI! EFTE 2a ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de firo.

1045-1105 |[descanso TODOS EFTE CMDTE SECC/OOQII EFTE 2.0

1105-1150 TECNI_CA DE.TIRO l: TII’O de precision de 2§ y 50 mfts CO.ﬂ.GCl|I| (hro_dor fendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI! EFTE 24 ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.

1150-1235 TECNIF:A DE.TIRO l: Tlro de precision de 2§ y 50 mfts co.n.Golll (Tqudor tendido 10DOS EFTE CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de ftiro.

1235-1320 TECNIFZA DE.TIRO l: TII’O de precision de 2§ y 50 mts cqn.Golll (Tqudor tendido T0DOS EFTE CMDTE SECC/OOI EFTE 24 ME 30-44
y rodilla baja)/practica en seco y correciones de posicion y de tiro.

: CAMPOS DE

1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.0

1335-1420 |rancho (almuerzo) TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a

1420-1515 |revista diaria TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0

1515-1720 |Actividades administrativas TODOS CUADRAS SERV DE DIA 2.a

1720-1750 |aseo personal TODOS PAB. L SERV DE DiA 3.a

1750-1800 |formacién para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0




1800-1830 |rancho (cena) TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIiA 2.0
1830-1930 rgizggﬂ?gnfs?p?;e;iézrloycxi/;r:i.ﬁcocién del personal para la marcha de 10D0S PAB. L SERV DE DiA 24
VIE2s | 19302330 |Marcha de fortalecimiento 20 km (equipo completo) TODOS INSTALACIOMES DEL CMDTE CIA CMDTE SECC 24
2330-2350 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
2350 toque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.a
2400-0500 |descanso TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.a
0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0500-0545 |aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.a
0545 - 0600 |desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.a
0600-0630 [rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
0630-0635 |saludo del batallon de cadetes y credo TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0635-0650 [revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0650-0700 [lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
SAB 29

0700-0730 |[desfile a los campos de instruccion y entrenamiento TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0730-1335 [Actividades administrativas TODOS PAB. L CMDTE SECC 2.0
1335-1430 |rancho (almuerzo) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1430-1600 |Actividades administrativas TODOS PAB. L CMDTE SECC 2.a
1600-1730 |Actividades administrativas TODOS PAB. L CMDTE SECC 2.a
1730-1750 |aseo personal (lavado de manos) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1750-1800 |formacién para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a




1800-1830 [rancho (cena) TODOS PAB.L SERV DE DIA 2.a
1830-1945 |ensayo de desfile y cantos militares TODOS PAB. L SERV DE DiA 3.a
1945-2000 |lista de retreta TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a
SAB 29

2000-2200 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIiA 3.a
2200 foque de silencio TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a
2200-0500 |descanso TODOS PAB.L SERV DE DIiA 2.0
0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
0500-0545 |aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.a
0545-0600 [desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.a
0600-0630 |rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIiA 2.0
0630-0635 |saludo del batallon de cadetes y credo TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0635-0650 [revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0650-0700 [lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0700-0715 |desfile a la cuadra TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.0
DOM 30 0700-0930 |mantenimiento de sectores de responsabilidad TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.0
0930-1320 |actividades administrativas TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.0
1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIiA 2.0
1335-1430 |rancho (almuerzo) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.a
1430-1750 |actividades administrativas TODOS PAB. L SERV DE DiA 3.a
1750-1800 [formacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.0
1800-1830 |rancho (cena) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.a
1830-1945 |ensayo de desfile y cantos militares TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.a




1945-2000 [lista de retreta TODOS PATIO ARMAS SERV DE DiA 2.a

2000-2200 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DiA 3.a

DOM 30
2200 foque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DiA 2.a
2200-0500 |descanso TODOS PAB. L SERV DE DiA 3.a

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES QUE
FIGURAN EN LA RELACION DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCION ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O
RELATIVO.
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