CIA ASPIRANTES
PROMOCION 134

4TA SEMANA DE INSTRUCCION

Correspondiente a la semana del 03 al 09 de abril del 2023.

EMCH "CFB"
DEM
CHORRILLOS
ABR 2023

DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0500 Diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0500-0545 [Aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0545 - 0600 |Desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0600-0630 [Rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0630-0635 [Saludo del batallon de cadetes y credo TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0635-0650 |Revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0650-0700 [Lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0700-0730 [Desfile a los campos de instruccién y entrenamiento TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
TECNICA TECNICA DEL COMBATIENTE | : TOPOGRAFIA COMUN Y LECTURA DE CAMPOS DE
0730-0815 CARTAS: Navegacion Terrestre. TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a ME 30 - 75
TECNICA TECNICA DEL COMBATIENTE | : TOPOGRAFIA COMUN Y LECTURA DE CAMPOS DE
0815-0900 CARTAS: Navegacion Terrestre. TODOS INSTRUCCION CMDITE SECC 2.a ME 30 - 75
LUNO3 [~ 0900-0915 |descanso
TECNICA TECNICA DEL COMBATIENTE | : TOPOGRAFIA COMUN Y LECTURA DE CAMPOS DE
0915-1000 CARTAS: Navegacion Terrestre. TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a ME 30 - 75
TECNICA TACTICA DEL COMBATIENTE | : TOPOGRAFIA COMUN Y LECTURA DE CAMPOS DE
1000-1045 CARTAS: Vuelta al horizonte. TODOS INSTRUCCION CMDITE SECC 2.a ME 30 - 75
1045-1105 |descanso TODOS PATIO PRE EMCH CMDTE SECC 2.a
TECNICA TACTICA DEL COMBATIENTE | : TOPOGRAFIA COMUN Y LECTURA DE CAMPOS DE
1105-1150 CARTAS: Vuelta al horizonte. TODOS INSTRUCCION CMDITE SECC 2.a ME 30 - 75
g NORMATIVIDAD MILITAR: Urbanidad y cortesia militar: El uniforme y su uso CAMPOS DE
1150-1235 adecuado TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a RE 34-31
1235-1320 NORMATIVIDAD MILITAR: Urbanidad y cortesia militar: El uniforme y su uso 10DOS CAMPOS DE CMDTE SECC 24 RE 34-31

adecuado

INSTRUCCION




1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1335-1420 |rancho (almuerzo) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1420-1515 |revista diaria TODOS PAB. L CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
1500-1630 |Ensayo de Formacion por Inspeccion TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/JEFES DE SECCION 2.a
1515-1530 |Preparacién para el entrenamiento fisico TODOS PAB.L SERV DE DIA 3.a
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR (UA-1) DESARROLLO MUSC
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
Parte principal: Pista de aparatos: Cuerdas,barras, abdominales OQll 3a RE 34-37
1530-1720 |planchas, anaconda, gusano, carretilla humana.dorsales 2x30 rep Todos p/aparatos
LUN 03 Carrera de 2400 m, cadencia moderada c/p comb
Parte final: Ejercicios de soltura y vuelta a la calma
1720-1750 |aseo personal TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1750-1800 |formacion para el rancho TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a
1800-1830 [rancho (cenaq) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1830-1945 |CANTOS MILITARES: Arma Bravia/ Mi Patria y Mi Bandera/ Madelén/Desfile TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
1945-2000 |lista de retreta TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
2000-2200 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
2200 toque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
2200-0500 |descanso TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
0500 - 0545 |aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0545 - 0600 [desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0600-0630 |rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0630-0635 |saludo del batallon de cadetes y credo TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0635-0650 |revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0650-0700 |lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0700-0730 |[desfile a los campos de instruccidn y entrenamiento TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
TECNICA TACTICA DEL ;OMBATIENTE | PRIMEROS AU?(IF.IOS Y TRATAMIENTOS CAMPOS DE
0730-0815 DE EMERGEN_(;IA Conmde_romones basicas en_lc administracion de los TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a ME 30 - 75
primeros auxilios y fratamientos de emergencias.
MAR 04 TECNICA TACTICA DEL _COMBATIENTE | : PRIMEROS AU)_(I_I.IOS Y TRATAMIENTOS CAMPOS DE
0815-0900 DE EMERGEN?IA Conydgroaones basicas en'lo administracion de los TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a ME 30 - 76
primeros auxilios y frafamientos de emergencias.
0900-0915 [descanso TODOS IISI:S/?ID\?AUPCOéIBF\I CMDTE SECC 2.a
TECNICA TACTICA DEL _COMBATIENTE | : PRIMEROS AU)_(I_I.IOS Y TRATAMIENTOS CAMPOS DE
0915-1000 DE EMERGEN?IA Conydgroaones basicas en'lo administracion de los TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a ME 30 - 75
primeros auxilios y frafamientos de emergencias.
TECNICA TACTICA DEL FZOMBATIENTE | PRIMEROS AU?(I!.IOS Y TRATAMIENTOS CAMPOS DE
1000-1045 DE EMERGEN?IA Con5|de.ro<:|ones basicas en.lc administracion de los TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a ME 30 - 77
primeros auxilios y fratamientos de emergencias.
1045-1105 |[descanso PATIO PRE EMCH CMDTE SECC 2.0




TECNICA TACTICA DEL COMBATIENTE | : PRIMEROS AUXILIOS Y TRATAMIENTOS

1105-1150 |DE EMERGENCIA Consideraciones basicas en la administracion de los TODOS n(\ljs/?,l\QALTCOélgIlE\l CMDTE SECC 2.a ME 30 - 77
primeros auxilios y tfratamientos de emergencias.
NORMATIVIDAD MILITAR: Urbanidad y cortesia militar: El saludo, CAMPOS DE
1150-1235 generalidades TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a RE 34-31
NORMATIVIDAD MILITAR: Urbanidad y cortesia militar: El saludo, CAMPOS DE
1235-1320 generalidades TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a RE 34-31
1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1335-1420 |rancho (almuerzo) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1420-1515 [rol de revista TODOS PAB. L CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
1515-1530 |Preparacién para el entrenamiento fisico TODOS PAB.L SERV DE DIA 3.a
ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR
MAR 04 Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
1530-1720 Parte principal: Carrera de velocidad 3 x 800, intervalo descanso 3' Todos c/p comb OQll 3a RE 34-37
barras, abdominales, dorsales. p/aparatos
Parte final: Ejercicios de soltura y vuelta a la calma
1720-1750 |aseo personal TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1750-1800 |formacion para el rancho TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a
1800-1830 [rancho (cenaq) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1830-1945 |CANTOS MILITARES: Arma Bravia/ Mi Patria y Mi Bandera/ Madelén/Desfile TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
1945-2000 |lista de retreta TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
2000-2200 [mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
2200 toque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
2200-0500 [descanso TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0500-0545 |aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
0545 - 0600 |desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0600-0630 |rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0630-0635 [saludo del batallon de cadetes y credo TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
MIE 05 0635-0650 [revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0650-0700 [lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0700-0730 |desfile alos campos de instruccién y entrenamiento TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
TECNICA TACTICA DEL COMBATIENTE | : PRIMEROS AUXILIOS Y TRATAMIENTOS CAMPOS DE
0730-0815 DE EMERGENCIA Lesiones causadas por agentes fisicos TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a ME 30 - 77
TECNICA TACTICA DEL COMBATIENTE | : PRIMEROS AUXILIOS Y TRATAMIENTOS CAMPOS DE
0815-0900 | be EMERGENCIA Lesiones causadas por agentes fisicos TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a ME 30 - 78
0900-0915 |descanso TODOS CAMPOS DE CMDTE SECC 2.0

INSTRUCCION




TECNICA TACTICA DEL COMBATIENTE | : PRIMEROS AUXILIOS Y TRATAMIENTOS CAMPOS DE
0915-1000 DE EMERGENCIA Lesiones causadas por agentes fisicos TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a ME 30 - 75
TECNICA TACTICA DEL COMBATIENTE | : PRIMEROS AUXILIOS Y TRATAMIENTOS CAMPOS DE
1000-1045 DE EMERGENCIA Lesiones causadas por agentes fisicos TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a ME 30 - 77
1045-1105 |[descanso TODOS PATIO PRE EMCH CMDTE SECC 2.0
TECNICA TACTICA DEL COMBATIENTE | : PRIMEROS AUXILIOS Y TRATAMIENTOS CAMPOS DE
1105-1150 | e EMERGENCIA Lesiones causadas por agentes fisicos TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.a ME 30 -77
NORMATIVIDAD MILITAR: URBANIDAD Y CORTESIA MILITAR: El saludo sin CAMPOS DE
1150-1235 prenda de cabeza y con prenda de cabeza. TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2a RE 34-31
NORMATIVIDAD MILITAR: URBANIDAD Y CORTESIA MILITAR: El saludo sin CAMPOS DE
1235-1320 prenda de cabeza y con prenda de cabeza. TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2a RE 34-31
1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1335-1420 |rancho (almuerzo) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.a
MIE 05 1420-1515 |revista diaria TODOS PAB. L CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
1500-1630 |Ensayo de Formacion por Inspeccidon TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA/JEFES DE SECCION 2.a
1515-1530 |Preparacién para el entrenamiento fisico TODOS PAB.L SERV DE DIA 3.a
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR
Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
Parte principal: Natacion, ingresos al agua de pie y cabeza Todos Sector H OQll 3a RE 34-37
1530-1720 |Desplamiento en pateo de frente y espalda, nado crawl 50 m
Flotacién 5-10 minutos
Parte final: Ejercicios de soltura y vuelta a la calma
1720-1750 |aseo personal (lavado de manos) TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
1750-1800 |formacion para el rancho TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.a
1800-1830 |rancho (cena) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.a
1830-1945 |CANTOS MILITARES: Arma Bravia/ Mi Patria y Mi Bandera/ Madeldn/Desfile TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1945-2000 |lista de retreta TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
2000-2200 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
2200 toque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
2200-0500 |descanso TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
JUE 06 0500 - 0545 |aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0545 - 0600 [desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0600-0630 |rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a




0630-0635 [saludo del batallon de cadetes y credo TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0635-0650 [revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0650-0700 |lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0700-1320 |desfile alos campos de instruccién y entrenamiento TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0730-1320 [ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1335-1420 |rancho (almuerzo) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1420-1515 |revista diaria TODOS PAB. L CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
JUE 06 1515-1720 |ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1720-1750 |aseo personal TODOS PAB. L SERV DE DIA 3.a
1750-1800 |formacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1800-1830 [rancho (cenaq) TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.0
1830-1945 |CANTOS MILITARES: Arma Bravia/ Mi Patria y Mi Bandera/ Madelén/Desfile TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1945-2000 |lista de retreta TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
2000-2200 [mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
2200 toque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
2200-0500 [descanso TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0500-0545 |aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0545 - 0600 [desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0600-0630 |rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0630-0635 [saludo del batallon de cadetes y credo TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0635-0650 |revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
VIEO7 | 0650-0700 [lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0700-0730 |desfile alos campos de instruccién y entrenamiento TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0730-1320 [ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
: CAMPOS DE
1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.0
1335-1420 |rancho (almuerzo) TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1420-1515 |revista diaria TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
1515-1720 |ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0




1720-1750 |aseo personal TODOS PAB.L SERV DE DIA 3.a

1750-1800 |formacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a

1800-1830 |rancho (cena) TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.0

1830-1945 |CANTOS MILITARES: Arma Bravia/ Mi Patria y Mi Bandera/ Madeldn/Desfile TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.a

VIE 07

1945-2000 |lista de retreta TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
2000-2200 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a

2200 tfoque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a

2200-0500 [descanso TODOS PAB.L SERV DE DIA 2.a

0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a

0500-0545 |aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a

0545 - 0600 [desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0600-0630 |rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0
0630-0635 [saludo del batallon de cadetes y credo TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a

SAB 08 ) .

0635-0650 |revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0650-0700 [lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0700-0730 |desfile alos campos de instrucciéon y entrenamiento TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0730-1200 |ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
1200-1335 |actividades administrativas/preparaciéon para el rancho TODOS PATIO PRE EMCH CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0




CAMPOS DE

1335-1430 |rancho (almuerzo) TODOS INSTRUCCION CMDTE SECC 2.0

1430-1600 |actividades administrativas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a

1600-1730 |actividades administrativas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a

1730-1750 |aseo personal (lavado de manos) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.0

1750-1800 |formacion para el rancho TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a

SABO8 | 1800-1830 |rancho (cena) TODOS PAB.L SERV DE DIA 2.a
1830-1945 |actividades administrativas TODOS PAB. L CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

1945-2000 |lista de retreta TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.0

2000-2200 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 3.a

2200 toque de silencio TODOS PATIO DE ARMAS SERV DE DIA 2.0

2200-0500 |descanso TODOS PAB.L SERV DE DIA 2.a

0500 diana TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0

DOM 09 | 0500-0545 |aseo personal(lavado de manos) y arreglo de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
0545-0600 |desplazamiento al patio de armas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a




DOM 09

0600-0630 |rancho (desayuno) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.a
0630-0635 [saludo del batallon de cadetes y credo TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0635-0650 [revista de presencia TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.a
0650-0700 |lista de diana TODOS PATIO DE ARMAS CMDTE CIA,CMDTE SECC 2.0
0700-0715 |desfile a la cuadra TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
0700-0930 |mantenimiento de sectores de responsabilidad TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
0930-1320 |actividades administrativas TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a
1320-1335 |aseo (lavado de manos) y preparacion para el rancho TODOS PAB. L CMDTE SECC 2.a
1335-1430 |rancho (almuerzo) TODOS PAB J-H-Q CMDTE SECC 2.a
1430-1750 |actividades administrativas TODOS PAB. L CMDTE SECC 3.a
1750-1800 [formacion para el rancho TODOS PAB. L CMDTE SECC 2.0
1800-1830 |rancho (cena) TODOS PAB J-H-Q SERV DE DIA 2.a
1830-1945 |CANTOS MILITARES: Arma Bravia/ Mi Patria y Mi Bandera/ Madeldn/Desfile TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.0
1945-2000 |lista de retfreta TODOS PATIO ARMAS SERV DE DIA 2.a




2000-2200 |mantenimiento de cuadras TODOS PAB. L SERV DE DIA 3.a

DOM 09 2200 toque de silencio TODOS PAB. L SERV DE DIA 2.a

2200-0500 |Descanso TODOS PAB. L SERV DE DIA 3.a

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FiSICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES QUE
FIGURAN EN LA RELACION DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCION ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O
RELATIVO.
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