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DIA HORA ACTIVIDADES SECCIÓN LUGAR RESPONS UNIF REF

0600 Diana

0600-0630 Aseo Personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras

0630 - 0700 Rancho (desayuno) J

0700 - 0730 Lista de diana C

0730-1200 Actividades administrativas/preparacion para la marcha O CMDTE CIA,CMDTE SECC

1200-1335 Aseo Personal (lavado de manos) preparacion para el rancho O

1335- 1420 Rancho (almuerzo) J

1420-1730 Actividades administrativas/preparacion para la marcha P

1730 - 1745 Aseo Personal O

1745 - 1800 Formacion para el rancho C

1800 - 1830 Rancho (cena) J

1830-1900 Lista de verificacion de equipo,personal y armamento O

1900 Inicio de desplazamiento a la RG Cruz de Hueso C

1900 - 0500 Desplazamiento a la RG CRUZ DE HUESO O

0500-0530 Rancho (desayuno) PLAYA ARICA

0530-1200 Desplazamiento a la RG CRUZ DE HUESO

1200 Llegada a la RG CRUZ DE HUESO

1200- 1400 Rancho (almuerzo) SERV DIA

1400-1700 Actividades administrativas / Armado de carpas y de campos de instrucción CMDTE CIA,CMDTE SECC

1700-1800 Formacion para el rancho

1800 - 1830 Rancho (cena)

1830 - 1900 Mantenimiento 

1900 - 1930 Preparacion para la lista de retreta 

1930 - 2000 Lista de retreta

2000 - 2200 Mantenimiento de carpas

2200 Toque de silencio

2200 - 0500 Descanso 

CIA ASPIRANTES

PROMOCIÓN  133

20VA SEMANA DE INSTRUCCIÓN

Correspondiente a la semana del 14 al 22 de mayo del 2022.

 

SERV  DIA

SAB 14 TODOS

O

2.a

SERV DIA

CMDTE CIA,CMDTE SECC

DOM 15 TODOS

CMDTE CIA,CMDTE SECC

2.aZona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

SERV DIA



0500 Diana

0515 - 0540 Mantenimiento zona de carpas

0540-0600 Desplazamiento a la zona de Rancho

0600-0630 Rancho (desayuno)

0630-0635 Desplazamiento a los campos de instrucción 

0630-0640 Lectura de medidas de seguridad

0640-1300

GRUPO A.- (1,2,3,4,5) TÉCNICA DE TIRO I (Ejercicio de tiro N° 01): 02 Ejercicio de

Tiro a 25 mts (FAP/5 cartuchos) 01 Ejercicio de Tiro a 50

mts (FAP/10 cartuchos) evaluacion  parcial

1RA SECC  

2DA SECC  

3RA SECC 

4TA SECC 

5TA SECC

CAP J.LEANDRO F.

0640-1300

GRUPO B.- (6,7,8,9) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Navegación 

terrestre, desarrollando diferentes situaciones, empleo de la brújula, carta, astros,

indicios, Designando objetivos en cada punto de Control.)

6TA SECC 

7MA SECC 

8VA SECC 

9NA SECC

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

1300-1345 Desplazamiento a la zona de Rancho y rancho Zona de Rancho

1345-1400 Desplazamiento a los Campos de Instrucción
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

1400-1415 Lectura de medidas de seguridad
CAMPO DE TIRO - 

RG CRUZ 

1415-1830

GRUPO A.- (1,2,3,4,5) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Navegación 

terrestre, desarrollando diferentes situaciones, empleo de la brújula, carta, astros,

indicios, Designando objetivos en cada punto de Control. 

1RA SECC  

2DA SECC  

3RA SECC 

4TA SECC 

5TA SECC

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

1415-1830

GRUPO B.- (6,7,8,9) TÉCNICA DE TIRO I (Ejercicio de tiro N° 01): 

02  Ejercicio de Tiro a 25 mts (FAP/5 cartuchos)                                                                         

01  Ejercicio de Tiro a 50 mts (FAP/10 cartuchos) evaluacion parcial.

6TA SECC 

7MA SECC 

8VA SECC 

9NA SECC

CAMPO DE TIRO - 

RG CRUZ DE 

HUESO

1800-1815 Desplazamiento a la zona de Rancho
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

1815-1900 Rancho – Cena Zona de Rancho

1900 – 1915 Lectura de Medidas de Seguridad PREVAC 2.a

1915-2230
GRUPO A.- (1,2,3,4,5) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Marcha por rumbos

empleando brújula (4 km) y cartaboneo de pasos
OOII

Zona de Rancho

CAMPO DE TIRO - 

RG CRUZ DE 

HUESO

OOII

TODOS

TODOS

1RA SECC  

2DA SECC  

3RA SECC 

4TA SECC 

5TA SECC

LUN 16

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

Zona de Carpas

OOII

2.a

 

TODOS



1915-2230

GRUPO B.- (6,7,8,9) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Adiestramiento 

Nocturno, Situaciones que se presentan durante un desplazamiento nocturno

(ejercicios prácticos de primeros auxilios)

6TA SECC 

7MA SECC 

8VA SECC 

9NA SECC

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII 2.a

2230 – 2300 Desplazamiento a la zona de carpas

2300-0500 Descanso

0500 Diana

0515 - 0540 Mantenimiento zona de carpas

0540-0600 Desplazamiento a la zona de Rancho
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

0600-0630 Rancho (desayuno) ZN DE RANCHO

0630-0635 Desplazamiento a los campos de instrucción 
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

0630-0640 Lectura de medidas de seguridad PREVAC

0640-1300

GRUPO A.- (1,2,3,4,5) TÉCNICA DE TIRO I (Ejercicio de tiro N° 02): 01 Ejercicio de

Tiro a 25 mts (GALIL/5 cartuchos) 02

Ejercicio de Tiro a 50 mts (GALIL/05 cartuchos) 

CAP J.LEANDRO F.

0640-1300

GRUPO B.- (6,7,8,9) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Navegación terrestre,

desarrollando diferentes situaciones, empleo de brújula, carta, coordenadas

polares y geograficas, Elaboración de un Croquis Panorámico.

6TA SECC 

7MA SECC 

8VA SECC 

9NA SECC

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

1300-1345 Desplazamiento a la zona de Rancho/Rancho Zona de Rancho SERV  DIA

1345-1400 Desplazamiento a los Campos de Instrucción
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

1400-1415 Lectura de medidas de seguridad
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
PREVAC

1415-1830

GRUPO A.- (1,2,3,4,5) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Navegación 

terrestre, desarrollando diferentes situaciones, empleo de brújula, carta,

coordenadas polares y geograficas, Elaboración de un Croquis Panorámico.

1RA SECC  

2DA SECC  

3RA SECC 

4TA SECC 

5TA SECC

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

1415-1830

GRUPO B.- (6,7,8,9) TÉCNICA DE TIRO I (Ejercicio de tiro N° 02): 

01 Ejercicio de Tiro a 25 mts (GALIL/5 cartuchos)

02  Ejercicio de Tiro a 50 mts (GALIL/05 cartuchos) 

6TA SECC 

7MA SECC 

8VA SECC 

9NA SECC

CAMPO DE TIRO - 

RG CRUZ DE 

HUESO

CAP J.LEANDRO F.

TODOS SERV  DIA

TODOS

Zona de Carpas

SERV  DIA

2.a

LUN 16

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
2.a

MAR 17

1RA SECC  

2DA SECC  

3RA SECC 

4TA SECC 

5TA SECC

CAMPO DE TIRO - 

RG CRUZ DE 

HUESO

TODOS



1800-1815 Desplazamiento a la zona de Rancho

1815-1900 Rancho – Cena

1900 – 1915 Lectura de Medidas de Seguridad
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
PREVAC

1915-2230

GRUPO A.- (1,2,3,4,5) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Adiestramiento 

Nocturno, Situaciones que se presentan durante un desplazamiento nocturno

(ejercicios prácticos de primeros auxilios)

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

1915-2230
GRUPO B.- (6,7,8,9) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Marcha por rumbos

empleando brújula (4km) y cartagoneo de pasos

6TA SECC 

7MA SECC 

8VA SECC 

9NA SECC

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

2230-2330 Fortalecimiento de carácter ;  vueltas de fortalecimiento 8 vuelta
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

2330-0500 Desplazamiento a la zona de Carpas - Descanso
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
SERV  DIA

0500 Diana

0515 - 0540 Mantenimiento zona de carpas

0540-0600 Desplazamiento a la zona de Rancho

0600-0630 Rancho (desayuno)

0630-0635 Desplazamiento a los campos de instrucción 
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

0630-0640 Lectura de medidas de seguridad
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
PREVAC

0640-1300

GRUPO A.- (1,2,3,4,5) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Enmascaramiento y

fortificaciones . – Enmascaramiento individual, de armamento individual y equipo,

Elaboración de Fortificaciones, hueco de zorro, parapetos y trincheras. Situación

en caso de una Guerra Convencional.

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

0640-1300

GRUPO B.- (6,7,8,9) TÉCNICA DE TIRO I (Ejercicio de tiro N° 03): 

01 Ejercicio de Tiro a 100 mts (GALIL/5 cartuchos)

01  Ejercicio de Tiro a 100 mts (GALIL/10 cartuchos) evaluacion final

6TA SECC 

7MA SECC 

8VA SECC 

9NA SECC

CAMPO DE TIRO - 

RG CRUZ DE 

HUESO

CAP J.LEANDRO F.

1300-1345 Desplazamiento a la zona de Rancho Zona de Rancho SERV  DIA

1345-1400 Desplazamiento a los Campos de Instrucción
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

TODOS

Zona de Carpas SERV  DIA

1RA SECC  

2DA SECC  

3RA SECC 

4TA SECC 

5TA SECC

TODOS

MIE 18 2.a

MAR 17

SERV  DIA

2.a

1RA SECC  

2DA SECC  

3RA SECC 

4TA SECC 

5TA SECC

OOII

TODOS

TODOS Zona de Rancho



1400-1415 Lectura de medidas de seguridad
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
PREVAC

1415-1830

GRUPO A.- (1,2,3,4,5) TÉCNICA DE TIRO I (Ejercicio de tiro N° 03): 01 Ejercicio de

Tiro a 100 mts (GALIL/5 cartuchos) 01

Ejercicio de Tiro a 100 mts (GALIL/10 cartuchos) evaluacion final

CAMPO DE TIRO - 

RG CRUZ DE 

HUESO

CAP J.LEANDRO F.

1415-1830

GRUPO B.- (6,7,8,9) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Enmascaramiento y

fortificaciones . – Enmascaramiento individual, de armamento individual y equipo,

Elaboración de Fortificaciones, hueco de zorro, parapetos y trincheras. Situación

en caso de una Guerra Convencional.

6TA SECC 

7MA SECC 

8VA SECC 

9NA SECC

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

1830-1815 Desplazamiento a la zona de Rancho
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

1815-1900 Rancho – Cena Zona de Rancho SERV  DIA

1900 – 1915 Lectura de Medidas de Seguridad
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
PREVAC

1915-2230 TÉCNICA DE TIRO NOCTURNO I: Tirador tendido sin apoyo a 25 mts.

CAMPO DE TIRO - 

RG CRUZ DE 

HUESO

CAP J.LEANDRO F.

2230 – 2245 Desplazamiento a la zona de carpas

2245-0100 Fortalecimiento de carácter ;  vueltas de fortalecimiento 10 vuelta

0100-0500 Descanso

0500 Diana Zona de Carpas SERV  DIA

0500-1000

LIDERAZGO MILITAR: Prueba de Liderazgo y Reacción Físico Mental; 

1. Circuito Coraje (Ejercicios estacionarios tales como planchas, burpees, canguros 

y rampas)

2. Cargar su herido 

3. Prueba de Coordinación y Reflejos

4. Prueba de toma de decisiones (Simular el combate con un maniquí con el 

empleo de herramientas portátiles)

5. Tiro con estrés

6. Box

7. Pasaje de túnel de gas

8. Circulo de la muerte

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

1000-1030 Verificación de Personal

1030-1100 Desplazamiento a la zona de VIVAC

1RA SECC  

2DA SECC  

3RA SECC 

4TA SECC 

5TA SECC

TODOS

MIE 18

JUE 19

TODOS

Zona de Carpas SERV  DIA

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

2.a

SERV  DIA

2.a

2.a



1100-1300 Mantenimiento y Aseo Personal Zona de Carpas

1300-1400 Desplazamiento al Rancho/Rancho Zona de Rancho

1410-1415 Lectura de medidas de seguridad PREVAC

1415-1600
GRUPO A.- (1,2,3,4,5) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Ensayo de maniobra

en el terreno

1415-1600
GRUPO B.- (6,7,8,9) TÉCNICA DE TIRO I: instrucción de tecnica de tiro (instrucción

de MGL, RPG y tiro de 5 granadas de RPG , 10 granadas de MGL)

6TA SECC 

7MA SECC 

8VA SECC 

9NA SECC

1600-1745
GRUPO A.- (1,2,3,4,5) TÉCNICA DE TIRO I: instrucción de tecnica de tiro (instrucción

de MGL, RPG y tiro de 5 granadas de RPG , 10 granadas de MGL)

1RA SECC  

2DA SECC  

3RA SECC 

4TA SECC 

5TA SECC

1600-1745
GRUPO B.- (6,7,8,9) TÉCNICA Y TÁCTICA DEL COMBATIENTE I: Ensayo de maniobra

en el terreno

6TA SECC 

7MA SECC 

8VA SECC 

9NA SECC

1845-2030 Preparación para la Velada / Asistencia Médica

2030-2230 Velada

2230-2245 Lista

2245-2300 Desplazamiento a las carpas

2300-0500 Descanso

0500 Diana Zona de Carpas SERV  DIAA

0500-0630

Repliegue de material y de Carpas, Mantenimiento de la zona de Carpas, zona 

de Rancho, Campos de Instrucción, Aseo Personal, Estibamiento del Material para 

Repliegue a la EMCH

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

0630-0700 Rancho desayuno Zona de Rancho SERV  DIA

0700-0715 Lista, desfile a la instrucción y lectura de medidas de seguridad OOII

0715 -1010 Maniobra en el terreno (ensayos)

1010 -1130 Maniobra en el terreno  (ejecucion de tiro real)

1100 -1245 Verificación y Estibación del material en los vehículos

1245 - 1330 Rancho – Almuerzo Zona de Rancho SERV  DIA

TODOS SERV DIA

2.a

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO OOII

JUE 19

VIE 20 TODOS 2.a

OOII
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

2.a

Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
SERV  DIA

1RA SECC  

2DA SECC  

3RA SECC 

4TA SECC 

5TA SECC Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO

OOII

TODOS



1300-1400 Lista para el inicio del repliegue
Zona de Vivac RG 

CRUZ DE HUESO
OOII

1400-0000 Desplazamiento hacia la EMCH Panamericana Sur OOII

0000-0600 Desplazamiento hacia la EMCH

0600-0630 Verificcion del personal y armamento/Ingreso EMCH

0630 - 0700 Rancho (desayuno) J

0700 - 0730 Aseo personal C

0730-1200 Actividades administrativas/mantenimiento de armamento y equipo O

1200-1335 Aseo personal (lavado de manos) preparacion para el rancho O

1335- 1420 Rancho (almuerzo) J

1420-1730 Actividades administrativas/mantenimiento de cuadras P CMDTE CIA,CMDTE SECC

1730 - 1745 Aseo personal O SERV  DIA

1745 - 1800 Formacion para el rancho C

1800 - 1830 Rancho (cena) J

1830-1930 Mantenimiento O

1930 - 2000 Lista de retreta C

2000 - 2200 Mantenimiento de cuadras O

2200 Toque de silencio

2200 - 0600 Descanso 

0600 Diana

0600-0630 Aseo personal (lavado de manos) y arreglo de cuadras

0630 - 0700 Rancho (desayuno) J

0700 - 0730 Lista de diana C

0730-1320 Lavado de prendas por secciones

1320 - 1335 Aseo personal (lavado de manos ) preparacion para el rancho

1335- 1400 Rancho (almuerzo) J

1400-1720
Actividades administrativas/mantenimiento de cuadras, sectores de 

responsabilidad
O

2.a
SAB 21

TODOS SERV DIA 2.a

O

TODOS

RG CRUZ DE 

HUESO
CMDTE CIA,CMDTE SECC

SERV  DIA

SERV DIA

SERV DIA

2.a

2.aVIE 20 TODOS

DOM 22 TODOS

O

SERV  DIA 3.a

O

CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a



1720-1800 Formacion para el rancho C

1800 - 1830 Rancho (cena) J

1830 - 1900 Mantenimiento 

1900 - 1930 Preparacion para la lista de retreta 

1930 - 2000 Lista de retreta C

2000 - 2200 Mantenimiento de cuadras

2200 Toque de silencio

2200 - 0500 Descanso 

DOM 22 TODOS CMDTE CIA,CMDTE SECC 3.a

O

O


