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DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF

0300 LISTA CUADRA

0300 - 0330 RANCHO - DESAYUNO COMEDOR

0430 - 1200 DESPLAZAMIENTO A LA PLAYA ARICA

1200 - 1400 RANCHO (ALMUERZO) 

1400 - 1800 DESPLAZAMIENTO A LA ZONA DE VIVAC

1800 - 1900 RANCHO CENA

1900 -  2200 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

2200 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0530 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CARPAS

0530 - 0645 RANCHO - DESAYUNO

0645 - 0655 LISTA DE DIANA

0655 - 0700 LECTURA DE MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA EL TIRO

0700-1030

TECNICA DE TIRO I: INSTRUCCIÓN TECNICA DEL TIRADOR (UA - II): Ejercicio de tiro N° 

04 Tiro de familiarizacion. Posicion: Tirador tendido. Distancia : 100 mts . Tiempo 02 

min .Fusil Galil. Cartuchos (10 cal. 5.56 mm )

1030-1200

TECNICA DE TIRO I.-  INSTRUCCIÓN TECNICA DEL TIRADOR (UA - II): Ejercicio de tiro N° 

05 Tiro de Familiarizacion en rafaga. Posicion: Tirador de pie. Distancia : 25 mts . 

Tiempo: ilimitado . Fusil Galil Cartuchos (10 cal. 5.56 mm )

1200-1400 RANCHO ALMUERZO

1400-1800 TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENTE I.-vuelta al horizonte, practico ME 30 - 75

1800-1830 PREPARACION PARA EL RANCHO

1830 - 1945 RANCHO CENA

1945 - 2000 LISTA DE RETRETA

2000 - 2200
TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENTE I Orientacion por los astros, fases de la luna, 

cruz del sur, osa mayor.
ME 30 - 75

2200 - 0000 FORTALECIMIENTO DE ESPIRITU

0000 - 0500 DESCANSO
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ME 30-44

TODOS CMDTE CIA / SECC 2A

REGION LA TIZA

TODOS REGION LA TIZA 2A

CMDTE CIA / SECC

CIA ASPIRANTES

PROMOCIÓN  132

10MA SEMANA DE INSTRUCCIÓN

Correspondiente a la 10ma semana del 26 de abril al 02 de mayo del 2021.

 



0500 DIANA

0500 - 0530 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CARPAS

0530 - 0645 RANCHO - DESAYUNO

0645 - 0655 LISTA DE DIANA

0655 - 0700 LECTURA DE MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA EL TIRO

0700-1200

INSTRUCCIÓN TECNICA DE TIRO I.-  INSTRUCCIÓN TECNICA DEL TIRADOR (UA - II): 

Ejercicio de tiro N° 06 Tiro de Familiarizacion. Posicion: Tirador de pie. Distancia : 50 

mts . Tiempo: ilimitado . Fusil Galil Cartuchos (10 cal. 5.56 mm )

ME 30-44

1200-1400 RANCHO ALMUERZO

1400-1800
TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENTE I Orientacion por medios mecanicos, empleo 

de la brujula durante la marcha, orientacion en la carta.

1800-1830 PREPARACION PARA EL RANCHO

1830 - 1945 RANCHO CENA

1945 - 2000 LISTA DE RETRETA

2000 - 2200

INSTRUCCIÓN TECNICA DE TIRO I.-  INSTRUCCIÓN TECNICA DEL TIRADOR (UA - II): 

Ejercicio de tiro N°07 Tiro nocturno  Posicion: Tirador de pie. Distancia : 50 mts . 

Tiempo 1 min . Fusil Galil .Cartuchos (15 cal. 5.56 mm )

ME 30 - 75

2200 - 0000 FORTALECIMIENTO DE ESPIRITU

2200 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA

0500 - 0530 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CARPAS

0530 - 0645 RANCHO - DESAYUNO

0645 - 0655 LISTA DE DIANA

0655 - 0700 LECTURA DE MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA EL TIRO

0700-1030

INSTRUCCIÓN TECNICA DE TIRO I.- INSTRUCCIÓN TECNICA DEL TIRADOR (UA - II): 

Ejercicio de tiro N° 08 Tiro de precision . Posicion: Tirador de rodilla. Distancia : 100 

mts . Tiempo 02 minuto .Fusil Galil. Cartuchos (10 cal. 5.56 mm )

1030-1200

INSTRUCCIÓN TECNICA DE TIRO I.-  INSTRUCCIÓN TECNICA DEL TIRADOR (UA - II): 

Ejercicio de tiro N° 09 Tiro de presicion. Posicion: Tirador sentado. Distancia : 100 mts . 

Tiempo: 02 minuto . Fusil Galil Cartuchos (10 cal. 5.56 mm )

1200-1400 RANCHO ALMUERZO

1400-1800
TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENTE I: 

Mimetización en el terreno. Enmascaramiento.
ME 30 - 75

1800-1830 PREPARACION PARA EL RANCHO

1830 - 1945 RANCHO CENA

1945 - 2000 LISTA DE RETRETA

2000 - 2200 FORTALECIMIENTO DE ESPIRITU

2200 - 0500 DESCANSO
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CMDTE CIA/SECC

 

ME 30-44

TODOS REGION LA TIZA 2A

CMDTE CIA / SECC

TODOS REGION LA TIZA 2A



0500 DIANA

0500 - 0530 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CARPAS

0530 - 0645 RANCHO - DESAYUNO

0645 - 0655 LISTA DE DIANA

0655 - 0700 LECTURA DE MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA EL TIRO

0700-1200

INSTRUCCIÓN TECNICA DE TIRO I.-  INSTRUCCIÓN TECNICA DEL TIRADOR (UA - II): 

Ejercicio de tiro de familiarizacion N° 10 Posicion: Tirador sentado : 300 mts . Tiempo 

ilimitado; Armto: Ametralladora MAG Cartuchos (20 cal. 7.62 mm )

ME 30-44

1200-1400 RANCHO ALMUERZO

1400-1800

PRUEBA DE LIDERAZGO: Ejercicio de liderazgo y conducción de tropas a traves de la 

organización de secciones, cmdte de sección y cmdtes de grupo evitando el error 

tactico

ME 30 - 75

1800-1830 PREPARACION PARA EL RANCHO

1830 - 1930 RANCHO CENA

1930 - 2200 VELADA

2200 - 2300
TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENTE I: INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE 

Y PATRULLAS (UA-IV): Enmascaramiento (hueco de zorro)
ME 30 - 75

2300 - 0500 DESCANSO

0500 DIANA CMDTE CIA / SECC

0500 - 0600 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CARPAS

05600 - 0645 RANCHO - DESAYUNO

0645 - 0730 LISTA DE DIANA

0730 - 1200
TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENTE: INSTRUCCIÓN INDIVIDUAL DEL COMBATIENTE 

Y PATRULLAS (UA-IV): Ejercicio de Navegacion Terrestre. Marcha por Rumbos

1200 - 1400 RANCHO - ALMUERZO

1400 - 1500 LISTA : PREPARACION PARA EL REPLIEGUE

1500-1900 DESPLAZAMIENTO A LA PLAYA ARICA

1900-2000 RANCHO - CENA 

2000 - 0000 DESPLAZAMIENTO A LA EMCH

,0530 LLEGADA A LA  EMCH PATIO DE ARMAS

0530 - 0630 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS : ASEO DE PERSONAL CUADRAS

0630 - 0700 RANCHO - DESAYUNO COMEDOR

0700 - 1030 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS : MANTENIMIENTO DE PRENDAS CUADRAS

1030 - 1230 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS : MANTENIMIENTO DE ARMAMENTO CCII CMDTE CIA/ SECC

1230 - 1300 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS : PREPARACION PARA EL RANCHO COMEDOR

1300- 1400 RANCHO - ALMUERZO PATIO DE ARMAS
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1400 - 1430 LISTA CON EL SERVICIO DIA
PATIO DE ARMAS/ 

COMEDOR/ CAFETERIA
CMDTE SECC/CIA

1430 - 1730 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS PATIO DE ARMAS

1730-1800 FORMACION PARA EL RANCHO COMEDOR

1800-1830 RANCHO - CENA COMEDOR

1845 - 1945 CANTOS MILITARES : Reina de las Batallas PATIO DE ARMAS

1945 - 2000 LISTA DE RETRETA

2000-2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS

2200 TOQUE DE SILENCIO

2200 - 0600 DESCANSO   

0600 DIANA

0600-0630 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de cama)

0630 - 0700 RANCHO - DESAYUNO COMEDOR

0700-0715 LISTA DE DIANA PATIO DE ARMAS

0715 - 0730 DESFILE A LA CUADRA CCII

0730-1130 MANTENIMIENTO DE SECTORES DE RESPONSABILIDAD BAZARES/CUADRA

1130-1320 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS BAZARES/CUADRA

1320- 1400 RANCHO - ALMUERZO COMEDOR

1400 - 1430 LISTA CON EL SERVICIO DIA CUADRAS

1430 - 1745 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS PATIO DE ARMAS

1745-1800 FORMACION PARA EL RANCHO COMEDOR

1800-1830 RANCHO - CENA COMEDOR
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1845 - 1945 CANTOS MILITARES : Cruz de guerra PATIO DE ARMAS

1945 - 2000 LISTA DE RETRETA

2000-2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS

2200 TOQUE DE SILENCIO
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NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR  DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES QUE FIGURAN 

EN LA RELACIÓN DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCIÓN ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O RELATIVO


