CIA ASPIRANTES
PROMOCION 132

6TA SEMANA DE INSTRUCCION

Correspondiente a la semana del 29 de marzo al 04 de abril del 2021.

EMCH

DEM
CHORRILLOS
MAR 2021

DIA HORA ACTIVIDADES SECCION LUGAR RESPONS UNIF REF
0500 DIANA
- CUADRAS
0500 - 0545 |ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de cama)
0550 - 0600 |DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS PATIO DE ARMAS SERV DIA
0600-0630  [RANCHO - DESAYUNO COMEDOR
0630-0635  |SALUDO DEL BATALLON DE CADETES Y CREDOS ToDos
0635-0650  |REVISTA DE PRESENCIA PATIO DE ARMAS
0650-0700  [LISTA DE DIANA
0700-0730  [DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION Y ENTRENAMIENTO
NORMATIVIDAD MILITAR I: Ceremonial Terrestre y Protocolo Militar (UA-IV): Medidas
de seguridad. Honores funebres: I) Generalidades Il) Honores funebres a las RE 31-34
autoridades civiles.- a) Al presidente de la republica y expresidentes
constitucionales b) Al presidente de la corte suprema, presidente del tribunal de
garantias constitucionales y fiscal de la nacién Ill) Honores funebres a personal de
las fuerzas armadas y policia nacional a) A los ministros de defensa y del interior,
0730-0900 |fallecidos en el ejercicio de sus funciones b) Al presidente del comando conjunto TODOS
de las fuerzas armadas, fallecidos en el ejercicio de sus funciones c) A los
comandantes generalesy jefe de estado mayor de las fuerzas armadas, director
L general y directores superiores de la policia nacional, fallecidos en el ejercicio de 2a
U sus funciones. d) A los ex ministrosde las fuerzas armadas, ex ministros de defensa y PATIO DEL CMDTE SECC
N delinterior, ex comandantes generales, ex director general de la policia nacional DEF/ALREDEDORES DE
e) Alos cadetes de las escuelas LA PISTA DE
9 0900-0915  |DESCANSO LANZAMIENTO DE
9 TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENE I: Primeros auxilios y fratamientos de GRANADA
emergencias (UA-1V): Medidas de seguridad. Consideraciones bdsicas en la
0915-1130 administracién de los primeros auxilios y fratamientos de emergencias: Normas TODOS
para la administracion de SOS, pasos basicos en la administracion de SOS y
tecnicas recomendables
1130-1150  |[DESCANSO RE 30-75
TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENE I: Primeros auxilios y tratamientos de
emergencias (UA-IV): Medidas de seguridad. Consideraciones bdsicas en la
1150-1320 administracién de los primeros auxilios y fratamientos de emergencias: Normas
para la administracion de SOS, pasos basicos en la administracion de SOS y
tecnicas recomendables TODOS
1320- 1335 |ASEO Y PREPARACION PARA EL RANCHO (Lavado de manos) CUADRAS SERV DIA
1335-1420  |RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR
1420- 1515 |ORDEN CERRADO: Movimientos con armas a pie firme y sobre la marcha CcCll CMDTE SECC RE 34-39
1515-1530 [PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO TODOS CUADRAS CMDTE SECC 3a
ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR
1530 1720 |GBSA, ejercicios del 01 al 10, 7 rep
Carrera de 3000 mts, cadencia moderada Todos Circ EMCH OOl 3a RE3437

Ejercicios de soltura. Abdominales 2 x 40 rep




1720-1750  |BANO - LAVADO DE MANOS CUADRA
L 1750-1800  |FORMACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS SERV DIA
u 1800-1830  |[RANCHO (CENA) COMEDOR
N 1830-2000 | CANTOS MILITARES: Himno de Infanteria TODOS PATIO MALVINAS 2a
CMDTE SECC
2 2000-2200  |MANTENIMIENTO DE CUADRAS
9 2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRA
SERV DIA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
- CUADRAS
0500 - 0545 |[ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de cama)
0550 - 0600 |[DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS PATIO DE ARMAS SERV DIA
0600-0630  |[RANCHO - DESAYUNO TODOS COMEDOR
0630-0635  |SALUDO DEL BATALLON DE CADETES Y CREDOS
0635-0650  |REVISTA DE PRESENCIA PATIO DE ARMAS
0650-0700  |LISTA DE DIANA CMDTE SECC
0700-0730  |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION Y ENTRENAMIENTO PATIO DE ARMAS
NORMATIVIDAD MILITAR I: Ceremonial Terrestre y Protocolo Militar (UA-1V): Medidas
de seguridad. Honores funebres: 1) Generalidades Il) Honores funebres a las
autoridades civiles.- a) Al presidente de la republica y expresidentes
constitucionales b) Al presidente de la corte suprema, presidente del tribunal de
garantias constitucionales y fiscal de la nacién Ill) Honores funebres a personal de PATIO DEL
las fuerzas armadas y policia nacional a) A los ministros de defensa y del interior, DEF/ALREDEDORES DE
0730-0815  |fallecidos en el ejercicio de sus funciones b) Al presidente del comando conjunto TODOS LA PISTA DE CMDTE SECC 2a RE 31-44
de las fuerzas armadas, fallecidos en el ejercicio de sus funciones c) A los LANZAMIENTO DE
comandantes generalesy jefe de estado mayor de las fuerzas armadas, director GRANADA
general y directores superiores de la policia nacional, fallecidos en el ejercicio de
M . . .
sus funciones. d) A los ex ministrosde las fuerzas armadas, ex ministros de defensa y
A del interior, ex comandantes generales, ex director general de la policia nacional
R e) Alos cadetes de las escuelas
3 0815-0900 [NORMATIVA MILITAR I: CONTROL TODOS oocCcC RE 31-44
0 0900-0915  |DESCANSO
TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENE [: Primeros auxilios y fratamientos de PATIO DEL
emergencias (UA-IV): Medidas de seguridad. Consideraciones bdsicas en la DEF/ALREDEDORES DE
0915-1130 administracién de los primeros auxilios y fratamientos de emergencias: (TODO). TODOS LA PISTA DE CMDTE SECC RE 30-75
Lesiones causadas por agentes fisicos y prevencion de infecciones.- Pasos o LANZAMIENTO DE
etapas para evitar infecciones, leiosnes causadas por agentes fisicos y quimicos. GRANADA
1130-1150  |DESCANSO
TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENE I: Primeros auxilios y fratamientos de PATIO DEL
emergencias (UA-IV): Medidas de seguridad. Consideraciones bdsicas en la DEF/ALREDEDORES DE
1150-1320 administracién de los primeros auxilios y fratamientos de emergencias: (TODO). TODOS LA PISTA DE CMDTE SECC
Lesiones causadas por agentes fisicos y prevencion de infecciones.- Pasos o LANZAMIENTO DE
etapas para evitar infecciones, leiosnes causadas por agentes fisicos y quimicos. GRANADA 2a
1320 - 1335 |ASEQ Y PREPEARACION PARA EL RANCHO CUADRAS SERV DIA
1335-1420  |RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR
1420- 1515 |ORDEN CERRADO: Movimient ie fi bre | h Topos CCll RE 34-39
- : Movimientos con armas a pie firme y sobre la marcha CMDTE SECC -
1515-1530 [PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO CUADRAS 3a




ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR

1530 1720 |Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento Todos RE 3437
M Parte principal: Deportes (Fulbito, Basquetbol, Voleibol,Atletismo, cross) c/deportivos OQll 3a
A Parte final: Ejercicios de solfura
R 1720-1750  |BANO - LAVADO DE MANOS CUADRA
1750-1800 |FORMACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS SERV DIA
3 1800-1830  |RANCHO (CENA) COMEDOR
0 1830-2000 | CANTOS MILITARES: Cruz de Guerra TODOS PATIO MALVINAS 2a
2000-2200  |MANTENIMIENTO DE CUADRAS CMDTE SECC
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRAS
2200 - 0500 |DESCANSO SERV DIA
0500 DIANA
CUADRAS
0500 - 0545 |[ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de cama)
0550- 0600 |DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS PATIO DE ARMAS
0600-0630  |[RANCHO - DESAYUNO COMEDOR SERV DIA
0630-0635 |SALUDO DEL BATALLON DE CADETES Y CREDOS T0DOs
0635-0650 REVISTA DE PRESENCIA
PATIO DE ARMAS
0650-0700  |LISTA DE DIANA
0700-0730 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION Y ENTRENAMIENTO 2a RE 31-44
TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENE [: Primeros auxilios y fratamientos de PATIO DEL
emergencias (UA-IV): Medidas de seguridad. Consideraciones bdsicas en la DEF/ALREDEDORES DE CMDTE SECC
0730-0900  |administracién de los primeros auxilios y fratamientos de emergencias: (TODO). TODOS LA PISTA DE
Lesiones causadas por agentes fisicos y prevencion de infecciones.- Pasos o LANZAMIENTO DE
etapas para evitar infecciones, leiosnes causadas por agentes fisicos y quimicos. GRANADA
M
| 0900-0915 |DESCANSO
E
TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENE I: Primeros auxilios y fratamientos de PATIO DEL
3 emergencias (UA-IV): Medidas de seguridad. Consideraciones bdsicas en la DEF/ALREDEDORES DE
1 0915-1130  |administracién de los primeros auxilios y fratamientos de emergencias: (TODO). TODOS LA PISTA DE CMDTE SECC RE 30-75
Lesiones causadas por agentes fisicos y prevencion de infecciones.- Pasos o LANZAMIENTO DE
etapas para evitar infecciones, leiosnes causadas por agentes fisicos y quimicos. GRANADA
1130-1150 |DESCANSO
TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENE I: Primeros auxilios y fratamientos de PATIO DEL
emergencias (UA-IV): Medidas de seguridad. Consideraciones bdsicas en la DEF/ALREDEDORES DE
1150-1235 administracién de los primeros auxilios y fratamientos de emergencias: (TODO). TODOS LA PISTA DE RE 30-75
Lesiones causadas por agentes fisicos y prevencion de infecciones.- Pasos o LANZAMIENTO DE
etapas para evitar infecciones, leiosnes causadas por agentes fisicos y quimicos. GRANADA 5
a
1235-1320  |TECNICA Y TACTICA DEL COMBATIENE I: CONTROL I TODOS AULAS OOCC RE 30-75
1320-1335 ASEO Y PREPARACION PARA EL RANCHO CUADRAS SERV DIA
1335-1420 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR
TODOS
1420- 1515 |[ORDEN CERRADO: Movimientos con armas a pie firme y sobre la marcha CCll CMDTE CIA/SECC RE 34-39
1515-1530 [PREPARACION PARA EL ENTRENAMIENTO FISICO CUADRAS CMDTE SECC 3b




ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR

1530 1720 Parte inicial: Ejercicios de calentamiento y estiramiento
Parte principal: GBCA, ejercicios del 01 al 10, 5y 7 rep.
Préctica , técnica-correcciones. Todos Exp piscina OQll 3b RE 3437
Parte Final: Carrera con armamento 2000 mts
1720-1750  [BARO CUADRA
1750-1800 FORMACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS SERV DIA
1800-1830  |[RANCHO (CENA) COMEDOR
1830-2000 CANTOS MILITARES: La madelon TODOS PATIO MALVINAS CMDTE SECC 2a
2000-2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRAS SERV DIA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
0500 - 0545 | ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de cama) CUADRAS
0550 - 0600 |DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS PATIO DE ARMAS SERV DIA
0600-0630 RANCHO - DESAYUNO COMEDOR
0630-0635 SALUDO DEL BATALLON DE CADETES Y CREDOS
0635-0650 _|REVISTA DE PRESENCIA 10DOS PATIO DE ARMAS 2a
0650-0700 LISTA DE DIANA
CMDTE SECC
0700-0730 DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION Y ENTRENAMIENTO PATIO DE ARMAS
0730-1320 OLIMPIADAS INTERSECCIONES: SEGUN DIRECTIVA CAMPQOS DEPORTIVOS
1320- 1335 |ASEO Y PREPEARACION PARA EL RANCHO CUADRAS SERV DIA
1335-1420 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR
1420-1720 OLIMPIADAS INTERSECCIONES: SEGUN DIRECTIVA CCII/CIRCUITO EMCH CMDTE SECC
1720-1750 BANO CUADRA
1750-1800 FORMACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS
1800-1830 RANCHO (CENA) COMEDOR SERV DIA
1830-1945 |CANTOS MILITARES: Gigantes del Cenepa TODOS BAZARES/CUADRA 2a
1945-2000 |[LISTA DE RETRETA AREA ASIGNADA
2000-2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS CUADRAS CMDTE SECC
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRAS SERV DIA
2200 - 0500 |DESCANSO
0500 DIANA
- CUADRAS
0500 - 0545 | ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de cama)
0550 - 0600 |DESPLAZAMIENTO AL PATIO DE ARMAS PATIO DE ARMAS SERV DIA
0600-0630 RANCHO - DESAYUNO COMEDOR
0630-0635 SALUDO DEL BATALLON DE CADETES Y CREDOS
0635-0650 REVISTA DE PRESENCIA PATIO DE ARMAS
0650-0700 LISTA DE DIANA TODOS 2a
0700-0730  |DESFILE A LOS CAMPOS DE INSTRUCCION Y ENTRENAMIENTO PATIO DE ARMAS CMDTE SECC
0730-1320 OLIMPIADAS INTERSECCIONES: SEGUN DIRECTIVA CIRCUITOS EMCH
1320- 1335 |ASEO Y PREPEARACION PARA EL RANCHO CUADRAS
1335-1420 RANCHO (ALMUERZO) COMEDOR SERV DE DIA
1420-1720 |ACTIVIDADES ADMINSITRATIVAS CUADRAS CMDTE CIA/SECC
1720-1750  |BARO CUADRA SERV DE DIA




1750-1800 FORMACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS SERV DE DIA
1800-1830 RANCHO (CENA) COMEDOR SERV DE DIA
1830-2000 CANTOS MILITARES: Marcha Marcha TODOS PATIO MALVINAS CMDTE CIA/SECC 5
a
2000-2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRAS SERV DE DIA
2200-0500 |[DESCANSO
0600 DIANA TODOS CUADRAS SERV DIA 2a
Reentrenamiento para el personal de cadetes desaprobados en las evaluaciones
0600 0800 |fisica en la pruebas de barras (varones), suspensioén (femeninas) y natacion s/relac c/deportivos OOl 3a RE 34-37
(varones y femeninas)
0600-0630 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de cama)
0630-0700 [RANCHO - DESAYUNO
0700-0730 LISTA DE DIANA
0730-1320  |ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS: Preparacion para la visita CcCll CMDTE CIA/ SECC
1320- 1400 [RANCHO - ALMUERZO COMEDOR
SERV DIA
1400 - 1430 [LISTA CON EL SERVICIO DIA PATIO DE ARMAS
PATIO DE ARMAS/
1430 - 1730 |VISITA DE FAMILIARES COMEDOR/ CAFETERIA CMDTE SECC/CIA
1730-1800 FORMACION PARA EL RANCHO PATIO DE ARMAS SERV DIA
1800-1830 RANCHO - CENA COMEDOR
1845 - 1945 |CANTOS MILITARES : Reina de las Batallas BAZARES/CUADRA
1945-2000 |[LISTA DE RETRETA PATIO DE ARMAS
TODOS SERV DIA 2a
2000-2200 MANTENIMIENTO DE CUADRAS
2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRA
2200 - 0600 |DESCANSO
0600 DIANA
0600-0630 ASEO PERSONAL Y ARREGLO DE CUADRAS (Tendido de cama)
0630-0700 |RANCHO - DESAYUNO CUADRA
0700-0715 LISTA DE DIANA
0715-0730 |DESFILE A LA CUADRA
0730-1130 MANTENIMIENTO DE SECTORES DE RESPONSABILIDAD TODOS CcCll SERV DIA 3a
1130-1320 ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS BAZARES/CUADRA
1320- 1400 |RANCHO - ALMUERZO COMEDOR
1400 - 1430  [LISTA CON EL SERVICIO DIA PATIO DE ARMAS
1430 - 1745 | ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

1745-1800

FORMACION PARA EL RANCHO

CUADRAS

PATIO DE ARMAS




1800-1830  |[RANCHO - CENA COMEDOR
D 1845 - 1945 |CANTOS MILITARES : Cruz de guerra BAZARES/CUADRA
O
M 1945-2000 |LISTA DE RETRETA PATIO DE ARMAS

TODOS SERV DIA 3a

0 2000-2200  |MANTENIMIENTO DE CUADRAS
4 2200 TOQUE DE SILENCIO CUADRA

2200 - 0500 |DESCANSO

NOTA: PROHIBIDO QUE EL BATALLON DE CADETES SALGA A CORRER AL EXTERIOR DE LA EMCH COMO PARTE DEL ENTRENAMIENTO FISICO MILITAR, SIN AUTORIZACION DEL COMANDO. LOS CADETES QUE
FIGURAN EN LA RELACION DE CASTIGADOS DEBERAN DE CUMPLIR CON SU CASTIGO EN EL HORARIO ESTABLECIDO SIN EXCEPCION ALGUNA INCLUYENDO EL DESCANSO MEDICO ABSOLUTO Y/O RELATIVO
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