TABLAS DE CALIFICACION DE LAS PRUEBAS DE ESFUERZO FISICO

DE CADETES 2015

TABLA 4TO ANO- VARONES 2015

NOTA Barras Abdominales Carrera 2,400 mts | Pista de Combate | Natac Crol 100 m | NOTA
20 16a + 68 a+ 7’40” a - 3’30"” a - 1’40” a - 20
19 15 67-65 7'41""-7'59" 3'31"-3'49” 1'417-1'47" 19
18 14 64-62 8'00-8'19” 3'50”-4'09” 1’48-1'55" 18
17 13 61-59 8'20"-8'39” 4'10"-4'29” 1'56"-2'03" 17
16 12 58-56 8'40"-8'59” 4'30"-4'49” 2'04"”7-2'11" 16
15 11 55-53 9'00”-9'19” 4'50”-5'09” 2'12"7-2’19” 15
14 10 52-51 9'20-9'39” 5'10"”-5'19” 2'207-2'27" 14
13 09 50-49 9'40"-9'59” 5'20"-5'29"” 2'28"-2'31" 13
12 08 48 10°00” 530" 2'32” 12
11 07 47-45 10'01”-10'03” 5'31"-5'34" 2'33"7-2'35" 11
10 06 44-42 10'04”7-10'07" 5’35"-5'39"” 2'36"7-2’41" 10
09 05 41-39 10'08”-10'11" 5'40"-5'44" 2'42"-2'49" 09
08 -- 38-36 10'12”-10'15" 5'45"-5'49"” 2’'50"-2'57" 08
07 04 35-33 10'16"-10'19” 5’50"-5'54" 2’'58"-3’05" 07
06 -- 32-30 10'20”-10'23" 5’55"-5’59" 3'06"-3'13"” 06
05 03 29-25 10'24”-10'27" 6’00”-6'04"" 3'14”7-3'21" 05
04 -- 24-19 10'28”-10'31” 6’05""-6'09” 3'22"-3'29” 04
03 02 18-13 10'32”-10'35” 6'10"-6'14" 3'30"-3'37” 03
02 -- 12-11 10'36"’-10'38" 6’15"-6'19” 3'38"-3'43” 02
01 01 10-01 10'39” 6'20"-6'24" 3'44”-3'51" 01
0 00 00 10'40” a + 6’25" a + 3’52"” a + 0

TABLA 4TO ANO- DAMAS 2015

NOTA Suspension Abdominales Carrera 2,400 mts | Pista de Combate | Natac Crol 100 m
20 1’45” a + 60a+ 9’00” a - 3’55” a - 2’00” a - 20
19 1'44”-1'38" 59-58 9'01”-9'19” 3'56"-4'14" 2’'01”-2’07" 19
18 1'37”7-1'31” 57-56 9'20"-9'39” 4'15"-4'34" 2’08’-2’15" 18
17 1’307-1'24" 55-54 9'40"-9'59” 4’'35"”-4'54" 2’16""-2'23" 17
16 1'23”7-1'17" 53-52 10'00”-10'19” 4'55"”-5'04" 2'247-2'31" 16
15 1’16”-1'10" 51-49 10'20”-10'39” 5’05"-5'14" 2'32"7-2'39” 15
14 1’09”-1'03"” 48-46 10'40”-10'59” 5'15"-5'24" 2'40-2’'47" 14
13 1'02”-1'01" 45-43 11'00”-11'09” 5’'25"-5'34" 2'48"-2'51" 13
12 1’00” 42 11’10” 535" 2'52” 12
11 59”-56" 41-39 11'117-11'13” 5'36""-5'39” 2’53"” 11
10 55"7-52" 38-36 11'147-11'17" 5'40”-5'54" 2’'54"7-3'01" 10
09 51"-48" 35-33 11'187-11'21" 5’55"-5’59" 3'02"-3'09” 09
08 477-44" 32-30 11'22”-11'25" 6’00"-6'04" 3'10”-3'17” 08
07 43”-40" 29-27 11'26"-11'29” 6’05""-6'09” 3'18"-3’'25"” 07
06 39”-36" 26-24 11'307-11'33” 6'10"-6'14" 3'26"-3'33” 06
05 35”7-32" 23-19 11'347-11'37" 6’15"-6'19"” 3'34”7-3'41"” 05
04 31"7-29” 18-14 11'387-11'41" 6'20"-6'24" 3'42"-3'49” 04
03 28"-26" 13-09 11'42”-11'45" 6’'25"-6'29"” 3'50"-3'57" 03
02 25"7-23" 08-06 11'467-11'48" 6'30”-6'34" 3'58"-4'03"” 02
01 22"-21" 05-01 11'49” 6’35""-6'39" 4'04”-4'11” 01
00 20" 00 11’50” a + 6’40” a + 4’12” 00




TABLA 3er ANO- VARONES 2015

NOTA Barras Abdominales Carrera 2,400 mts | Pista de Combate | Natac Crol 100m | NOTA
20 15a + 66 a + 7’'45" a - 3’35"” a - 1’50” a - 20
19 14 65-63 7'46-8'04" 3'36""-3'54" 1’51"”-1'57" 19
18 13 62-60 8’'05"-824" 3’'55"-4'14" 1’58"-2’05" 18
17 12 59-57 8'25"-8'44" 4'15"-4'34" 2’'06""-2’13" 17
16 11 56-54 8'45"-9'04” 4’'35"”-4’54" 2'147-2'21" 16
15 10 53-51 9'05"’-9'24" 4'55"”-5'14" 2'22"-229” 15
14 09 50-49 9'25"-9'44” 5'15"-5'24" 2'307-2'37" 14
13 08 48-47 9’45"”-10'04" 5’'25"- 534" 2'38"-2'41" 13
12 07 46 10’05 535" 2'42” 12
11 06 45-43 10'06"’-10'08" 5’36""-5'39"” 2'43""-2'45" 11
10 -- 42-40 10°09’-10'12" 5'40”-5'44" 2'46"'-2'51" 10
09 05 39-37 10'13”-10'16" 5'45"-5'49"” 2'52""-2’59" 09
08 -- 36-34 10'17”-10'20” 5’50"-5'54" 3'00"-3'07” 08
07 04 33-31 10'217-10'24" 5’55"-5’59" 3'08"-3'15"” 07
06 -- 30-28 10'25”-10'28" 6’00"-6'04" 3'16"-3'23” 06
05 03 27-23 10'29”-10'32” 6’05""-6'09” 3'24"7-3'31” 05
04 -- 22-17 10'33"”-10'36" 6’10"-6'14" 3'32"-3'39” 04
03 02 16-11 10'37’-10'40” 6’15"-6'19” 3'40"-3'47" 03
02 -- 10-09 10'41”-10'43” 6'20"-6'24" 3'48"-3'53"” 02
01 01 08-01 10'44” 6’25"-6'29"” 3'54”-4’'01" 01
0 00 00 10’45 a + 6’30” a + 4'02” a + 0

TABLA 3er ANO- DAMAS 2015

NOTA Suspension Abdominales Carrera 2,400 mts | Pista de Combate | Natac Crol 100 m | NOTA
20 1’40” a + 58a+ 9’05” a - 4’00” a - 2’10” a - 20
19 1'39”-1'33"” 57-56 9'06"'-9'24" 4'01”-4'19” 2'117-2’17" 19
18 1'32”-1'36" 55-54 9'25"-9'44" 4'207-4'39"” 2’18"-2’25" 18
17 1'25”7-1'19” 53-52 9’45"-10'04" 4'40”-4'59"” 2'26"-2'33" 17
16 1'18"-1'12" 51-50 10°05""-10'24" 5’00"-5'09” 2'347-2’'41" 16
15 1’11”-1'05" 49-47 10'25"7-10'44" 5’10”-5'19” 2'42"-2'49" 15
14 1’04’’-58" 46-44 10'45"7-11'04" 5'20”-5'29” 2’50""-2’'57" 14
13 57" -56" 43-41 11'05”-11'14" 5’30"-5'39” 2’58"”-3'01" 13
12 55” 40 11’15” 5’40"” 3'02” 12
11 54"-51" 39-37 11'16"-11'18" 5'41"-5'44" 3'03” 11
10 50”-47" 36-34 11'19”7-11'22" 5’45"-5'59"” 3'04”-3'11"” 10
09 46"-43" 33-31 11'237-11'26" 6’00”-6'04"" 3'12”7-2'19” 09
08 42"-39" 30-28 11'27”-11'30” 6’05""-6'09” 3'20"-3'27" 08
07 38""-35" 27-25 11'31”-11'34"” 6'10”7-6'14" 3'28"-3'35"” 07
06 347-31" 24-22 11'35"7-11'38" 6'15”-6'19” 3'36"7-3'43" 06
05 30-27" 21-17 11'39”7-11'42"” 6'20”-6'24" 3'44”-3'51" 05
04 26"-24" 16-12 11'43"7-11'46" 6'25"-6'29" 3'527-3'59” 04
03 23"7-21" 11-07 11'47"-10'50" 6'30”-6'34" 4'00"-3'07” 03
02 20-18" 06-05 10’51""-11'53"” 6'35”7-6'39” 4'08""-3'13” 02
01 17”-16" 04-01 11'54"” 6'40”-6'44" 4'14”-4'21" 01
00 15" 0 11’55 a + 6’45” a + 4'22” a + 00




TABLA 2do ANO- VARONES 2015

NOTA Barras Abdominales Carrera 2,400 mts | Pista de Combate Natac Crol 50 m NOTA
20 14a+ 64 a + 7’50 a - 3’45” a - 0’35” a - 20
19 13 63-61 7’'51""-8'09" 3'46"-4'04" 0'36”7-0'40” 19
18 12 60-58 8'10-8'29” 4'05"7-4'24" 0'41”-0'45"” 18
17 11 57-55 8'30-8'49” 4'25"-4'44" 0'46”’-0'50"” 17
16 10 54-52 8’50"-9'09” 4'45"”-5'04" 0'51”-0'55"” 16
15 09 51-49 9'10”-9'29” 5'05"-5'24" 0’56"’-1'00" 15
14 08 48-47 9'30-9'49” 5'25"-5'34" 1’01”-1'06" 14
13 07 46-45 9’50"-10'09" 5'35""-5'44 1’07”-1’10" 13
12 06 44 10’10 5’45" 1’09” 12
11 05 43-41 10'11”-10'13” 5'46"-5'49"” 1’10”7-1'11" 11
10 -- 40-38 10'14”-10'17" 5'50"-5'54"" 1'12"”-1'13" 10
09 -- 37-35 10'18”-10'21" 5’55"-5’59" 1'14”-1'15" 09
08 04 34-32 10'22”-10'25" 6’00"-6'04" 1'16”7-1'17" 08
07 -- 31-29 10'26"-10'29” 6’05""-6'09” 1’18”-1'19” 07
06 -- 28-26 10'30”-10'33” 6'10”-6'14" 1'20"”-1'21" 06
05 03 25-21 10'34”-10'37"” 6'15”-6'19” 1'22"-1'23" 05
04 -- 20-15 10'38"-10'41"” 6'20”7-6'24" 1'24"-1'25" 04
03 02 14-09- 10°42"-10'45"” 6'25”-6'29" 1'26"-1'27" 03
02 -- 08-07 10'46’-10'48"” 6’30"-6'34" 1'28"-1'29" 02
01 01 06-01 10'49” 6’35"-6'39” 1’30"”-1'31" 01
0 00 00 10’50 a + 6’40"” a + 1’32” a + 0

TABLA 2do ANO- DAMAS 2015

NOTA Suspension Abdominales Carrera 2,400 mts | Pista de Combate Natac Crol 50 m NOTA
20 1’35” a + 56a+ 9’10 a - 4'10” a - 0'40” a - 20
19 1'347-1'28" 55-54 9'11”-9'29” 4'117-4'29"” 0'41”-0'45"” 19
18 1'277-1'21" 53-52 9'30"-9'49” 4'307-4'49” 0'46”’-0'50"” 18
17 1'20”7-1'14" 51-50 9’50"-10’09" 4'50”-5'09” 0’51"-0'55" 17
16 1'13"”-1'07" 49-48 10'10”-10'29” 5'10"”-5'19” 0’56"-1'00" 16
15 1'06”-1'00" 47-45 10'30”-10'49” 5'20"-5'29” 1’01”-1'05" 15
14 59”-53" 44-42 10'50”-11'09” 5’30"-5'39” 1'06”-1'10" 14
13 52"-51" 41-39 11'10”-10'19” 5'40”-5'49” 1'11”-1'13" 13
12 50” 38 11'20” 5’50" 1'14” 12
11 49"-46" 37-35 11'21”-11'23" 5'51”-5'54" 1’15"”-1'16" 11
10 45"-42" 34-32 11'247-11'27" 5’55”-6’09” 1'17"”-1'18" 10
09 41"-38" 31-29 11'28"7-11'31"” 6'10”-6'14" 1'19”-1'20" 09
08 37’-34"” 28-26 11'32"-11'35” 6'15”-6'19” 1'21"”-1'22" 08
07 33”7-30” 25-23 11'36"-11'39” 6'20”-6'24" 1'237-1'24" 07
06 297-26" 22-20 11'40"-11'43"” 6'25"7-6'29” 1'25”7-1'26" 06
05 25"7-22" 19-15 11'447-11'47" 6'30”-6'34" 1'27"-1'28" 05
04 217-19” 14-10 11'48"7-11'51" 6'35”7-6'39” 1'297-1'30” 04
03 18"-16" 09-06 11'52"-11'55" 6'40”-6'44" 1'31”-1'32" 03
02 15"”-13" 05-04 11'56"-11'58" 6'45”-6'49” 1'33"-1'34"” 02
01 12”-11" 03-01 11'59"” 6'50”-6'54"" 1'35"”-1'37" 01
00 10” 0 12’00” a + 6’55 a + 1’38” a + 00




TABLA 1ler ANO- VARONES 2015

NOTA Barras Abdominales Carrera 2,400 mts | Pista de Combate | Natac Side Trop 50 | NOTA
20 13a+ 62a+ 7’55 a - 4'00” a - 1’00” a - 20
19 12 61-59 7'56""-8'14" 4'01”-4'19” 1’01”-1'04" 19
18 11 58-56 8'15"-8'34” 4'20"-4'39"” 1’05”-1'10" 18
17 10 55-53 8'35’-8'54" 4'40"-4'59"” 1'11”-1'16" 17
16 09 52-50 8’55"°-9'14" 5’00"”-5'19” 1'17”7-1'22" 16
15 08 49-47 9'15"-9'34” 5'20"-5'39” 1'23"-1'28" 15
14 07 46-45 9'35"-9'54” 5'40"-5'49"” 1'29”-1'34" 14
13 06 44-43 9’55"-10'14" 5’50"-5'59" 1’35"”-1'37" 13
12 05 42 10’15 6’00" 1’38” 12
11 04 41-39 10'16"-10'18" 6’01""-6'04" 1'39”-1'40" 11
10 -- 38-36 10'19”-10'22" 6’05""-6'09” 1'41"-1'42" 10
09 -- 35-33 10'23”-10'26" 6'10”-6'14" 1'43"”-1'44" 09
08 -- 32-30 10'27”-10'30” 6’15"-6'19” 1'45"”-1'46" 08
07 03 29-27 10'31"”-10'34"” 6'20”7-6'24" 1'47"-1'48" 07
06 -- 26-24 10'35”-10'38" 6’25"-6'29” 1'49”-1'50" 06
05 -- 23-19 10'39”-10'42" 6’30"-6'34" 1’51"”-1'52" 05
04 02 18-13 10'43”-10'46" 6’35"-6'39” 1'53”-1'54" 04
03 -- 12-07 10°47’-10'50"” 6'40”-6'44" 1’55”-1'57" 03
02 -- 06-05 10'51”-10'53” 6’'45"-6'49” 1'58"-2’00" 02
01 01 04-01 10'54” 6’50"-6'54" 2'01”-2’04" 01
0 00 00 10’55 a + 6’55 a + 2’05” a + 0
TABLA 1ler ANO- DAMAS 2015
NOTA Suspension Abdominales Carrera 2,400 mts | Pista de Combate | Natac Side Trop 50 | NOTA
20 1’30” a + 54a+ 9’15 a - 4'25” a - 1’05” a - 20
19 1'29”7-1'23" 53-52 9'16"'-9'34” 4'26"-4'44" 1’06"-1’10" 19
18 1'22”-1'16" 51-50 9'35""-9'54" 4'45"”-5'04" 1'11”7-1"15" 18
17 1’15”-1'09” 49-48 9’55"-10'14 5'05"-5'24" 1'16”-120" 17
16 1’'08"”-1'02" 47-46 10°15"7-10'34"” 5'25"-5'34" 1'21”-1'25" 16
15 1’01”’-55" 46-43 10'35”-10'54" 5'35"-5'44" 1'26”-1'30" 15
14 54’-48" 42-40 10'55"7-11'14" 5'45"”-5'54"" 1'31”-1'35" 14
13 47"-46" 39-37 11'15”-11'24" 5’55”-6'04"" 1'36"’-1'41" 13
12 45" 36 11’25 6’05" 1'42” 12
11 44”-41" 35-33 11'26"-11'28" 6’06"'-6'09” 1'43”-1’45"” 11
10 40”-37" 32-30 11'29"7-11'32"” 6'10”-6'24" 1'46"-1'47" 10
09 36"7-33" 29-27 11'33"7-11'36" 6'25"7-6'29" 1'48"-1'49" 09
08 327-29"” 26-24 11'37"7-11'40” 6’30”-6'34" 1’50”-1'51" 08
07 28""-25" 23-19 11'41”-11'44" 6'35”7-6'39” 1’52"-1'53" 07
06 247-21" 18-17 11'45"7-11'48" 6'40”7-6'44" 1’'54"-1'55" 06
05 20-17" 16-14 11'49"7-11'52" 6'45”7-6'49” 1'56"-1'57" 05
04 16"”-14" 13-09 11'53"”-11'56" 6'50”-6'54"" 1’'58"-1'59" 04
03 13”-11" 08-05 11'57"-12'00"” 6'55”7-6’59” 2'007-2'03" 03
02 10”-08" 04-03 12°01"7-12'03"” 7'00”-7'04" 2'04"7-2'06" 02
01 07’-06" 02-01 12'04"” 7'05”-7'09” 2'07"7-2'09” 01
00 05” 0 12’05 a + 7’10” a 2’10” a + 00




TABLA ASPIRANTES - VARONES 2015

NOTA Barras Abdominales Carrera 2,400 mts | Pista de Combate Natac Crol 50 m NOTA
20 12a + 60a+ 8’00 a - 4'20” a - 0'36"’-0’38" 20
19 11 59-58 8'017-8'19” 4'21"-4'39” 0'39”-0'43"” 19
18 10 57-56 8'20°7-8'39” 4'40"-4'59"” 0'44”-0'48"” 18
17 09 55-53 8'40°"-8'59” 5’00"-5'19” 0'49”-0'53"” 17
16 08 52-50 9°00""-9'19” 5'20"-5'39" 0'54”-0'58"” 16
15 07 49-47 9'20°7-9'39” 5'40"-5'59" 0'59”-1'03"” 15
14 06 46-44 9'40°’-9'59” 6’00"-6'09” 1’04””-1'08" 14
13 05 43-41 10'00”-10'19 6’10"-6'19"” 1’09”-1'13" 13
12 04 40 10°20” 6’20" 1'14” 12
11 03 39-37 10'21”-10'23” 6'21"-6'24" 1’15”-1'16" 11
10 -- 36-34 10'24"-10'27" 6'25"-6'29" 1'17"-1'18" 10
09 -- 33-31 10'28”-10'31" 6’30"-6'34" 1'19"-1'20" 09
08 -- 30-28 10'32”-10'35" 6’35"-6'39” 1'21"”-1'22" 08
07 -- 27-25 10'36"-10'39” 6'40”-6'44" 1'23"-1'24" 07
06 02 24-22 10°40""-10'43" 6'45"-6'49" 1'25”7-1'26" 06
05 -- 21-17 10'44"-10'47" 6'50”-6'54"" 1'27"-1'28" 05
04 -- 16-11 10'48”-10'51" 6’55""-6'59" 129”7-1'30” 04
03 -- 10-05 10'52”-10'55" 7'00-7'04" 1'31"”-1'32" 03
02 -- 04-03 10'56"’-10'58" 7'05"-7'09” 1’33”7-1'34"” 02
01 01 02-01 10'59” 7'10”-7'14" 1’35"-1'39"” 01
0 00 00 11’00” a + 7’15” a + 1’40” a + 0

TABLA ASPIRANTES ANO- DAMAS 2015

NOTA Suspension Abdominales Carrera 2,400 mts | Pista de Combate Natac Crol 50 m NOTA
20 1’25” a + 52a+ 9’20” a - 4’45” a - 0'48” a - 20
19 1'24”7-1'18" 51-50 9'21”-9'39” 4'46"-5'04" 0'49”-0'53"” 19
18 1'17”7-1'11” 49-48 9'40"-9'59” 5'05"-5'24" 0’54"-0'58"” 18
17 1’10”-1'04" 47-46 10'00”-10'19” 5’'25"-5'44" 0’59"-1'03” 17
16 1'03”-57" 45-44 10'20”-10'39” 5'45"-5'54"" 1'04”7-1'08" 16
15 56"'-50" 43-41 10'40”-10'59” 5’55"-6'04" 1'09”7-1'13" 15
14 49”-43" 40-38 11'00"”-11'19” 6'05”7-6'14" 1'14”-1'18" 14
13 42"-41" 37-35 11'20"-11'29"” 6'15"-6'24" 1'19”-1'21" 13
12 40” 34 11'30” 6’25" 1'22” 12
11 39”-36" 33-31 11'317-11'33” 6'26"-6'29” 1'23"-1'24" 11
10 35”7-32" 30-28 11'347-11'37" 6’30”-6'44" 1'25"-1'26" 10
09 317-28" 27-25 11'38"-11'41" 6’45”-6'49" 1'27"-1'28" 09
08 277-24" 24-22 11'42"7-11'45"” 6’50”-6'54"" 1'29”-1'30” 08
07 23"7-20" 21-18 11'46-11'49"” 6'55”7-6’59” 1'31"”-1'32" 07
06 19”-16" 17-16 11'50"-11'53" 7'00”-7'04"" 1'33"-1'36" 06
05 15"”-12" 15-13 11'547-11'57" 7'05”-7'09” 1'37"-1'38" 05
04 11”-09” 12-08 11'58"7-12'01" 7'10”7-7'14" 1'39”-1'40" 04
03 08"”-06" 07-04 12°02""-12'05" 7'15”7-7'19” 1'41"”-1'43"” 03
02 05”-03"” 03-02 12°06"-12'08" 7'207-7'24" 1'44”-1'46"” 02
01 02"7-01" 01 12°09"” 7'25”7-7'29"” 1'47"-1'49"” 01
00 00” 0 12’10” a + 7’30” a + 1’50” a + 00




